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Ï¢è}¢¢Ú ¥G¢çÏ¢Î 1

ÎéMÎ à¢ÚèÈGU ÜUè ÈGUÁ¢GèH¼
S¢ÚÜU¢Úï }¢ÎèÝ¢, Ú¢ãG¼ï ÜGUËÏ¢¢ï S¢èÝ¢, S¢¢çãGÏ¢ï }¢é¥Gœ¢GÚ ÐS¢èÝ¢

6 ÜU¢ ÈGUÚ}¢¢Ýï Ï¢¢ ÜGUÚèÝ¢ ãñ : “»ï H¢ïx¢¢ï ! Ï¢ïà¢ÜU Ï¢Ú¢ïÁ¢Gï
çÜGU²¢}¢¼ ©S¢ ÜUè Îãìà¢¼¢ï´ ¥¢ñÚ çãGS¢¢Ï¢ çÜU¼¢Ï¢ S¢ï Á¢ËÎ ÝÁ¢¢¼ Ð¢Ýï ±¢H¢
à¢wGS¢ ±¢ïã ã¢ïx¢¢ çÁ¢S¢ Ýï ¼é}¢ }¢ï´ S¢ï }¢éÛ¢ ÐÚ Îé‹²¢ ÜïU ¥‹ÎÚ Ï¢ ÜUS¢Ú¼ ÎéMÎ
à¢ÚèÈGU ÐÉGï ã¢ï´x¢ï J”               

<
Ï¢è}¢¢Ú ¥G¢çÏ¢Î

ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ ±ãìÏ¢ çÏ¢Ý }¢éÝÏÏ¢ïã I S¢ï }¢‹ÜGêUH
ãñ : Î¢ï ¥G¢çÏ¢Î ²¢’Ýè §GÏ¢¢Î¼ x¢éÁ¢G¢Ú ÐÓ¢¢S¢ S¢¢H ¼ÜU ¥ËH¢ã 1 ÜUè
§GÏ¢¢Î¼ ÜUÚ¼ï Úãï, ÐÓ¢¢S¢±ï´ S¢¢H ÜïU ¥¢ç¶GÚ }¢ï´ ©Ý }¢ï´ S¢ï »ÜU ¥G¢çÏ¢Î
S¢wG¼ Ï¢è}¢¢Ú ã¢ï x¢», ±¢ïã Ï¢¢Úx¢¢ãï ÚÏÏ¢ï Ï¢¢Úè 1 }¢ï´ ¥¢ã¢ï Á¢G¢Úè ÜUÚ¼ï
ãé» §S¢ ¼GÚãG }¢éË¼Á¢è ãé» (²¢’Ýè §çË¼Á¢¢ ÜUÚÝï Hx¢ï) : “»ï }¢ïÚï Ð¢ÜU
ÐÚ±Ú Îx¢¢Ú 1 ! }¢ñ́ Ýï §¼Ýï S¢¢H }¢éS¢ËS¢H ¼ïÚ¢ ãGév}¢ }¢¢Ý¢, ¼ïÚè §GÏ¢¢Î¼
Ï¢Á¢¢ H¢²¢ çÈUÚ |¢è }¢éÛ¢ï Ï¢è}¢¢Úè }¢ï´ }¢éÏ¼H¢ ÜUÚ çÎ²¢ x¢²¢, §S¢ }¢ï´ v²¢

à¢ñ¼G¢Ý H¢¶ S¢éS¼è çÎH¢» ²ïã çÚS¢¢H¢ (48 S¢ÈGUãG¢¼)
}¢éÜU}}¢H ÐÉG HèçÁ¢²ï J V Ï¢è}¢¢Úè Ï¢ÚÎ¢à¼
ÜUÚÝï ÜU¢ Á¢ÁGÏ¢¢ Î¢ïÏ¢¢H¢ ã¢ïx¢¢ J
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Ï¢è}¢¢Ú ¥G¢çÏ¢Î 2

ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ »ÜU Ï¢¢Ú ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉG¢ ¥ËH¢ã 
©S¢ ÐÚ ÎS¢ ÚãG}¢¼ï´ |¢ïÁ¢¼¢ ãñ J 

çãGv}¢¼ ãñ ? }¢ïÚï }¢¢ñH¢ 1 ! }¢ñ´ ¼¢ï ¥¢ÁG}¢¢§à¢ }¢ï´ Ç¢H çÎ²¢ x¢²¢ ãêæ J”
¥ËH¢ã 1 Ýï çÈGUçÚà¼¢ḯ ÜU¢ï ãGév}¢ ÈGUÚ}¢¢²¢ : §Ý S¢ï ÜUã¢ï, “¼é}¢ Ýï ã}¢¢Úè
ãè §}¢Î¢Î ± »ãGS¢¢Ý ¥¢ñÚ ¥G¼G¢ ÜUÎ¢ü ¼¢ñÈGUèÜGU S¢ï ã}¢¢Úè §GÏ¢¢Î¼ ÜUè
S¢¥G¢Î¼ Ð¢§ü, Ï¢¢ÜGUè Úãè Ï¢è}¢¢Úè ! ¼¢ï ã}¢ Ýï ¼é}¢ ÜU¢ï ¥Ï¢Ú¢Ú ÜU¢ LyÏ¢¢
ÎïÝï ÜïU çH²ï Ï¢è}¢¢Ú çÜU²¢ ãñ J ¼é}¢ S¢ï ÐãHï ÜïU H¢ïx¢ ¼¢ï Ï¢è}¢¢Úè ±
}¢éS¢èÏ¢¼¢ï´ ÜïU wG±¢çãà¢ }¢‹Î ãé±¢ ÜUÚ¼ï ‰¢ï ¥¢ñÚ ã}¢ Ýï ¼é}ãï´ çÏ¢Ý }¢¢æx¢ï ¥G¼G¢
ÈGUÚ}¢¢ Îè J”                           

Ï¢è}¢¢Úè Ï¢ãé¼ Ï¢ÇGè Ýï’}¢¼ ãñ
S¢ÎLàà¢Úè¥Gã, Ï¢ÎLœ¢GÚèÜGUã ãGÁ¢GÚ¼ï ¥GËH¢}¢¢ }¢¢ñH¢Ý¢ }¢ézG¼è

}¢éãG}}¢Î ¥}¢Á¢Î ¥GHè ¥¢’Á¢G}¢è P ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ : Ï¢è}¢¢Úè |¢è
»ÜU Ï¢ãé¼ Ï¢ÇGè Ýï’}¢¼ ãñ, §S¢ ÜïU }¢Ý¢ÈGïU¥G Ï¢ï à¢é}¢¢Ú ãñ´, ¥x¢Ó¢ïü ¥¢Î}¢è ÜU¢ï
Ï¢ Á¢G¢çãÚ §S¢ S¢ï ¼vHèÈGU ÐãéæÓ¢¼è ãñ }¢x¢Ú ãGÜGUèÜGU¼Ý Ú¢ãG¼ ± ¥¢Ú¢}¢ ÜU¢
»ÜU Ï¢ãé¼ Ï¢ÇG¢ Á¢G¶GèÚ¢ ã¢‰¢ ¥¢¼¢ ãñ J ²ïã Á¢G¢çãÚè Ï¢è}¢¢Úè çÁ¢S¢ ÜU¢ï
¥¢Î}¢è Ï¢è}¢¢Úè S¢}¢Û¢¼¢ ãñ, ãGÜGUèÜGU¼ }¢ï´ MãG¢Ýè Ï¢è}¢¢çÚ²¢ï´ ÜU¢ »ÜU Ï¢ÇG¢
Á¢GÏ¢Ú ÎS¼ §GH¢Á¢ ãñ J ãGÜGUèÜGUè Ï¢è}¢¢Úè ¥}¢Ú¢Á¢Gï MãG¢çÝ²¢ (}¢-S¢HÝ,

Îé‹²¢ ÜUè }¢ãGÏÏ¢¼, Î¢ñH¼ ÜUè çãGS¢ü, Ï¢éwGH, çÎH ÜUè S¢wG¼è ±x¢GñÚ¢) ãñ´ çÜU ²ïã
¥HÏ¢œ¢¢ Ï¢ãé¼ ¶G¢ñÈGU ÜUè Ó¢èÁ¢G ãñ ¥¢ñÚ §S¢è ÜU¢ï }¢-ÚÁ¢Gï }¢¢ïãçHÜU (²¢’Ýè

ãH¢ÜU ÜUÚÝï ±¢Hè Ï¢è}¢¢Úè) S¢}¢Û¢Ý¢ Ó¢¢çã²ï J (Ï¢ã¢Úï à¢Úè¥G¼, çÁ¢. 1, S¢. 799)

²ïã ¼ïÚ¢ çÁ¢S}¢ Á¢¢ï Ï¢è}¢¢Ú ãñ ¼à±èà¢ Ý ÜUÚ    ²ïã }¢ÚÁ¢G  ¼ïÚï  x¢éÝ¢ã¢ḯ  ÜU¢ï  ç}¢Å¢ Á¢¢¼¢ ãñ

¥SH  Ï¢ÚÏ¢¢Î ÜéUÝ ¥}¢Ú¢Á¢G  x¢éÝ¢ã¢ḯ ÜïU  ãñ́     |¢¢§ü v²êæ §S¢ ÜU¢ï ÈGUÚ¢}¢¢ïà¢ çÜU²¢ Á¢¢¼¢ ãñ

(±S¢¢§Hï Ï¢çwGà¢à¢ (}¢éÚ}}¢}¢), S¢. 432)

<
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Ï¢è}¢¢Ú ¥G¢çÏ¢Î 3

ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : Á¢¢ï à¢wGS¢ }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉGÝ¢ |¢êH x¢²¢ ±¢ïã Á¢‹Ý¼
ÜU¢ Ú¢S¼¢ |¢êH x¢²¢ J 

Ï¢è}¢¢Úè }¢ï´ }¢¢ïç}¢Ý ¥¢ñÚ }¢éÝ¢çÈGUÜGU ÜU¢ ÈGUÜGüU
ÚS¢êHéËH¢ã 6 Ýï Ï¢è}¢¢çÚ²¢ï´ ÜU¢ çÁ¢GRU ÜUÚ¼ï

ãé» ÈGUÚ}¢¢²¢ : }¢¢ïç}¢Ý Á¢Ï¢ Ï¢è}¢¢Ú ã¢ï çÈUÚ ¥ÓÀ¢ ã¢ï Á¢¢», ©S¢ ÜUè Ï¢è}¢¢Úè

S¢¢çÏ¢ÜGU¢ x¢éÝ¢ã¢ï´ S¢ï ÜUzGÈGU¢Ú¢ ã¢ï Á¢¢¼è ãñ ¥¢ñÚ ¥¢ç²‹Î¢ ÜïU çH²ï ÝS¢èãG¼ ¥¢ñÚ

}¢éÝ¢çÈGUÜGU Á¢Ï¢ Ï¢è}¢¢Ú ãé±¢ çÈUÚ ¥ÓÀ¢ ãé±¢, ©S¢ ÜUè ç}¢S¢¢H ªæÅ ÜUè ãñ çÜU

}¢¢çHÜU Ýï ©S¢ï Ï¢¢æ{¢ çÈUÚ ¶¢ïH çÎ²¢ ¼¢ï Ý ©S¢ï ²ïã }¢¢’Hê}¢ çÜU v²êæ Ï¢¢æ{¢, Ý

²ïã çÜU v²êæ ¶¢ïH¢ !                     
ãGÎèS¢ï Ð¢ÜU ÜUè à¢ãGü : }¢éÈGUçSS¢Úï à¢ãèÚ ãGÜUè}¢éH ©}}¢¼ ãGÁ¢GÚ¼ï }¢ézG¼è
¥ãG}¢Î ²¢Ú ¶G¢Ý S §S¢ ãGÎèS¢ï Ð¢ÜU ÜïU ¼ãGì¼ “ç}¢Ú¥¢¼”
çÁ¢ËÎ 2 S¢ÈGUãG¢ 424 ÐÚ ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ : v²êæ çÜU }¢¢ïç}¢Ý Ï¢è}¢¢Úè }¢ï´ ¥ÐÝï
x¢éÝ¢ã¢ï´ S¢ï ¼¢ñÏ¢¢ ÜUÚ¼¢ ãñ, ±¢ïã S¢}¢Û¢¼¢ ãñ çÜU ²ïã Ï¢è}¢¢Úè }¢ïÚï çÜUS¢è x¢éÝ¢ã
ÜUè ±Áã S¢ï ¥¢§ü ¥¢ñÚ à¢¢²Î ²ïã ¥¢ç¶GÚè Ï¢è}¢¢Úè ã¢ï çÁ¢S¢ ÜïU Ï¢¢’Î }¢¢ñ¼
ãè ¥¢», §S¢ çH²ï §S¢ï çà¢ÈGU¢ ÜïU S¢¢‰¢ }¢çxGÈGUÚ¼ |¢è ÝS¢èÏ¢ ã¢ï¼è ãñ J (Á¢Ï¢
çÜU) }¢éÝ¢çÈGUÜGU x¢G¢çÈGUH ²ïãè S¢}¢Û¢¼¢ ãñ çÜU ÈGéUH¢æ ±Áã S¢ï }¢ñ´ Ï¢è}¢¢Ú ãé±¢
‰¢¢ (}¢-S¢HÝ ÈGéUH¢æ Ó¢èÁ¢G ¶¢ Hè ‰¢è, }¢¢ñçS¢}¢ ÜUè ¼ÏÎèHè ÜïU S¢Ï¢Ï¢ Ï¢è}¢¢Úè
¥¢§ü ãñ, ¥¢Á¢ ÜUH §S¢ Ï¢è}¢¢Úè ÜUè ã±¢ Ó¢Hè ãñ ±x¢GñÚ¢) ¥¢ñÚ ÈGéUH¢æ Î±¢ S¢ï
}¢éÛ¢ï ¥¢Ú¢}¢ ç}¢H¢ (±x¢GñÚ¢ ±x¢GñÚ¢) ¥SÏ¢¢Ï¢ }¢ï´ »ïS¢¢ ÈæUS¢¢ Úã¼¢ ãñ çÜU
}¢éS¢çÏÏ¢Ï¢éH ¥SÏ¢¢Ï¢ (²¢’Ýè S¢Ï¢Ï¢ ÐñÎ¢ ÜUÚÝï ±¢Hï ÚÏ¢ 1) ÐÚ ÝÁ¢GÚ ãè

Ýãè´ Á¢¢¼è, Ý ¼¢ñÏ¢¢ ÜUÚ¼¢ ãñ Ý ¥ÐÝï x¢éÝ¢ã¢ï´ }¢ï´ x¢G¢ñÚ J     (ç}¢Ú¥¢¼éH }¢Ý¢Á¢èãG)

}¢ÚÁ¢G   ©S¢è  Ýï  çÎ²¢  ãñ  Î±¢  ±¢ïãè  Îïx¢¢

ÜUÚ}¢ S¢ï Ó¢¢ãïx¢¢ Á¢Ï¢ |¢è çà¢ÈGU¢ ±¢ïãè Îïx¢¢

<
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Ï¢è}¢¢Ú ¥G¢çÏ¢Î 4

ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ ÜïU Ð¢S¢ }¢ïÚ¢ çÁ¢GRU ãé±¢ ¥¢ñÚ ©S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎï Ð¢ÜU
Ý ÐÉG¢ ¼ãGÜGUèÜGU ±¢ïã Ï¢Î Ï¢wG¼ ã¢ï x¢²¢ J 

Á¢GwG}¢è ã¢ï¼ï ãè ãæS¢ ÐÇGè´ (çãGÜU¢²¼)
ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ ÈGUyãG }¢¢ñçS¢Hè  ÜUè ¥ãçH²»

}¢¢ïãG-¼-Ú}¢¢  »ÜU }¢¼üÏ¢¢ Á¢G¢ïÚ S¢ï çx¢Úè´ çÁ¢S¢ S¢ï Ý¢¶GéÝ
}¢éÏ¢¢ÚÜU ÅêÅ x¢²¢, HïçÜUÝ ÎÎü S¢ï “ã¢» ãê” ÜUÚÝï ÜïU Ï¢Á¢¢» ãæS¢Ýï
Hx¢è´ !! çÜUS¢è Ýï ÐêÀ¢ : v²¢ Á¢GwG}¢ }¢ï´ ÎÎü Ýãè´ ã¢ï Úã¢ ? ÈGUÚ}¢¢²¢ : “S¢Ï¢í
ÜïU Ï¢ÎHï }¢ï´ ã¢‰¢ ¥¢Ýï ±¢Hï S¢±¢Ï¢ ÜUè wG¢éà¢è }¢ï´ }¢éÛ¢ï Ó¢¢ïÅ ÜUè
¼vHèÈGU ÜU¢ ¶G²¢H ãè Ý ¥¢ S¢ÜU¢ J”        

¥}¢èLH }¢é¥ç}¢ÝèÝ ãGÁ¢GÚ¼ï }¢¢ñH¢» ÜU¢»Ý¢¼, ¥GçHÄ²éH }¢é¼üÁ¢G¢
à¢ïÚï ¶GéÎ¢ O ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ : ¥ËH¢ã 1 ÜUè ¥G-Á¢G}¢¼
¥¢ñÚ }¢¢’çÚÈGU¼ ÜU¢ ²ïã ãGÜGU ãñ çÜU ¼é}¢ ¥ÐÝè ¼vHèÈGU ÜUè çà¢ÜU¢²¼ Ý
ÜUÚ¢ï ¥¢ñÚ Ý ¥ÐÝè }¢éS¢èÏ¢¼ ÜU¢ ¼çÁGÜUÚ¢ ÜUÚ¢ï J1 (çÏ¢H¢ Á¢GMÚ¼ Ï¢è}¢¢Úè
ÐÚïà¢¢Ýè ÜU¢ ÎêS¢Ú¢ï´ ÐÚ §ÁGã¢Ú Ï¢ï S¢Ï¢íè ãñ ¥zGS¢¢ïS¢ ! }¢¢’}¢êHè ÝÁGH¢ ¥¢ñÚ
Á¢GéÜU¢}¢ ²¢ ÎÎïü S¢Ú |¢è ã¢ï Á¢¢» ¼¢ï Ï¢¢’Á¢G H¢ïx¢ wG±¢ã }¢ wG±¢ã ãÚ »ÜU ÜU¢ï
ÜUã¼ï çÈUÚ¼ï ãñ´)

ÅêÅï x¢¢ï S¢Ú Ðï ÜU¢ïãï Ï¢H¢ S¢Ï¢í ÜUÚ, »ï }¢éÏ¢çËHx¢G ! Ý ¼ê Çx¢}¢x¢¢ S¢Ï¢í ÜUÚ
HÏ¢ Ðï  ãGÈGïUü çà¢ÜU¢²¼ Ý H¢  S¢Ï¢í ÜUÚ,  ã¢æ ²ïãè  S¢é‹Ý¼ï  à¢¢ãï ¥Ï¢Ú¢Ú ãñ

(±S¢¢§Hï Ï¢çwGà¢à¢ (}¢éÚ}}¢}¢), S¢. 473)

<
}¢éS¢èÏ¢¼ ÀéÐ¢Ýï ÜUè ÈGUÁ¢GèH¼

}¢èÆï }¢èÆï §SH¢}¢è |¢¢§²¢ï ! Ï¢è}¢¢Úè ¥¢ñÚ ÐÚïà¢¢Ýè ÐÚ çà¢v±¢
ÜUÚÝï ÜïU Ï¢Á¢¢» S¢Ï¢í ÜUè ¥G¢Î¼ Ï¢Ý¢Ýè Ó¢¢çã²ï çÜU çà¢ÜU¢²¼ ÜUÚÝï S¢ï
}¢éS¢èÏ¢¼ ÎêÚ Ýãè´ ã¢ï Á¢¢¼è Ï¢çËÜU Ï¢ï S¢Ï¢íè ÜUÚÝï S¢ï S¢Ï¢í ÜU¢ ¥Á¢í Á¢G¢»¥G
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Ï¢è}¢¢Ú ¥G¢çÏ¢Î 5

ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ ÎS¢ }¢Ú¼Ï¢¢ S¢éÏãG ¥¢ñÚ ÎS¢ }¢Ú¼Ï¢¢ à¢¢}¢
ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉG¢ ©S¢ï çÜGU²¢}¢¼ ÜïU çÎÝ }¢ïÚè à¢ÈGU¢¥G¼ ç}¢Hïx¢è J 

ã¢ï Á¢¢¼¢ ãñ J çÏ¢H¢ Á¢GMÚ¼ Ï¢è}¢¢Úè ± }¢éS¢èÏ¢¼ ÜU¢ §ÁGã¢Ú ÜUÚÝ¢ |¢è
¥ÓÀè Ï¢¢¼ Ýãè´ J Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ §ÏÝï ¥GÏÏ¢¢S¢ E
ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ çÜU ÚS¢êHï ¥ÜUÚ}¢, ÝêÚï }¢éÁ¢SS¢}¢ 6 Ýï §à¢¢üÎ
ÈGUÚ}¢¢²¢ : “çÁ¢S¢ ÜïU }¢¢H ²¢ Á¢¢Ý }¢ï´ }¢éS¢èÏ¢¼ ¥¢§ü çÈUÚ ©S¢ Ýï ©S¢ï
ÀéÐ¢²¢ ¥¢ñÚ H¢ïx¢¢ï´ S¢ï ©S¢ ÜUè çà¢ÜU¢²¼ Ý ÜUè ¼¢ï ¥ËH¢ã 1 ÐÚ
ãGÜGU ãñ çÜU ©S¢ ÜUè }¢çxGÈGUÚ¼ ÈGUÚ}¢¢ Îï J” 

Î¢ÉG }¢ï´ ÎÎü ÜïU S¢Ï¢Ï¢ }¢ñ´ S¢¢ï Ý S¢ÜU¢ ! (çãGÜU¢²¼)
ãGéÁÁ¢¼éH §SH¢}¢ ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ §}¢¢}¢ }¢éãG}}¢Î x¢GÁ¢G¢Hè

 ÝvGH ÜUÚ¼ï ãñ´ : ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ ¥ãGìÝÈGU çÏ¢Ý ÜGñUS¢
I ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ : »ÜU Ï¢¢Ú }¢ïÚè Î¢ÉG }¢ï´ à¢ÎèÎ ÎÎü ãé±¢ çÁ¢S¢ ÜïU
S¢Ï¢Ï¢ }¢ñ´ S¢¢Úè Ú¢¼ S¢¢ï Ý S¢ÜU¢ J }¢ñ´ Ýï ÎêS¢Úï çÎÝ ¥ÐÝï Ó¢Ó¢¢Á¢¢Ý

 ÜUè ç¶GÎ}¢¼ }¢ï´ çà¢ÜU¢²¼ ÜUè, çÜU “}¢ñ´ Î¢ÉG ÜïU ÎÎü ÜUè ±Áã
S¢ï S¢¢Úè Ú¢¼ S¢¢ï Ý S¢ÜU¢ J” §S¢ Ï¢¢¼ ÜU¢ï }¢ñ´ Ýï ¼èÝ Ï¢¢Ú Î¢ïãÚ¢²¢ J §S¢
ÐÚ ©‹ã¢ḯ Ýï ÈGUÚ}¢¢²¢ : ¼é}¢ Ýï »ÜU ãè Ú¢¼ }¢ḯ ã¢ïÝï ±¢Hï ¥ÐÝï ÎÎü ÜUè §¼Ýè
çÁ¢G²¢Î¢ çà¢ÜU¢²¼ ÜUÚ Ç¢Hè ! ãG¢H¢æ çÜU }¢ïÚè ¥¢æ¶ ÜU¢ï Á¢G¢»¥G ãé» ¼èS¢
Ï¢ÚS¢ ã¢ï Ó¢éÜïU ãñ´, (¥x¢Ó¢ïü Îï¶Ýï ±¢H¢ï´ ÜU¢ï }¢¢’Hê}¢ ã¢ï }¢x¢Ú ¥ÐÝè Á¢GÏ¢¢Ý S¢ï)
}¢ñ´ Ýï ÜU|¢è çÜUS¢è S¢ï §S¢ ÜUè çà¢ÜU¢²¼ Ýãè´ ÜUè ! 
¥ËH¢ãé ÚÏÏ¢éH §GÁGÁ¢G¼ 1 ÜUè ©Ý ÐÚ ÚãG}¢¼ ã¢ï ¥¢ñÚ ©Ý ÜïU S¢ÎÜGïU
ã}¢¢Úè Ï¢ï çãGS¢¢Ï¢ }¢çxGÈGUÚ¼ ã¢ï J   

Ï¢è}¢¢Ú ÜïU çH²ï ¼¢ïãGÈGU¢
S¢Ú±Úï ¥G¢H}¢, ÝêÚï }¢éÁ¢SS¢}¢ 6 ÜU¢ ÈGUÚ}¢¢Ýï

}¢é¥GÁGÁ¢G}¢ ãñ : Á¢Ï¢ ÜU¢ï§ü Ï¢‹Î¢ Ï¢è}¢¢Ú ã¢ï Á¢¢¼¢ ãñ ¼¢ï ¥ËH¢ã 1 ©S¢ ÜUè
¼GÚÈGU Î¢ï çÈGUçÚà¼ï |¢ïÁ¢¼¢ ãñ çÜU Á¢¢ ÜUÚ Îï¶¢ï }¢ïÚ¢ Ï¢‹Î¢ v²¢ ÜUã¼¢ ãñ J Ï¢è}¢¢Ú
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Ï¢è}¢¢Ú ¥G¢çÏ¢Î 6

ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ ÜïU Ð¢S¢ }¢ïÚ¢ çÁ¢GRU ãé±¢ ¥¢ñÚ ©S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎ
à¢ÚèÈGU Ý ÐÉG¢ ©S¢ Ýï Á¢ÈGU¢ ÜUè J 

¥x¢Ú ¥ËH¢ã ¼¥G¢H¢ ÜUè ãG}Î¢ï S¢Ý¢ ÜUÚ¼¢ (}¢-S¢HÝ  ÜUã¼¢) ãñ ¼¢ï

çÈGUçÚà¼ï ¥ËH¢ã 1 ÜUè Ï¢¢Úx¢¢ã }¢ï´ Á¢¢ ÜUÚ ©S¢ ÜU¢ ÜGU¢ñH ¥GÁ¢Gü ÜUÚ¼ï ãñ´

¥¢ñÚ ¥ËH¢ã 1 wG¢êÏ¢ Á¢¢Ý¼¢ ãñ J §à¢¢üÎï §H¢ãè ã¢ï¼¢ ãñ : “¥x¢Ú }¢ñ´ Ýï §S¢
Ï¢‹Îï ÜU¢ï §S¢ Ï¢è}¢¢Úè }¢ï´ }¢¢ñ¼ Îï Îè ¼¢ï §S¢ï Á¢‹Ý¼ }¢ï´ Î¢ç¶GH ÜUMæx¢¢ ¥¢ñÚ
¥x¢Ú çS¢¤GãG¼ ¥G¼G¢ ÜUè ¼¢ï §S¢ï ÐãHï S¢ï |¢è Ï¢ïã¼Ú x¢¢ïà¼ ¥¢ñÚ wG¢êÝ Îêæx¢¢ ¥¢ñÚ
§S¢ ÜïU x¢éÝ¢ã ÜU¢ï }¢é¥G¢ÈGU ÜUÚ Îêæx¢¢ J”      

<
“ÈGUÁGHï ÚÏ¢” ÜïU Ð¢æÓ¢ ãGéMÈGU ÜUè çÝSÏ¢¼ S¢ï Ï¢è}¢¢Úè ÜïU

ÈGUÁ¢G¢§H ÐÚ 5 ÈGUÚ¢}¢èÝï }¢éS¼GÈGU¢ 6
1 Ï¢ïà¢ÜU ¥ËH¢ã 1 ¥ÐÝï Ï¢‹Îï ÜU¢ï Ï¢è}¢¢Úè }¢ï´ }¢éÏ¼H¢ ÈGUÚ}¢¢¼¢ Úã¼¢
ãñ ²ã¢æ ¼ÜU çÜU ©S¢ ÜU¢ ãÚ x¢éÝ¢ã ç}¢Å¢ Îï¼¢ ãñ J

2 Á¢Ï¢ }¢¢ïç}¢Ý Ï¢è}¢¢Ú ã¢ï¼¢ ãñ ¼¢ï ¥ËH¢ã 1 ©S¢ï x¢éÝ¢ã¢ï´ S¢ï »ïS¢¢ Ð¢ÜU
ÜUÚ Îï¼¢ ãñ Á¢ñS¢ï |¢^è H¢ïãï ÜïU Á¢Gæx¢ ÜU¢ï S¢¢ÈGU ÜUÚ Îï¼è ãñ J

3 Á¢Ï¢ ¥ËH¢ã 1 çÜUS¢è }¢éS¢Ë}¢¢Ý ÜU¢ï çÁ¢S}¢¢Ýè ¼vHèÈGU }¢ï´ }¢éÏ¼H¢
ÜUÚ¼¢ ãñ ¼¢ï çÈGUçÚà¼ï S¢ï ÈGUÚ}¢¢¼¢ ãñ : “Á¢¢ï ÝïÜU ¥G}¢H ²ïã ¼‹ÎéLS¼è ÜUè ãG¢H¼
}¢ï´ çÜU²¢ ÜUÚ¼¢ ‰¢¢ §S¢ ÜïU çH²ï ±¢ïãè çH¶¢ï J” çÈUÚ ¥x¢Ú ¥ËH¢ã 1  ©S¢ï
çà¢ÈGU¢ ¥G¼G¢ ÈGUÚ}¢¢¼¢ ãñ ¼¢ï ©S¢ ÜïU (x¢éÝ¢ã) {éH Á¢¢¼ï ãñ´ ¥¢ñÚ ±¢ïã Ð¢ÜU ã¢ï Á¢¢¼¢
ãñ ¥¢ñÚ ¥x¢Ú ©S¢ ÜUè }¢¢ñ¼ ¥¢ Á¢¢» ¼¢ï ©S¢ ÜUè }¢çxGÈGUÚ¼ ÈGUÚ}¢¢ Îè Á¢¢¼è ãñ
¥¢ñÚ ©S¢ ÐÚ ÚãGì}¢ çÜU²¢ Á¢¢¼¢ ãñ J  
4 }¢ÚèÁ¢G ÜïU x¢éÝ¢ã §S¢ ¼GÚãG Û¢ÇG¼ï ãñ´ Á¢ñS¢ï ÎÚwG¼ ÜïU Ðœ¢ï Û¢ÇG¼ï ãñ´ J
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Ï¢è}¢¢Ú ¥G¢çÏ¢Î 7

ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : Á¢¢ï }¢éÛ¢ ÐÚ Ú¢ïÁ¢Gï Á¢é}¢é¥G¢ ÎéMÎ à¢ÚèÈGU ÐÉGïx¢¢ }¢ñ´ çÜGU²¢}¢¼ ÜïU
çÎÝ ©S¢ ÜUè à¢ÈGU¢¥G¼ ÜUMæx¢¢ J 

5 ¥ËH¢ã ¼¥G¢H¢ ÈGUÚ}¢¢¼¢ ãñ : Á¢Ï¢ ¥ÐÝï Ï¢‹Îï ÜUè ¥¢æ¶ï´ Hï Hêæ çÈUÚ
±¢ïã S¢Ï¢í ÜUÚï, ¼¢ï ¥¢æ¶¢ï´ ÜïU Ï¢ÎHï ©S¢ï Á¢‹Ý¼ Îêæx¢¢ J  

çÏ¢x¢GñÚ Ï¢è}¢¢Ú ãé» ±ÈGU¢¼
S¢ÚÜU¢Úï }¢ÎèÝ¢ 6 ÜïU Á¢G}¢¢Ýï }¢ï´ »ÜU à¢wGS¢ ÜU¢

§ç‹¼ÜGU¢H ãé±¢ ¼¢ï çÜUS¢è Ýï ÜUã¢ : “²ïã çÜU¼Ý¢ ¶Géà¢ ÝS¢èÏ¢ ãñ çÜU Ï¢è}¢¢Ú
ãé» çÏ¢x¢GñÚ ãè ÈGU¢ñ¼ ã¢ï x¢²¢ J” ¼¢ï ÚS¢êHéËH¢ã 6 Ýï
ÈGUÚ}¢¢²¢ : “¼é}¢ ÐÚ ¥zGS¢¢ïS¢ ãñ ! v²¢ ¼é}ãï´ Ýãè´ }¢¢’Hê}¢ çÜU ¥x¢Ú ¥ËH¢ã
1 ©S¢ï çÜUS¢è Ï¢è}¢¢Úè }¢ï´ }¢éÏ¼H¢ ÈGUÚ}¢¢¼¢ ¼¢ï ©S¢ ÜïU x¢éÝ¢ã ç}¢Å¢ Îï¼¢ J”

»ÜU Ú¢¼ ÜïU Ï¢é¶G¢Ú ÜU¢ S¢±¢Ï¢
}¢èÆï }¢èÆï §SH¢}¢è |¢¢§²¢ï ! Ï¢é¶G¢Ú }¢ḯ çÁ¢S}¢¢Ýè ¼vHèÈGU Á¢GMÚ

ãñ }¢x¢Ú ©wGÚ±è ÈGU¢»Îï Ï¢ï à¢é}¢¢Ú ãñ́, çHã¢Á¢G¢ Í¢Ï¢Ú¢ ÜUÚ çà¢v±¢ ± çà¢ÜU¢²¼
ÜUÚÝï ÜïU Ï¢Á¢¢» S¢Ï¢í ÜUÚ ÜïU ¥Á¢í ÜU}¢¢Ý¢ Ó¢¢çã²ï J ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ ¥Ï¢ê
ãéÚñÚ¢ 5 S¢ï }¢Ú±è ãñ : Á¢¢ï »ÜU Ú¢¼ Ï¢é¶G¢Ú }¢ï´ }¢éÏ¼H¢ ã¢ï ¥¢ñÚ ©S¢
ÐÚ S¢Ï¢í ÜUÚï ¥¢ñÚ ¥ËH¢ã 1 S¢ï Ú¢Á¢Gè Úãï ¼¢ï ¥ÐÝï x¢éÝ¢ã¢ï´ S¢ï »ïS¢ï
çÝÜUH Á¢¢» Á¢ñS¢ï ©S¢ çÎÝ ‰¢¢ Á¢Ï¢ ©S¢ ÜUè }¢¢æ Ýï ©S¢ï Á¢Ý¢ ‰¢¢ J

Ï¢é¶G¢Ú }¢ãGà¢Ú ÜUè ¥¢x¢ S¢ï Ï¢Ó¢¢»x¢¢
ãGéÁG¢êÚ ¼¢Á¢Î¢Úï çÚS¢¢H¼ 6 Ýï »ÜU }¢ÚèÁ¢G ÜUè

§G²¢Î¼ ÈGUÚ}¢¢§ü ¼¢ï ÈGUÚ}¢¢²¢ : ¼éÛ¢ï çÏ¢à¢¢Ú¼ ã¢ï çÜU ¥ËH¢ã ¼¥G¢H¢
ÈGUÚ}¢¢¼¢ ãñ : Ï¢é¶G¢Ú }¢ïÚè ¥¢x¢ ãñ §S¢ çH²ï }¢ñ´ §S¢ï ¥ÐÝï }¢¢ïç}¢Ý Ï¢‹Îï ÐÚ Îé‹²¢
}¢ï´ }¢éS¢ËH¼G ÜUÚ¼¢ ãêæ ¼¢çÜU çÜGU²¢}¢¼ ÜïU çÎÝ §S¢ ÜUè ¥¢x¢ ÜU¢ çãGSS¢¢ (²¢’Ýè

Ï¢ÎH¢) ã¢ï Á¢¢» J                                      
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Ï¢è}¢¢Ú ¥G¢çÏ¢Î 8

ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎï Ð¢ÜU ÜUè ÜUS¢Ú¼ ÜUÚ¢ï Ï¢ïà¢ÜU ²ïã ¼é}ã¢Úï çH²ï
¼Gã¢Ú¼ ãñ J 

Ï¢é¶G¢Ú ÜU¢ï Ï¢éÚ¢ Ý ÜUã¢ï
S¢ÚÜU¢Úï }¢ÎèÝ¢, ÜGUÚ¢Úï ÜGUËÏ¢¢ï S¢èÝ¢ 6 ãGÁ¢GÚ¼ï

S¢çÄ²-Î¼éÝ¢ ©}}¢ï S¢¢§Ï¢ C ÜïU Ð¢S¢ ¼à¢ÚèÈGU Hï x¢» J
ÈGUÚ}¢¢²¢ : ¼é}ãï´ v²¢ ã¢ï x¢²¢ ãñ Á¢¢ï ÜU¢æÐ Úãè ã¢ï ? ¥GÁ¢Gü ÜUè : “Ï¢é¶G¢Ú ¥¢
x¢²¢ ãñ, ¥ËH¢ã 1 §S¢ }¢ï´ Ï¢-Ú-ÜU¼ Ý ÜUÚï J” §S¢ ÐÚ ¥¢Ð
6 Ýï §à¢¢üÎ ÈGUÚ}¢¢²¢ : “Ï¢é¶G¢Ú ÜU¢ï Ï¢éÚ¢ Ý ÜUã¢ï çÜU ²ïã
¼¢ï ¥¢Î}¢è ÜUè ¶G¼G¢¥¢ïæ ÜU¢ï §S¢ ¼GÚãG ÎêÚ ÜUÚ¼¢ ãñ Á¢ñS¢ï |¢^è H¢ïãï ÜïU
}¢ñH ÜU¢ï J”                                            

}¢éÈGUçSS¢Úï à¢ãèÚ ãGÜUè}¢éH ©}}¢¼ ãGÁ¢GÚ¼ï }¢ézG¼è ¥ãG}¢Î ²¢Ú
¶G¢Ý S §S¢ ãGÎèS¢ï Ð¢ÜU ÜïU ¼ãGì¼ ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ : Ï¢è}¢¢çÚ²¢æ »ÜU
²¢ Î¢ï ©GÁG± ÜU¢ï ã¢ï¼è ãñ´ }¢x¢Ú Ï¢é¶G¢Ú S¢Ú S¢ï Ð¢©æ ¼ÜU ãÚ Úx¢ }¢ï´ ¥S¢Ú
ÜUÚ¼¢ ãñ, çHã¢Á¢G¢ ²ïã S¢¢Úï çÁ¢S}¢ ÜUè ¶G¼G¢¥¢ïæ ¥¢ñÚ x¢éÝ¢ã¢ï´ ÜU¢ï }¢é¥G¢ÈGU
ÜUÚ¢»x¢¢ J                                 (ç}¢Ú¥¢¼éH }¢Ý¢Á¢èãG, çÁ¢. 2, S¢. 413)

²ïã ¼ïÚ¢ çÁ¢S}¢ Á¢¢ï Ï¢è}¢¢Ú ãñ ¼à±èà¢ Ý ÜUÚ
²ïã }¢ÚÁ¢G  ¼ïÚï  x¢éÝ¢ã¢ï´  ÜU¢ï  ç}¢Å¢  Á¢¢¼¢ ãñ

<
S¢ÚÜU¢Ú ÜU¢ï Î¢ï }¢Î¢ïZ ÜïU Ï¢Ú¢Ï¢Ú Ï¢é¶G¢Ú ¥¢¼¢ ‰¢¢

ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ ¥GÏÎéËH¢ã §ÏÝï }¢SªGÎ 5 ÈGUÚ}¢¢¼ï
ãñ´ çÜU }¢ñ´ Ï¢¢Úx¢¢ãï çÚS¢¢H¼ }¢ï´ ãG¢çÁ¢GÚ ãé±¢ ¥¢ñÚ Á¢Ï¢ }¢ñ´ Ýï ¥¢Ð
6  ÜU¢ï  Àé±¢  ¼¢ï  ¥GÁ¢Gü  ÜUè  :  ²¢  ÚS¢êHËH¢ã
6 ! ¥¢Ð ÜU¢ï ¼¢ï Ï¢ãé¼ ¼ïÁ¢G Ï¢é¶G¢Ú ãñ ! ÈGUÚ}¢¢²¢ :
ã¢æ ! }¢éÛ¢ï ¼é}ã¢Úï Î¢ï }¢Î¢ïZ ÜïU Ï¢Ú¢Ï¢Ú Ï¢é¶G¢Ú ã¢ï¼¢ ãñ J }¢ñ´ Ýï ¥GÁ¢Gü ÜUè : v²¢
²ïã §S¢ çH²ï çÜU ¥¢Ð 6 ÜïU çH²ï Îéx¢Ý¢ S¢±¢Ï¢ ã¢ï¼¢
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Ï¢è}¢¢Ú ¥G¢çÏ¢Î 9

ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : ¼é}¢ Á¢ã¢æ |¢è ã¢ï }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎ ÐÉG¢ï çÜU ¼é}ã¢Ú¢ ÎéMÎ }¢éÛ¢
¼ÜU ÐãéæÓ¢¼¢ ãñ J 

ãñ ? §à¢¢üÎ ÈGUÚ}¢¢²¢ : ã¢æ !                   
ã}¢ Ýï ÜU|¢è çÜUS¢è ÜU¢ Ï¢éÚ¢ Ýãè´ Ó¢¢ã¢ !

}¢èÆï }¢èÆï §SH¢}¢è |¢¢§²¢ï ! Ï¢¢’Á¢G H¢ïx¢ Ï¢è}¢¢çÚ²¢ï´ ¥¢ñÚ
ÐÚïà¢¢çÝ²¢ï´ ÐÚ Ï¢ï S¢Ï¢íè ÜU¢ }¢éÁ¢G¢-ãÚ¢ ÜUÚ¼ï ãé» ²ïã ÜUã¼ï S¢éÝ¢§ü Îï¼ï ãñ´ çÜU
ã}¢ Ýï ¼¢ï ÜU|¢è çÜUS¢è ÜU¢ Ï¢éÚ¢ Ýãè´ Ó¢¢ã¢, çÜUS¢è ÜU¢ ÜéUÀ Ýãè´ çÏ¢x¢¢ÇG¢
çÈUÚ |¢è Ý Á¢¢Ýï ã}¢ ÐÚ ²ïã ÐÚïà¢¢çÝ²¢æ v²êæ ! »ïS¢¢ï´ ÜïU çH²ï Ï¢²¢Ý ÜUÎ¢ü
ãGÎèS¢ï Ð¢ÜU }¢ï´ ÜU¢ÈGUè ± ±¢ÈGUè ÎS¢ü }¢¢ñÁ¢êÎ ãñ, ²ÜGUèÝÝ ã}¢¢Úï }¢¢’S¢ê}¢
¥¢ÜGU¢ 6 Ýï ÜU|¢è |¢è çÜUS¢è ÜU¢ ÜéUÀ Ýãè´ çÏ¢x¢¢ÇG¢ ‰¢¢,
çÈUÚ |¢è ¥¢Ð 6 ÜU¢ï Îèx¢Ú }¢Î¢ïZ ÜïU }¢éÜGU¢Ï¢Hï }¢ï´ Îéx¢Ý¢
Ï¢é¶G¢Ú ¥¢¼¢ ‰¢¢ ¼¢ï }¢¢’Hê}¢ ãé±¢ çÜU “ÎêS¢Ú¢ï´ ÜU¢ ÜéUÀ çÏ¢x¢¢ÇGÝ¢” ãè
Ï¢è}¢¢çÚ²¢ï´ ¥¢ñÚ }¢éS¢èÏ¢¼¢ï´ ÜU¢ Ï¢¢§GS¢ Ýãè´ ã¢ï¼¢, ÝèÁ¢G Ï¢è}¢¢çÚ²¢æ ¥¢ñÚ
ÐÚïà¢¢çÝ²¢æ }¢éS¢Ë}¢¢Ý ÜU¢ï S¢±¢Ï¢ ÜU¢ ¶GÁ¢G¢Ý¢ çÎH¢¼è´, x¢éÝ¢ã¢ï´ ÜU¢ï }¢é¥G¢ÈGU
ÜUÚ±¢¼è´ ¥¢ñÚ S¢Ï¢í ÜUÚÝï ±¢Hï }¢éS¢Ë}¢¢Ý ÜU¢ï Á¢‹Ý¼ ÜU¢ ãGÜGUÎ¢Ú Ï¢Ý¢¼è ãñ́ J

}¢ÚèÁ¢G ¥¢ñÚ ÜUçH}¢» ÜéUÈíUG
Ï¢¢’Á¢G ¥±ÜGU¢¼ Ý¢Î¢Ý H¢ïx¢ Ï¢è}¢¢Úè ¥¢ñÚ }¢éS¢èÏ¢¼ S¢ï ¼æx¢ ¥¢

ÜUÚ ¥ËH¢ã ¼¥G¢H¢ ÐÚ »’ç¼Ú¢Á¢G ÜUÚ¼ï ãé» ÜéUçÈGí Ä²¢¼ Ï¢ÜU Îï¼ï ãñ´,
²ÜGUèÝÝ §S¢ ¼GÚãG ©Ý ÜUè Ï¢è}¢¢Úè ²¢ }¢éS¢èÏ¢¼ ÎêÚ ¼¢ï ã¢ï¼è Ýãè´ ©ËÅ¢ ©Ý
ÜUè ¥ÐÝè ¥¢ç¶GÚ¼ Î¢± ÐÚ Hx¢ Á¢¢¼è ãñ J }¢ÜU-¼-Ï¢¼éH }¢ÎèÝ¢ ÜUè
}¢yGÏ¢ê¥G¢ çÜU¼¢Ï¢, “ÜéUçÈGí Ä²¢ ÜUçH}¢¢¼ ÜïU Ï¢¢Úï }¢ï´ S¢é±¢H Á¢±¢Ï¢” S¢ÈGUãG¢
179 ÐÚ ãñ : ¥x¢Ú çÜUS¢è Ýï Ï¢è}¢¢Úè, Ï¢ï Ú¢ïÁ¢Gx¢¢Úè, x¢GéÚÏ¢¼ ²¢ çÜUS¢è
}¢éS¢èÏ¢¼ ÜUè ±Áã S¢ï ¥ËH¢ã 1 ÐÚ »’ç¼Ú¢Á¢G ÜUÚ¼ï ãé» ÜUã¢ : “»ï
}¢ïÚï ÚÏ¢ ! ¼ê }¢éÛ¢ ÐÚ v²êæ Á¢GéË}¢ ÜUÚ¼¢ ãñ ? ãG¢H¢æ çÜU }¢ñ´ Ýï ¼¢ï ÜU¢ï§ü x¢éÝ¢ã
çÜU²¢ ãè Ýãè´ J” ¼¢ï ±¢ïã ÜU¢çÈGUÚ ãñ J
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ ÎS¢ }¢Ú¼Ï¢¢ ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉG¢ ¥ËH¢ã
 ©S¢ ÐÚ S¢¢ï ÚãG}¢¼ï´ Ý¢çÁ¢GH ÈGUÚ}¢¢¼¢ ãñ J 

Á¢GÏ¢¢æ ÐÚ çà¢v±» Ú‹Á¢¢ï ¥H}¢ H¢²¢ Ýãè´ ÜUÚ¼ï
ÝÏ¢è ÜïU Ý¢}¢ Hï±¢  x¢G}¢ S¢ï  Í¢Ï¢Ú¢²¢ Ýãè´ ÜUÚ¼ï

<
S¢±¢Ï¢ ÜïU à¢¢ñÜGU }¢ï´ }¢¢æx¢ ÜUÚ Ï¢é¶G¢Ú çH²¢ (çãGÜU¢²¼)

S¢ãG¢Ï¢» çÜUÚ¢}¢ H ÜU¢ S¢±¢Ï¢ ÜU}¢¢Ýï ÜU¢ Á¢ÁGÏ¢¢ S¢Î
ÜUÚ¢ïÇG }¢ÚãGÏ¢¢ ! çÜU S¢±¢Ï¢ ÜU}¢¢Ýï ÜïU à¢¢ñÜGU }¢ï´ Îé¥G¢ }¢¢æx¢ ÜUÚ Ï¢é¶G¢Ú
ãG¢çS¢H ÜUÚ çH²¢ ! Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ ¥Ï¢ê S¢§üGÎ ¶GéÎÚè 5
S¢ï çÚ±¢²¼ ãñ çÜU »ÜU }¢éS¢Ë}¢¢Ý Ýï ¥GÁ¢Gü ÜUè : ²¢ ÚS¢êHËH¢ã
6 ! ã}¢ çÁ¢Ý Ï¢è}¢¢çÚ²¢ï´ }¢ï´ }¢éÏ¼H¢ ã¢ï¼ï ãñ´ ã}¢¢Úï çH²ï
©Ý }¢ï´ v²¢ ãñ ? §à¢¢üÎ ÈGUÚ}¢¢²¢ : (²ïã Ï¢è}¢¢çÚ²¢æ x¢éÝ¢ã¢ï´ ÜïU) ÜUzGÈGU¢Úï ãñ´ J
ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ ©Ï¢² çÏ¢Ý ÜU¢’Ï¢ 5 Ýï ¥GÁ¢Gü ÜUè : ²¢ ÚS¢êHËH¢ã
6 ! ¥x¢Ó¢ïü Ï¢è}¢¢Úè ÜU}¢ ãè ã¢ï ? ÈGUÚ}¢¢²¢ : “¥x¢Ó¢ïü
ÜU¢æÅ¢ Ó¢é|¢ï ²¢ ÜU¢ï§ü ¥¢ñÚ ¼vHèÈGU ÐãéæÓ¢ï J” ¼¢ï ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ ©Ï¢² çÏ¢Ý
ÜU¢’Ï¢ 5 Ýï ¥ÐÝï çH²ï ²ïã Îé¥G¢ ÜUè (²¢ ¥ËH¢ã) : “}¢Ú¼ï
Î}¢ ¼ÜU Ï¢é¶G¢Ú }¢éÛ¢ S¢ï Á¢éÎ¢ Ý ã¢ï ¥¢ñÚ ²ïã Ï¢é¶G¢Ú }¢éÛ¢ï ãGÁ¢, ©G}Úã,
¥ËH¢ã 1 ÜUè Ú¢ã }¢ï´ çÁ¢ã¢Î ¥¢ñÚ ÈGUÁ¢Gü Ý}¢¢Á¢G Ï¢¢ Á¢}¢¢¥G¼ ¥Î¢ ÜUÚÝï
S¢ï Ý Ú¢ïÜïU J” çÈUÚ ©Ý ÜïU ç±S¢¢H ¼ÜU çÁ¢S¢ Ýï |¢è ©‹ãï´ Àé±¢ Ï¢é¶G¢Ú ÜUè
¼çÐà¢ }¢ãGS¢êS¢ ÜUè J  ¥ËH¢ãé ÚÏÏ¢éH
§GÁGÁ¢G¼ 1  ÜUè ©Ý ÐÚ ÚãG}¢¼ ã¢ï ¥¢ñÚ ©Ý ÜïU S¢ÎÜGïU ã}¢¢Úè Ï¢ï çãGS¢¢Ï¢
}¢çxGÈGUÚ¼ ã¢ï J                    

²ÜGUèÝÝ }¢éS¢Ë}¢¢Ý ÜïU çH²ï Ï¢è}¢¢çÚ²¢ï´ ¥¢ñÚ ÐÚïà¢¢çÝ²¢ï´ }¢ï´ Î¢ïÝ¢ï´
Á¢ã¢Ý¢ï´ ÜUè |¢H¢§²¢æ ãñ´, Ï¢é¶G¢Ú ã¢ï ²¢ ÜU¢ï§ü S¢è Ï¢è}¢¢Úè ²¢ }¢éS¢èÏ¢¼ ©S¢
S¢ï x¢éÝ¢ã }¢é¥G¢ÈGU ã¢ï¼ï ¥¢ñÚ Á¢‹Ý¼ ÜU¢ S¢¢}¢¢Ý ã¢ï¼¢ ãñ J
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ ÜïU Ð¢S¢ }¢ïÚ¢ çÁ¢GRU ã¢ï ¥¢ñÚ ±¢ïã }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎ à¢ÚèÈGU
Ý ÐÉGï ¼¢ï ±¢ïã H¢ïx¢¢ï´ }¢ï´ S¢ï ÜU‹Á¢êS¢ ¼ÚèÝ à¢wGS¢ ãñ J 

Ï¢é¶G¢Ú  ¼ïÚï çH²ï ãñ  x¢éÝã ÜU¢  ÜUzGÈGU¢Ú¢1

ÜUÚïx¢¢ S¢Ï¢í ¼¢ï Á¢‹Ý¼ ÜU¢ ã¢ïx¢¢ ÝÁGÁ¢G¢Ú¢
<

Ú¢ãï wG¢éÎ¢ }¢ï´ S¢Ú ÎÎü ÐÚ S¢Ï¢í ÜUè ÈGUÁ¢GèH¼
ÝêÚ ÜïU ÐñÜUÚ, ¼}¢¢}¢ ÝçÏ¢²¢ï´ ÜïU S¢Ú±Ú 6 Ýï

ÈGUÚ}¢¢²¢ : “Á¢¢ï ¥ËH¢ã 1 ÜUè Ú¢ã }¢ï´ S¢Ú ÎÎü }¢ï´ }¢éÏ¼H¢ ã¢ï çÈUÚ ©S¢
ÐÚ S¢Ï¢í ÜUÚï ¼¢ï ©S¢ ÜïU çÐÀHï x¢éÝ¢ã }¢é¥G¢ÈGU ÜUÚ çÎ²ï Á¢¢»æx¢ï J”

<
yG¢-H-Ï¢» §GË}¢ï ÎèÝ ¥¢ñÚ }¢-ÎÝè ÜGU¢çÈGUH¢ï´ ÜïU

}¢éS¢¢çÈGUÚèÝ ÜïU çH²ï wG¢éà¢ ¶GÏ¢Úè
 ! Ú¢ãï ¶GéÎ¢ }¢ï´ çÝÜUHÝï ±¢H¢ï´ ÜUè |¢è v²¢ à¢¢Ý ãñ ! §S¢

ãGÎèS¢ï Ð¢ÜU ÜïU ¼ãGì¼ }¢éÁ¢¢çãÎèÝ ÜïU §GH¢±¢ ¼G-H-Ï¢» §GË}¢ï ÎèÝ, ãGÁ¢ ±
©G}Úã ÜïU çH²ï Í¢Ú S¢ï çÝÜUHÝï ±¢Hï ¥¢ñÚ S¢é‹Ý¼¢ï´ ÜUè ¼ÚçÏ¢Ä²¼ ÜïU
}¢-ÎÝè ÜGU¢çÈGUH¢ï´ }¢ï´ ãGéS¢êHï §GË}¢ï ÎèÝ ÜUè x¢GÚÁ¢G S¢ï S¢ÈGUÚ ÜUÚÝï ±¢Hï
¥G¢çà¢ÜGU¢Ýï ÚS¢êH |¢è à¢¢ç}¢H ãñ́ Ó¢êæçÜU ²ïã S¢Ï¢ Ú¢ãï ¶GéÎ¢ }¢ḯ ã¢ï¼ï ãñ́ çHã¢Á¢G¢
§Ý }¢ï´ S¢ï |¢è çÜUS¢è ÜU¢ï S¢Ú ÜU¢ ÎÎü ãé±¢ ¼¢ï V ©S¢ ÜïU çÐÀHï
x¢éÝ¢ã (S¢x¢GèÚ¢) }¢é¥G¢ÈGU ÜUÚ çÎ²ï Á¢¢»æx¢ï J

S¢Ú ÎÎü ÜïU à¢éRU¢Ýï }¢ï´ 400 Úv¥G¼ ÝzGH (çãGÜU¢²¼)
}¢‹ÜGêUH ãñ çÜU ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ ÈGUyãG }¢¢ñçS¢Hè 

ÜU¢ï ÎÎïü S¢Ú ãé±¢ ¼¢ï ¶Géà¢ ã¢ï ÜUÚ §à¢¢üÎ ÈGUÚ}¢¢²¢ : ¥ËH¢ã 1 Ýï }¢éÛ¢ï
±¢ïã }¢ÚÁ¢G §GÝ¢²¼ ÈGUÚ}¢¢²¢ Á¢¢ï ¥ç}Ï¢²¢» çÜUÚ¢}¢ J ÜU¢ï
1 : “x¢éÝ¢ã ÜU¢ ÜUzGÈGU¢Ú¢” ²¢’Ýè x¢éÝ¢ã ÜUè }¢é¥G¢ÈGUè ÜU¢ Á¢GÚè¥G¢ J
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : ©S¢ à¢wGS¢ ÜUè Ý¢ÜU ¶G¢ÜU ¥¢HêÎ ã¢ï çÁ¢S¢ ÜïU Ð¢S¢ }¢ïÚ¢ çÁ¢GRU
ã¢ï ¥¢ñÚ ±¢ïã }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎï Ð¢ÜU Ý ÐÉGï J 

ÎÚÐïà¢ ã¢ï¼¢ ‰¢¢ çHã¢Á¢G¢ ¥Ï¢ §S¢ ÜU¢ à¢éRU¢Ý¢ ²ïã ãñ çÜU }¢ñ´ 400 Úv¥G¼
ÝzGH ÐÉGêæ J                                (152 ÚãG}¢¼ |¢Úè çãGÜU¢²¢¼, S¢. 171)

Ï¢é¶G¢Ú ¥¢ñÚ ÎÎïü S¢Ú }¢éÏ¢¢ÚÜU ¥}¢Ú¢Á¢G ãñ´
Î¢’±¼ï §SH¢}¢è ÜïU §à¢¢¥G¼è §Î¢Úï }¢ÜU-¼-Ï¢¼éH }¢ÎèÝ¢ ÜUè

}¢yGÏ¢ê¥G¢ 561 S¢ÈGUãG¢¼ ÐÚ }¢éà¼ç}¢H çÜU¼¢Ï¢, “}¢ËÈGêUÁ¢G¢¼ï ¥¢’H¢ ãGÁ¢GÚ¼”
S¢ÈGUãG¢ 118 ÐÚ ãñ : (¥¢’H¢ ãGÁ¢GÚ¼ I ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ :) ÎÎïü S¢Ú
¥¢ñÚ Ï¢é¶G¢Ú ±¢ïã }¢éÏ¢¢ÚÜU ¥}¢Ú¢Á¢G ãñ´ Á¢¢ï ¥ç}Ï¢²¢ J ÜU¢ï ã¢ï¼ï
‰¢ï, »ÜU ±çHÄ²éËH¢ã I ÜïU ÎÎïü S¢Ú ãé±¢, ¥¢Ð Ýï §S¢ à¢éçRU²ï
}¢ï´ ¼}¢¢}¢ Ú¢¼ Ý±¢çÈGUH }¢ï´ x¢éÁ¢G¢Ú Îè çÜU ÚÏÏ¢éH §GÁGÁ¢G¼ ¼Ï¢¢-Ú-ÜU ±
¼¥G¢H¢ Ýï }¢éÛ¢ï ±¢ïã }¢ÚÁ¢G çÎ²¢ Á¢¢ï ¥ç}Ï¢²¢ J ÜU¢ï ã¢ï¼¢
‰¢¢ J ¥ËH¢ãé ¥vÏ¢Ú ! ²ã¢æ (¥G±¢}¢ ÜUè) ²ïã ãG¢H¼ çÜU ¥x¢Ú Ï¢Ú¢» Ý¢}¢
ÎÎü }¢¢’Hê}¢ ãé±¢ ¼¢ï ²ïã ¶G²¢H ã¢ï¼¢ ãñ çÜU Á¢ËÎ Ý}¢¢Á¢G ÐÉG Hï´ J çÈUÚ
ÈGUÚ}¢¢²¢ : ãÚ »ÜU }¢ÚÁ¢G ²¢ ¼vHèÈGU çÁ¢S}¢ ÜïU çÁ¢S¢ }¢¢ñÁ¢Gï¥G (²¢’Ýè
Á¢x¢ã) ÐÚ ã¢ï¼è ãñ ±¢ïã çÁ¢G²¢Î¢ ÜUzGÈGU¢Ú¢ ©S¢è }¢¢ñÜGU¥G (²¢’Ýè }¢ÜGU¢}¢) ÜU¢
ãñ çÜU çÁ¢S¢ ÜU¢ ¼¥GËHéÜGU ¶G¢S¢ §S¢ S¢ï ãñ HïçÜUÝ Ï¢é¶G¢Ú ±¢ïã }¢ÚÁ¢G ãñ çÜU
¼}¢¢}¢ çÁ¢S}¢ }¢ï´ S¢Ú¢²¼ ÜUÚ Á¢¢¼¢ ãñ çÁ¢S¢ S¢ï çÏ¢ §çÁGÝãè ¼¥G¢H¢ (²¢’Ýè
¥ËH¢ã 1 ÜïU ãGév}¢ S¢ï) (Ï¢é¶G¢Ú) ¼}¢¢}¢ Úx¢ Úx¢ ÜïU x¢éÝ¢ã çÝÜU¢H Hï¼¢
ãñ J                                            (}¢ËÈGêUÁ¢G¢¼ï ¥¢’H¢ ãGÁ¢GÚ¼, S¢. 118)

<
Á¢‹Ý¼è ¶G¢¼êÝ (çãGÜU¢²¼)

ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ ¥G¼G¢ çÏ¢Ý ¥Ï¢ê ÚÏ¢¢ãG 5 ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´
çÜU ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ §ÏÝï ¥GÏÏ¢¢S¢ E Ýï }¢éÛ¢ S¢ï ÈGUÚ}¢¢²¢ : v²¢
}¢ñ´ ¼é}ãḯ »ÜU Á¢‹Ý¼è ¥G¢ñÚ¼ Ý çÎ¶¢ªæ ? }¢ñ́ Ýï ¥GÁ¢Gü ÜUè : Á¢GMÚ çÎ¶¢§²ï J
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ Ú¢ïÁ¢Gï Á¢é}¢é¥G¢ Î¢ï S¢¢ï Ï¢¢Ú ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉG¢ ©S¢
ÜïU Î¢ï S¢¢ï S¢¢H ÜïU x¢éÝ¢ã }¢é¥G¢ÈGU ã¢ï´x¢ï J 

ÈGUÚ}¢¢²¢ : ²ïã ãGÏ¢à¢è ¥G¢ñÚ¼, §S¢ Ýï ÝçÏ¢Ä²ï ÜUÚè}¢, ÚªÈGéUÚüãGè}¢
 ÜUè ç¶GÎ}¢¼ï Ï¢¢ Ï¢-Ú-ÜU¼ }¢ḯ ãG¢çÁ¢GÚ ã¢ï ÜUÚ ¥GÁ¢Gü ÜUè :

²¢ ÚS¢êHËH¢ã 6 ! }¢éÛ¢ï ç}¢x¢èü1 ÜU¢ }¢ÚÁ¢G ãñ çÁ¢S¢ ÜUè
±Áã S¢ï }¢ñ´ çx¢Ú Á¢¢¼è ãêæ ¥¢ñÚ }¢ïÚ¢ ÐÎ¢ü ¶éH Á¢¢¼¢ ãñ çHã¢Á¢G¢ ¥ËH¢ã
1 S¢ï }¢ïÚï çH²ï Îé¥G¢ ÜUèçÁ¢²ï J ÈGUÚ}¢¢²¢ : “¥x¢Ú ¼é}¢ Ó¢¢ã¢ï ¼¢ï S¢Ï¢í ÜUÚ¢ï
¥¢ñÚ ¼é}ã¢Úï çH²ï Á¢‹Ý¼ ãñ ¥¢ñÚ ¥x¢Ú Ó¢¢ã¢ï ¼¢ï }¢ñ´ ¥ËH¢ã 1 S¢ï Îé¥G¢ ÜUMæ
çÜU ±¢ïã ¼é}ãï´ ¥G¢çÈGUÄ²¼ §GÝ¢²¼ ÈGUÚ}¢¢ Îï J” ¥GÁ¢Gü ÜUè : }¢ñ´ S¢Ï¢í ÜUMæx¢è J
çÈUÚ ¥GÁ¢Gü ÜUè : (Á¢Ï¢ ç}¢x¢èü ÜU¢ Î¢ñÚ¢ ÐÇG¼¢ ãñ) }¢ïÚ¢ ÐÎ¢ü ¶éH Á¢¢¼¢ ãñ,
¥ËH¢ã 1 S¢ï Îé¥G¢ ÜUèçÁ¢²ï çÜU }¢ïÚ¢ ÐÎ¢ü Ý ¶éH¢ ÜUÚï J çÈUÚ ¥¢Ð
6 Ýï §S¢ ÜïU çH²ï Îé¥G¢ ÈGUÚ}¢¢§ü J  

Î±¢ |¢è S¢é‹Ý¼ ãñ ¥¢ñÚ Îé¥G¢ |¢è
}¢éÈGUçSS¢Úï à¢ãèÚ ãGÜUè}¢éH ©}}¢¼ ãGÁ¢GÚ¼ï }¢ézG¼è ¥ãG}¢Î ²¢Ú

¶G¢Ý S ç}¢Ú¥¢¼ çÁ¢ËÎ 2 S¢ÈGUãG¢ 427 ÐÚ ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ : ©S¢
}¢éÏ¢¢ÚÜU ¥G¢ñÚ¼ ÜU¢ Ý¢}¢ S¢é»ïGÚ¢ ²¢ S¢éÜGñUÚ¢ C ãñ Ï¢èÏ¢è ¶GÎèÁ¢¢
C ÜUè ÜæUÍ¢è Ó¢¢ïÅè ÜUè ç¶GÎ}¢¼ ¥‹Á¢¢}¢ Îï¼è ‰¢è´ 
(ç}¢x¢èü }¢ï´ çx¢Ú Á¢¢¼è ãêæ ¥¢ñÚ }¢ïÚ¢ ÐÎ¢ü ¶éH Á¢¢¼¢ ãñ) ÜïU çÁ¢G}Ý }¢ï´ }¢ézG¼è
S¢¢çãGÏ¢ ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ : ²¢’Ýè çx¢Ú ÜUÚ }¢éÛ¢ï ¼Ý Ï¢ÎÝ ÜU¢ ã¢ïà¢ Ýãè´ Úã¼¢,
ÎéÐ^¢ ±x¢GñÚ¢ ©¼Ú Á¢¢¼¢ ãñ, ¶G¢ñÈGU ÜUÚ¼è ãêæ çÜU ÜU|¢è Ï¢ïã¢ïà¢è }¢ḯ çS¢~¢ Ý ¶éH
Á¢¢» J ¥¢x¢ï Ó¢H ÜUÚ S¢ÚÜU¢Úï }¢ÎèÝ¢ 6 ÜUè ¼GÚÈGU S¢ï
©S¢ S¢ãG¢çÏ¢²¢ ÜU¢ï “çà¢ÈGU¢ ²¢ S¢Ï¢í” ÜU¢ §çwG¼²¢Ú ÎïÝï ÜïU ¼¥GËHéÜGU S¢ï
}¢ézG¼è S¢¢çãGÏ¢ ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ : §S¢ }¢ï´ §à¢¢-Ú¼Ý }¢¢’Hê}¢ ãé±¢ çÜU ÜU|¢è
Ï¢è}¢¢Úè ÜUè Î±¢ ¥¢ñÚ }¢S¢¢§Ï¢ }¢ï´ Îé¥G¢ Ý ÜUÚÝ¢ S¢±¢Ï¢ ¥¢ñÚ S¢Ï¢í }¢ï´

1 : »ÜU Ï¢è}¢¢Úè çÁ¢S¢ S¢ï ¥¢’Á¢G¢ }¢ï´ Û¢ÅÜïU Hx¢¼ï ãñ´ J

www.dawateislami.net



Ï¢è}¢¢Ú ¥G¢çÏ¢Î 14

ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎ à¢ÚèÈGU ÐÉG¢ï ¥ËH¢ã  ¼é}¢ ÐÚ ÚãG}¢¼
|¢ïÁ¢ïx¢¢ J 

à¢¢ç}¢H ãñ §S¢ ÜU¢ Ý¢}¢ ¶GéÎÜéUà¢è Ýãè´, ¶GéS¢êS¢Ý Á¢Ï¢ Ð¼¢ Hx¢ Á¢¢» çÜU
²ïã }¢éS¢èÏ¢¼ ÚÏ¢ ÜUè ¼GÚÈGU S¢ï §ç}¼ãG¢Ý ãñ §S¢è çH²ï (ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢)

§Ï¢í¢ãè}¢ j Ýï Ý}¢MÎ ÜUè ¥¢x¢ }¢ḯ Á¢¢¼ï ±vG¼ ¥¢ñÚ ãGÁ¢GÚ¼ï (S¢çÄ²ÎéÝ¢

§}¢¢}¢) ãGéS¢ñÝ (5) Ýï }¢ñÎ¢Ýï ÜUÚÏ¢H¢ }¢ḯ ÎzG§GÄ²¢ (²¢’Ýè ¥¢ÁG}¢¢§à¢

ÎêÚ ã¢ïÝï) ÜUè Îé¥G¢ Ý ÜUè, ±ÚÝ¢ ¥G¢}¢ ãG¢H¢¼ }¢ï´ Î±¢ |¢è S¢é‹Ý¼ ãñ ¥¢ñÚ
Îé¥G¢ |¢è J                                                 (ç}¢Ú¥¢¼éH }¢Ý¢Á¢èãG)

<
ç}¢x¢èü ÜU¢ MãG¢Ýè §GH¢Á¢

S¢ê-Ú¼éàà¢}S¢ ÜU¢ï ÐÉG ÜUÚ ç}¢x¢èü ±¢Hï ÜïU ÜU¢Ý }¢ï´ ÈêæUÜU }¢¢ÚÝ¢
Ï¢ãé¼ }¢éÈGUèÎ ãñ J                                       (Á¢‹Ý¼è Á¢Gï±Ú, S¢. 602)

ÝS¢ Ó¢ÉG Á¢¢Ýï ÜUè ÈGUÁ¢GèH¼
©}}¢éH  }¢é¥ç}¢ÝèÝ  ãGÁ¢GÚ¼ï  S¢çÄ²-Î¼éÝ¢  ¥G¢§à¢¢  çS¢gèÜGU¢

C ÈGUÚ}¢¢¼è ãñ´ çÜU }¢ñ´ Ýï ÝêÚ ÜïU ÐñÜUÚ, ¼}¢¢}¢ ÝçÏ¢²¢ï´ ÜïU S¢Ú±Ú

6 ÜU¢ï ÈGUÚ}¢¢¼ï S¢éÝ¢ : Á¢Ï¢ }¢¢ïç}¢Ý ÜUè ÝS¢ Ó¢ÉG Á¢¢¼è ãñ

¼¢ï ¥ËH¢ã 1 ©S¢ ÜU¢ »ÜU x¢éÝ¢ã ç}¢Å¢ Îï¼¢ ãñ, ©S¢ ÜïU çH²ï »ÜU ÝïÜUè

çH¶¼¢ ãñ ¥¢ñÚ ©S¢ ÜU¢ »ÜU Î-ÚÁ¢¢ Ï¢éH‹Î ÈGUÚ}¢¢¼¢ ãñ J

ÐïÅ ÜUè Ï¢è}¢¢Úè }¢ï´ }¢ÚÝï ÜUè ÈGUÁ¢GèH¼
S¢ÚÜU¢Úï ¥G¢Hè ±ÜGU¢Ú, }¢ÎèÝï ÜïU ¼¢Á¢Î¢Ú 6

ÜU¢ ÈGUÚ}¢¢Ýï Ú¢ãG¼ çÝà¢¢Ý ãñ :  ²¢’Ýè
çÁ¢S¢ï ©S¢ ÜïU ÐïÅ (ÜUè Ï¢è}¢¢Úè) Ýï }¢¢Ú¢ ©S¢ï ¥GÁ¢G¢Ï¢ï ÜGUÏ¢í Ý ã¢ïx¢¢ J
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : }¢éÛ¢ ÐÚ ÜUS¢Ú¼ S¢ï ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉG¢ï Ï¢ïà¢ÜU ¼é}ã¢Ú¢ }¢éÛ¢ ÐÚ
ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉGÝ¢ ¼é}ã¢Úï x¢éÝ¢ã¢ï´ ÜïU çH²ï }¢çxGÈGUÚ¼ ãñ J 

}¢éÈGUçSS¢Úï à¢ãèÚ ãGÜUè}¢éH ©}}¢¼ ãGÁ¢GÚ¼ï }¢ézG¼è ¥ãG}¢Î ²¢Ú
¶G¢Ý S §S¢ ÜUè à¢ãGü }¢ï´ ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ : ²¢’Ýè ÐïÅ ÜUè Ï¢è}¢¢Úè S¢ï
}¢ÚÝï ±¢H¢ ¥GÁ¢G¢Ï¢ï ÜGUÏ¢í S¢ï }¢ãGÈGêUÁ¢G ãñ v²êæ çÜU ©S¢ï Îé‹²¢ }¢ï´ §S¢ }¢ÚÁ¢G ÜUè
±Áã S¢ï Ï¢ãé¼ ¼vHèÈGU ÐãéæÓ¢ Ó¢éÜUè, ²ïã ¼vHèÈGïU ÜGUÏ¢í ÜU¢ ÎzG§GÄ²¢ (²¢’Ýè

ÎêÚ ÜUÚÝï ±¢Hè) Ï¢Ý x¢§ü J                            (ç}¢Ú¥¢¼, çÁ¢. 2, S¢. 425)

“²¢ ãGéS¢ñÝ” ÜïU À ãGéMÈGU ÜUè çÝSÏ¢¼ S¢ï 6 ¼GÚãG ÜUè
Ï¢è}¢¢çÚ²¢ï´ }¢ï´ }¢ÚÝï ±¢Hï à¢ãèÎ¢ï´ ÜUè çÝà¢¢Ý Îïãè

Ï¢¢’Á¢G ¥}¢Ú¢Á¢G }¢ï´ }¢ÚÝï ±¢H¢ à¢ãèÎ ãñ
1 “ÐïÅ ÜUè Ï¢è}¢¢Úè }¢ḯ }¢ÚÝï ±¢H¢ J” (§S¢ ÜïU ãG¢çà¢²ï }¢ḯ S¢ÎLàà¢Úè¥Gã
I ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ : §S¢ S¢ï }¢éÚ¢Î §çS¼SÜGU¢ (²¢’Ýè »ïS¢è Ï¢è}¢¢Úè çÁ¢S¢ }¢ï´

ÐïÅ Ï¢ÉG Á¢¢¼¢ ãñ ¥¢ñÚ Œ²¢S¢ Ï¢ãé¼ Hx¢¼è ãñ) ²¢ “ÎS¼ (MOTION) ¥¢Ý¢”

Î¢ïÝ¢ï´ ÜGU¢ñH ãñ´ ¥¢ñÚ ²ïã HzGÁ¢G Î¢ïÝ¢ï´ ÜU¢ï à¢¢ç}¢H ã¢ï S¢ÜU¼¢ ãñ çHã¢Á¢G¢ ©S¢ ÜïU

ÈGUÁGH S¢ï ©}}¢èÎ ãñ çÜU Î¢ïÝ¢ï´ ÜU¢ï à¢ã¢Î¼ ÜU¢ ¥Á¢í ç}¢Hï) 2 Á¢G¢¼éH Á¢}Ï¢
(²¢’Ýè ÐãHê ²¢ ÐSHè ÜïU ÎÎü) }¢ï´ }¢ÚÝï ±¢H¢ 3 çS¢H (çÜU §S¢ }¢ï´

ÈïUÈUÇG¢ï´ }¢ï´ Á¢GwG}¢ ã¢ï Á¢¢¼ï ¥¢ñÚ }¢éæã S¢ï wG¢êÝ ¥¢Ýï Hx¢¼¢ ãñ §S¢) }¢ï´ }¢ÚÝï ±¢H¢
4 Ï¢é¶G¢Ú }¢ï´ }¢ÚÝï ±¢H¢ 5 ç}¢x¢èü }¢ï´ }¢ÚÝï ±¢H¢ 6 Á¢¢ï }¢ÚÁ¢G }¢ï´

 40 Ï¢¢Ú ÜUãï ¥¢ñÚ ©S¢è }¢ÚÁ¢G
}¢ï´ }¢Ú Á¢¢» (±¢ïã à¢ãèÎ ãñ) ¥¢ñÚ ¥ÓÀ¢ ã¢ï x¢²¢ ¼¢ï ©S¢ ÜUè }¢çxGÈGUÚ¼ ã¢ï
Á¢¢»x¢è J (¼zGS¢èH ÜïU çH²ï Îïç¶²ï : Ï¢ã¢Úï à¢Úè¥G¼, çÁ¢. 1, S¢. 857 ¼¢ 863

}¢ÜU-¼-Ï¢¼éH }¢ÎèÝ¢)

}¢ÚèÁ¢G ÜUè §G²¢Î¼ ÜU¢ S¢±¢Ï¢
ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ ¥Ï¢ê Ï¢RU çS¢gèÜGU 5 S¢ï çÚ±¢²¼ ãñ
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : Á¢¢ï }¢éÛ¢ ÐÚ »ÜU ÎéMÎ à¢ÚèÈGU ÐÉG¼¢ ãñ ¥ËH¢ã 
©S¢ ÜïU çH²ï »ÜU ÜGUèÚ¢¼G ¥Á¢í çH¶¼¢ ¥¢ñÚ ÜGUèÚ¢¼G ©ãGéÎ Ðã¢ÇG çÁ¢¼Ý¢ ãñ J 

çÜU ãGéÁG¢êÚï Ð¢ÜU, S¢¢çãGÏ¢ï H¢ñH¢ÜU, S¢Ä²¢ãGï ¥zGH¢ÜU 6 Ýï
§à¢¢üÎ ÈGUÚ}¢¢²¢ : }¢êS¢¢ (j) Ýï ¥ËH¢ã 1 S¢ï ¥GÁ¢Gü ÜUè : }¢ÚèÁ¢G ÜUè

§G²¢Î¼ ÜUÚÝï ±¢Hï ÜU¢ï v²¢ ¥Á¢í ç}¢Hïx¢¢ ? ¼¢ï ¥ËH¢ã 1 Ýï §à¢¢üÎ

ÈGUÚ}¢¢²¢ : “©S¢ ÜïU çH²ï Î¢ï çÈGUçÚà¼ï }¢éÜGUÚüÚ çÜU²ï Á¢¢»æx¢ï Á¢¢ï ÜGUÏ¢í }¢ï´ ãÚ Ú¢ïÁ¢G

©S¢ ÜUè §G²¢Î¼ ÜUÚï´x¢ï ãGœ¢¢ çÜU çÜGU²¢}¢¼ ¥¢ Á¢¢» J”

Ï¢è}¢¢Ú ÜU¢ï Îé¥G¢ ÜïU çH²ï ÜUã¢ï
ÚS¢êHï ¥ÜUÚ}¢, ÝêÚï }¢éÁ¢SS¢}¢ 6 ÜU¢ ÈGUÚ}¢¢Ýï

¥G-Á¢G}¢¼ çÝà¢¢Ý ãñ : Á¢Ï¢ ¼é}¢ çÜUS¢è Ï¢è}¢¢Ú ÜïU Ð¢S¢ Á¢¢¥¢ï ¼¢ï ©S¢ï ¥ÐÝï

çH²ï Îé¥G¢ ÜïU çH²ï ÜUã¢ï çÜU ©S¢ ÜUè Îé¥G¢ çÈGUçÚà¼¢ï´ ÜUè Îé¥G¢ ÜUè ¼GÚãG ãñ J

§G²¢Î¼ ÜUÚ¼ï ±vG¼ ÜUè »ÜU S¢é‹Ý¼
ãGéÁG¢êÚ ¼¢Á¢Î¢Úï çÚS¢¢H¼ 6 »ÜU ¥¢’Ú¢Ï¢è ÜUè

§G²¢Î¼ ÜU¢ï ¼à¢ÚèÈGU Hï x¢» ¥¢ñÚ ¥G¢Î¼ï ÜUÚè}¢¢ ²ïã ‰¢è çÜU Á¢Ï¢
çÜUS¢è }¢ÚèÁ¢G ÜUè §G²¢Î¼ ÜU¢ï ¼à¢ÚèÈGU Hï Á¢¢¼ï ¼¢ï ²ïã ÈGUÚ}¢¢¼ï :

 (²¢’Ýè : ÜU¢ï§ü ãGÚÁ¢ ÜUè Ï¢¢¼ Ýãè´ ¥ËH¢ã ¼¥G¢H¢
Ýï Ó¢¢ã¢ ¼¢ï ²ïã }¢ÚÁ¢G (x¢éÝ¢ã¢ï´ S¢ï) Ð¢ÜU ÜUÚÝï ±¢H¢ ãñ J) ©S¢ ¥¢’Ú¢Ï¢è S¢ï |¢è
²ïãè ÈGUÚ}¢¢²¢ :       

§G²¢Î¼ }¢ï´ S¢¢¼ Ï¢¢Ú ÐÉGÝï ÜUè Îé¥G¢
ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ §ÏÝï ¥GÏÏ¢¢S¢ E S¢ï çÚ±¢²¼ ãñ çÜU

ÝêÚ ÜïU ÐñÜUÚ, ¼}¢¢}¢ ÝçÏ¢²¢ï´ ÜïU S¢Ú±Ú 6 Ýï ÈGUÚ}¢¢²¢ :
çÁ¢S¢ Ýï çÜUS¢è »ïS¢ï }¢ÚèÁ¢G ÜUè §G²¢Î¼ ÜUè çÁ¢S¢ ÜUè }¢¢ñ¼ ÜU¢ ±vG¼ ÜGUÚèÏ¢ Ý
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ Ýï çÜU¼¢Ï¢ }¢ï´ }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎï Ð¢ÜU çH¶¢ ¼¢ï Á¢Ï¢ ¼ÜU
}¢ïÚ¢ Ý¢}¢ ©S¢ }¢ï´ Úãïx¢¢ çÈGUçÚà¼ï ©S¢ ÜïU çH²ï §çS¼xGÈGU¢Ú ÜUÚ¼ï Úãï´x¢ï J 

¥¢²¢ ã¢ï ¥¢ñÚ S¢¢¼ }¢¼üÏ¢¢ ²ïã ¥ËÈGU¢Á¢G ÜUãï ¼¢ï ¥ËH¢ã 1 ©S¢ï ©S¢ }¢ÚÁ¢G

S¢ï çà¢ÈGU¢ ¥G¼G¢ ÈGUÚ}¢¢»x¢¢ : 

²¢’Ýè }¢ñ´ ¥G-Á¢G}¢¼ ±¢Hï, ¥Gà¢ïü ¥GÁ¢Gè}¢ ÜïU }¢¢çHÜU ¥ËH¢ã 1 S¢ï ¼ïÚï çH²ï

çà¢ÈGU¢ ÜU¢ S¢é±¢H ÜUÚ¼¢ ãêæ J                    
<

“Ó¢H }¢ÎèÝ¢” ÜïU S¢¢¼ ãGéMÈGU ÜUè çÝSÏ¢¼ S¢ï
§G²¢Î¼ ÜïU 7 }¢-ÎÝè ÈêUH

 }¢ÚèÁ¢G ÜUè §G²¢Î¼ ÜUÚÝ¢ S¢é‹Ý¼ ãñ  ¥x¢Ú }¢¢’Hê}¢ ãñ çÜU
§G²¢Î¼ ÜU¢ï Á¢¢»x¢¢ ¼¢ï ©S¢ Ï¢è}¢¢Ú ÐÚ çx¢Ú¢æ (²¢’Ýè Ý¢ x¢±¢Ú) x¢éÁ¢GÚïx¢¢ »ïS¢è
ãG¢H¼ }¢ï´ §G²¢Î¼ Ý ÜUÚï  §G²¢Î¼ ÜU¢ï Á¢¢» ¥¢ñÚ }¢ÚÁ¢G ÜUè S¢wG¼è Îï¶ï
¼¢ï }¢ÚèÁ¢G ÜïU S¢¢}¢Ýï ²ïã Á¢G¢çãÚ Ý ÜUÚï çÜU ¼é}ã¢Úè ãG¢H¼ ¶GÚ¢Ï¢ ãñ ¥¢ñÚ
Ý S¢Ú çãH¢» çÁ¢S¢ S¢ï ãG¢H¼ ÜU¢ ¶GÚ¢Ï¢ ã¢ïÝ¢ S¢}¢Û¢¢ Á¢¢¼¢ ãñ  ©S¢ ÜïU
S¢¢}¢Ýï »ïS¢è Ï¢¢¼ï´ ÜUÚÝè Ó¢¢çã»æ Á¢¢ï ©S¢ ÜïU çÎH ÜU¢ï |¢Hè }¢¢’Hê}¢ ã¢ï´
 ©S¢ ÜUè ç}¢Á¢G¢Á¢ ÐéS¢èü ÜUÚï  ©S¢ ÜïU S¢Ú ÐÚ ã¢‰¢ Ý Ú¶ï }¢x¢Ú Á¢Ï¢
çÜU ±¢ïã ¶GéÎ §S¢ ÜUè wG±¢çãà¢ ÜUÚï  ÈGU¢çS¢ÜGU ÜUè §G²¢Î¼ |¢è Á¢¢§Á¢G ãñ
v²êæ çÜU §G²¢Î¼ ãGéÜGêUÜGïU §SH¢}¢ S¢ï ãñ ¥¢ñÚ ÈGU¢çS¢ÜGU |¢è }¢éçSH}¢ ãñ J

(Ï¢ã¢Úï à¢Úè¥G¼, çÁ¢. 3, çãGSS¢¢ : 16, S¢. 505 }¢éHwG¶GS¢Ý)

<
Ï¢è}¢¢Úè ¥¢ñÚ Û¢êÅ

}¢èÆï }¢èÆï §SH¢}¢è |¢¢§²¢ï ! S¢Î ÜUÚ¢ïÇG ¥zGS¢¢ïS¢ ! Ï¢ÇG¢ Ý¢Á¢GéÜU
Î¢ñÚ ãñ, “Û¢êÅ” Ï¢¢ïHÝï Á¢ñS¢ï ãGÚ¢}¢ ¥¢ñÚ Á¢ã‹Ý}¢ }¢ï´ Hï Á¢¢Ýï ±¢Hï ÜU¢}¢
S¢ï Ï¢Ó¢Ýï ÜU¢ Á¢GïãìÝ Ï¢ãé¼ ÜU}¢ Úã x¢²¢ ãñ, Ý ¶G¢ñÈGïU ¶GéÎ¢ ãñ Ý à¢}¢ïü }¢éS¼GÈGU¢,
Ý ¥GÁ¢G¢Ï¢ï ÜGUÏ¢í ÜU¢ {ÇGÜU¢ ãñ Ý Î¢ïÁ¢G¶G ÜU¢ ¶ÅÜU¢ ! ãÚ ¼GÚÈGU x¢¢ï²¢ !
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ »ÜU Ï¢¢Ú ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉG¢ ¥ËH¢ã 
©S¢ ÐÚ ÎS¢ ÚãG}¢¼ï´ |¢ïÁ¢¼¢ ãñ J 

Û¢êÅ ! Û¢êÅ ! ¥¢ñÚ Ï¢S¢ Û¢êÅ ÜU¢ Ú¢Á¢ ãñ ! ²ÜGUèÝ }¢¢çÝ²ï ! Ï¢è}¢¢Ú ã¢ï ²¢
¼è}¢¢Ú Î¢Ú, }¢ÚèÁ¢G ã¢ï ²¢ ç}¢Á¢G¢Á¢ ÐéS¢èü ÜUÚÝï ±¢H¢ çÚà¼ïÎ¢Ú, Î¢ïS¼ Î¢Ú
²¢ }¢ãGËHï Î¢Ú çÁ¢S¢ï Îï¶¢ï ! Ï¢ï {ÇGÜU Û¢êÅ Ï¢¢ïH¼¢ çÎ¶¢§ü Îï Úã¢ ãñ J Ó¢êæçÜU
²ïã çÚS¢¢H¢ Ï¢è}¢¢Úè ÜïU }¢é-¼¥GçËHÜGU ãñ çHã¢Á¢G¢ ©}}¢¼ ÜUè ¶GñÚ wG±¢ãè
ÜïU çH²ï “Ï¢è}¢¢Úè” ÜïU Ó¢‹Î Á¢éÎ¢ Á¢éÎ¢ ©G‹±¢Ý¢¼ ÜïU ¼ãGì¼ Ï¢¢ïHï Á¢¢Ýï ±¢Hï
Û¢êÅ ÜUè ÜéUÀ ç}¢S¢¢Hï´ Ðïà¢ ÜUè Á¢¢¼è ãñ´ :

}¢¢’}¢êHè Ï¢è}¢¢Úè ÜU¢ï S¢wG¼ Ï¢è}¢¢Úè
ÜUãÝï ÜïU }¢é-¼¥GçËHÜGU Û¢êÅ ÜUè 6 ç}¢S¢¢Hï´
çÁ¢S¢ çÜGUS}¢ ÜïU }¢éÏ¢¢-Hx¢Gï ÜU¢ ¥G¢Î¼Ý Ú±¢Á¢ ãñ H¢ïx¢ ©S¢ï }¢éÏ¢¢-Hx¢Gï

ãè ÐÚ }¢ãGì}¢êH (²¢’Ýè x¢é}¢¢Ý) ÜUÚ¼ï ãñ´ §S¢ ÜïU ãGÜGUèÜGUè }¢¢’Ý¢ }¢éÚ¢Î Ýãè´
Hï¼ï ±¢ïã Û¢êÅ }¢ï´ Î¢ç¶GH Ýãè´, }¢-S¢HÝ ²ïã ÜUã¢ çÜU ¼é}ã¢Úï Ð¢S¢ ãÁ¢G¢Ú
}¢¼üÏ¢¢ ¥¢²¢ ²¢ ãÁ¢G¢Ú }¢¼üÏ¢¢ }¢ñ´ Ýï ¼é}¢ S¢ï ²ïã ÜUã¢ J ²ã¢æ ãÁ¢G¢Ú ÜU¢ ¥GÎÎ
}¢éÚ¢Î Ýãè´ Ï¢çËÜU ÜU§ü }¢¼üÏ¢¢ ¥¢Ý¢ ¥¢ñÚ ÜUãÝ¢ }¢éÚ¢Î ãñ, ²ïã HzGÁ¢G »ïS¢ï
}¢¢ñÜGU¥G ÐÚ Ýãè´ Ï¢¢ïH¢ Á¢¢»x¢¢ çÜU »ÜU ãè }¢¼üÏ¢¢ ¥¢²¢ ã¢ï ²¢ »ÜU ãè
}¢¼üÏ¢¢ ÜUã¢ ã¢ï ¥¢ñÚ ¥x¢Ú »ÜU }¢¼üÏ¢¢ ¥¢²¢ ¥¢ñÚ ²ïã ÜUã çÎ²¢ çÜU ãÁ¢G¢Ú
}¢¼üÏ¢¢ ¥¢²¢ ¼¢ï Û¢êÅ¢ ãñ J  1 Ï¢¢’Á¢G ¥±ÜGU¢¼
Ï¢è}¢¢Úè ÜU¢ ¼çÁGÜUÚ¢ ÜUÚÝï }¢ï´ »ïS¢¢ }¢éÏ¢¢-Hx¢G¢ çÜU²¢ Á¢¢¼¢ ãñ çÜU ©GÈGüU ±
Ú±¢Á¢ }¢ï´ H¢ïx¢ ©S¢ ãGÎ ÜUè Ï¢è}¢¢Úè ÜU¢ï Ï¢²¢Ý ÜUÚÝï ÜïU çH²ï }¢éÏ¢¢-Hx¢Gï ÜïU
»ïS¢ï ¥ËÈGU¢Á¢G §çS¼’}¢¢H Ýãè´ ÜUÚ¼ï, }¢-S¢HÝ : çÜUS¢è ÜU¢ï }¢¢’}¢êHè S¢è
Ï¢è}¢¢Úè ã¢ï ©S¢ ÜïU Ï¢¢Úï }¢ï´ ÜUãÝ¢ : “©S¢ ÜUè ¼GÏ¢è¥G¼ Ï¢ãé¼ S¢wG¼ Ý¢S¢¢Á¢G
ãñ” ²ïã Û¢êÅ ãñ 2 §çÁ¼}¢¢¥G ±x¢GñÚ¢ }¢ï´ ãGÜGUèÜGU¼ }¢ï´ ¼¢ï çÜUS¢è ¥¢ñÚ ±Áã
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : Á¢¢ï à¢wGS¢ }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉGÝ¢ |¢êH x¢²¢ ±¢ïã Á¢‹Ý¼ ÜU¢
Ú¢S¼¢ |¢êH x¢²¢ J 

S¢ï çà¢ÜüU¼ Ý ÜUè ¥¢ñÚ §çœ¢ÈGU¢ÜGU S¢ï ÜU¢ï§ü }¢¢’}¢êHè S¢è Ï¢è}¢¢Úè |¢è ‰¢è }¢x¢Ú
x¢GñÚ ãG¢çÁ¢GÚè ÜU¢ S¢Ï¢Ï¢ Ï¢è}¢¢Úè Ý ã¢ïÝï ÜïU Ï¢¢ ±éÁ¢êÎ ÜUãÝ¢ : “}¢ñ´ S¢wG¼
Ï¢è}¢¢Ú ‰¢¢ §S¢ çH²ï Ý ¥¢ S¢ÜU¢ J” §S¢ Á¢é}Hï }¢ï´ x¢éÝ¢ã |¢Úï Î¢ï Û¢êÅ ãñ´ !

 }¢¢’}¢êHè S¢è Ï¢è}¢¢Úè ÜU¢ï “S¢wG¼ Ï¢è}¢¢Úè” ÜUã¢  Ï¢è}¢¢Úè ÜU¢ï
x¢GñÚ ãG¢çÁ¢GÚè ÜU¢ S¢Ï¢Ï¢ ÜGUÚ¢Ú çÎ²¢ ãG¢H¢æ çÜU S¢Ï¢Ï¢ ÜéUÀ ¥¢ñÚ ‰¢¢ 3 §S¢è
¼GÚãG }¢¢’}¢êHè Ï¢é¶G¢Ú ã¢ï ¥¢ñÚ ÜUãÝ¢ : “}¢éÛ¢ï §¼Ý¢ ¼ïÁ¢G Ï¢é¶G¢Ú ‰¢¢ çÜU
S¢¢Úè Ú¢¼ S¢¢ï Ýãè´ S¢ÜU¢” 4 ÜU¢}¢ ÜïU çH²ï Ï¢¢ïHï´ ¼¢ï }¢¢’}¢êHè ‰¢ÜU¢±Å
ã¢ïÝï ÜïU Ï¢¢ ±éÁ¢êÎ Á¢¢Ý ÀéÇG¢Ýï ÜïU çH²ï ÜUãÝ¢ : “}¢ñ´ Ï¢ãé¼ ‰¢ÜU¢ ãé±¢ ãêæ
çÜUS¢è ¥¢ñÚ S¢ï ÜU¢}¢ ÜU¢ ÜUã Îï´” ã¢æ çS¢ÈGüU §¼Ý¢ ÜUã¢ : “‰¢ÜU¢ ãé±¢ ãêæ”
¼¢ï Û¢êÅ Ýãè´ J ²¢ 5 }¢¢’}¢êHè S¢¢ ÎÎü ã¢ï ¼Ï¢ |¢è Ï¢¢ïHÝ¢ : }¢ïÚè Å¢æx¢¢ï´
}¢ï´ à¢ÎèÎ ÎÎü ãñ 6 ²êæãè ÜU¢ïÅü ÜUÓ¢ãìÚè }¢ï´ Ðïà¢è ±x¢GñÚ¢ S¢ï Ï¢Ó¢Ýï ÜïU çH²ï
}¢¢’}¢êHè Ï¢è}¢¢Úè ÜU¢ï Ï¢ÇG¢ Ï¢Ý¢ ÜUÚ Ðïà¢ ÜUÚÝ¢ }¢-S¢HÝ ÜUãÝ¢ : §Ý ÜïU
çÎH ÜUè çà¢Ú²¢Ý (VEIN) Ï¢‹Î ãñ, çÎH ÜU¢ Î¢ñÚ¢ ÐÇG S¢ÜU¼¢ ãñ ±x¢GñÚ¢ J

Îé¶¢ï´ ÜïU Ï¢¢ ±éÁ¢êÎ ÝïçÜU²¢ïæ |¢Úï Á¢±¢Ï¢¢¼ ÜUè ç}¢S¢¢Hï´
ç}¢Á¢G¢Á¢ ÐéS¢èü ÜUÚÝï }¢ï´ ¥vS¢Ú ÚS}¢è S¢é±¢H¢¼ ÜUè ¼vÚ¢Ú ã¢ï¼è ãñ

}¢-S¢HÝ : v²¢ ãG¢H ãñ ? ¶GñçÚ²¼ ãñ ? ¥G¢çÈGUÄ²¼ ãñ ? ÜñUS¢ï ãñ´ ¥¢Ð ?
çS¢¤GãG¼ ÜñUS¢è ãñ ? ¥¢ñÚ S¢éÝ¢¥¢ï ¼GÏ¢è¥G¼ ¥ÓÀè ãñ ? ÆèÜUÆ¢ÜU ãñ´ Ý¢ ?
ÜU¢ï§ü ÐÚïà¢¢Ýè ¼¢ï Ýãè´ ? ±x¢GñÚ¢ ±x¢GñÚ¢ J ¼Á¢çÚÏ¢¢ ²ïãè ãñ çÜU ©G}¢ê}¢Ý S¢¢§H
(²¢’Ýè ÐêÀÝï ±¢H¢) çS¢ÈGüU Ï¢¢ïHÝï ÜUè ¶G¢ç¼GÚ Ï¢¢ïH Úã¢ ã¢ï¼¢ ãñ, ãGÜGUèÜGU¼
}¢ï´ }¢é¶G¢¼GÏ¢ (²¢’Ýè çÁ¢S¢ ÜUè ç}¢Á¢G¢Á¢ ÐéS¢èü ÜUÚ Úã¢ ãñ ©S¢) ÜUè ¼GÏ¢è¥G¼ S¢ï
©S¢ï ÜU¢ï§ü çÎH Ó¢SÐè Ýãè´ ã¢ï¼è J ¥Ï¢ ¥x¢Ú }¢SªH ²¢’Ýè çÁ¢S¢ S¢ï
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ ÜïU Ð¢S¢ }¢ïÚ¢ çÁ¢GRU ãé±¢ ¥¢ñÚ ©S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎï Ð¢ÜU
Ý ÐÉG¢ ¼ãGÜGUèÜGU ±¢ïã Ï¢Î Ï¢wG¼ ã¢ï x¢²¢ J 

S¢é±¢H çÜU²¢ x¢²¢ ±¢ïã à¢wGS¢ Ï¢è}¢¢Ú, Åï‹à¢Ý ÜU¢ çà¢ÜU¢Ú, ÜGUÁ¢GüÎ¢Ú ¥¢ñÚ
}¢éçàÜUH¢¼ S¢ï Î¢ï Ó¢¢Ú ã¢ï ¥¢ñÚ ¥ÐÝï ¥}¢Ú¢Á¢G ¥¢ñÚ Îé¶¢ï´ ÜUè ÈGU¢§H ¶¢ïH
Îï ¥¢ñÚ ÐÚïà¢¢çÝ²¢ï´ ÜUè ÈGïUãçÚS¢ Ï¢²¢Ý ÜUÚÝ¢ à¢éM¥G ÜUÚ Îï ¼¢ï ¶GéÎ S¢¢§H
²¢’Ýè ç}¢Á¢G¢Á¢ ÐéS¢èü ÜUÚÝï ±¢H¢ §ç}¼ãG¢Ý }¢ï´ ÐÇG Á¢¢» ! çHã¢Á¢G¢ çÁ¢S¢ S¢ï
¼GÏ¢è¥G¼ ÐêÀè x¢§ü ±¢ïã Ó¢¢ãï ¼¢ï Ï¢ çÝÄ²¼ï à¢éRïU §H¢ãè }¢éwG¼çHÈGU Ýï’}¢¼¢ḯ
}¢-S¢HÝ : §ü}¢¢Ý ÜUè Î¢ñH¼ ç}¢HÝï, Î¢}¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢ 6
ÜïU ã¢‰¢ }¢ï´ ã¢ïÝï ÜU¢ ¼S¢Ã±éÚ Ï¢¢æ{ ÜUÚ §S¢ ¼GÚãG ÜïU Á¢±¢Ï¢¢¼ Îï ÜUÚ S¢±¢Ï¢
ÜU}¢¢ S¢ÜU¼¢ ãñ : 1  2  (²¢’Ýè ãÚ ãG¢H

}¢ï´ ¥ËH¢ã à¢éRU ãñ) 3 }¢¢çHÜU ÜU¢ Ï¢ãé¼ ÜUÚ}¢ ãñ 4 ¥ËH¢ã
¼¥G¢H¢ ÜUè ÚãG}¢¼ ãñ ±x¢GñÚ¢ J §S¢è ¼GÚãG ¥ËH¢ã ¼¥G¢H¢ ÜUè ¥G¼G¢ ÜUÎ¢ü
Îèx¢Ú Ýï’}¢¼¢ï´ ÜïU }¢éÜGU¢Ï¢Hï }¢ï´ ¥ÐÝè ¼vHèÈGU¢ï´ ÜU¢ï ÜU}¢¼Ú ¼S¢Ã±éÚ ÜUÚ¼ï
ãé» |¢è à¢éRïU §H¢ãè ÜUè çÝÄ²¼ S¢ï ²¢ ÚãG}¢¼ï §H¢ãè ÜUè ©}}¢èÎ ÐÚ
Ï¢²¢Ý ÜUÎ¢ü Ó¢¢Ú Á¢±¢Ï¢¢¼ }¢ï´ S¢ï ÜU¢ï§ü S¢¢ Á¢±¢Ï¢ Îï S¢ÜU¼¢ ãñ J ²¢Î Úãï !
¥x¢Ú Ï¢è}¢¢Úè ÐÚ ¼±ÁÁ¢¢ïã ãñ HïçÜUÝ §S¢ ÜïU Ï¢¢ ±éÁ¢êÎ çÏ¢x¢GñÚ à¢Ú-§üG
LwGS¢¼ ÜïU , , }¢¢çHÜU ÜU¢ ÜUÚ}¢ ãñ ²¢ §S¢è ¼GÚãG
ÜU¢ ÜU¢ï§ü Á¢é}H¢ ÜUãÝ¢ çÁ¢S¢ S¢ï Ï¢è}¢¢Ú ã¢ïÝï ÜïU Ï¢¢ ±éÁ¢êÎ ©S¢è }¢ÚÁ¢G ÜïU
}¢é-¼¥GçËHÜGU çS¢¤GãG¼ Ï¢ïã¼Ú Ï¢¼¢Ý¢ }¢vGS¢êÎ ã¢ï çÁ¢S¢ ÜïU Ï¢¢Úï }¢ï´ ÐêÀ¢ Á¢¢
Úã¢ ãñ ¼¢ï ²ïã x¢éÝ¢ã |¢Ú¢ Û¢êÅ ãñ J
ç}¢Á¢G¢Á¢ ÐéS¢èü ÜïU Á¢±¢Ï¢ }¢ï´ Û¢êÅ Ï¢¢ïHÝï ÜUè 9 ç}¢S¢¢Hï´

Á¢Ï¢ çÜUS¢è S¢ï ÐêÀ¢ Á¢¢¼¢ ãñ : ¥¢Ð ÜUè ¼GÏ¢è¥G¼ ÜñUS¢è ãñ ? ¼¢ï
¼GÏ¢è¥G¼ Ý¢S¢¢Á¢G ã¢ïÝï ÜïU Ï¢¢ ±éÁ¢êÎ Ï¢S¢¢ ¥±ÜGU¢¼ §S¢ ¼GÚãG ÜïU Á¢±¢Ï¢¢¼
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ »ÜU Ï¢¢Ú ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉG¢ ¥ËH¢ã
 ©S¢ ÐÚ ÎS¢ ÚãG}¢¼ï´ |¢ïÁ¢¼¢ ãñ J 

ç}¢H¼ï ãñ´ : 1 ÆèÜU ãêæ 2 Ï¢ãé¼ ÆèÜU ãêæ 3 çÏ¢ËÜéUH ÆèÜU ãêæ
4 ¼GÏ¢è¥G¼ ÈGUSÅü vH¢S¢ ãñ 5 »±Ý ¼GÏ¢è¥G¼ ãñ 6 çÜUS¢è çÜGUS}¢
ÜUè ¼vHèÈGU Ýãè´ 7 }¢Á¢Gï }¢ï´ ãêæ 8 Á¢GÚ¢ü Ï¢Ú¢Ï¢Ú |¢è ÜU¢ï§ü }¢S¥H¢ Ýãè´
ãñ 9 »ÜU Î}¢ çÈGUÅ ãêæ J

}¢ÚèÁ¢G ÜUè ¼GÚÈGU S¢ï çÎ²ï Á¢¢Ýï ±¢Hï }¢ÁGÜêUÚ¢ 9 Á¢±¢Ï¢¢¼ x¢éÝ¢ã
|¢Úï Û¢êÅ ãñ´ J ¥HÏ¢œ¢¢ }¢ÚèÁ¢G ÜUè Á¢±¢Ï¢ ÎïÝï }¢ï´ ÜU¢ï§ü S¢ãGèãG ¼¢±èH (²¢’Ýè

Ï¢Ó¢¢± ÜUè S¢ÓÓ¢è ÎHèH) ²¢ ÎéLS¼ çÝÄ²¼ ã¢ï ¼¢ï x¢éÝ¢ã S¢ï Ï¢Ó¢¼ }¢éç}ÜUÝ
ãñ }¢x¢Ú ©G}¢ê}¢Ý çÏ¢x¢GñÚ çÜUS¢è çÝÄ²¼ ÜïU ãè }¢ÁGÜêUÚ¢ ¥¢ñÚ §S¢ S¢ï ç}¢H¼ï
Á¢éH¼ï Û¢êÅï Á¢±¢Ï¢¢¼ Îï çÎ²ï Á¢¢¼ï ãñ´ J ¥x¢Ú Ï¢è}¢¢Úè Á¢GïãìÝ }¢ï´ Ý ã¢ï, Á¢ñS¢ï
¥G¢çÚÁ¢Gè ²¢’Ýè ±vG¼è ¼G¢ñÚ ÐÚ ã¢ï Á¢¢Ýï ±¢Hï ¥¢Ú¢}¢ ÐÚ Ï¢S¢¢ ¥±ÜGU¢¼
§‹S¢¢Ý ¥ÐÝè Ï¢è}¢¢Úè |¢êH Á¢¢¼¢ ãñ, ¼¢ï »ïS¢è ãG¢H¼ }¢ï´ “ÆèÜU ãêæ” ±x¢GñÚ¢
ÜUã çÎ²¢ ¼¢ï x¢éÝ¢ã Ýãè´ ÝèÁ¢G }¢¢’}¢êHè }¢ÚÁ¢G }¢ï´ Ï¢è}¢¢Úè ÜU¢ï Ý¢ ÜGU¢çÏ¢Hï
çÁ¢GRU S¢}¢Û¢¼ï ãé» ²¢ ¥vS¢Ú }¢ÚÁ¢G ÆèÜU ã¢ï Á¢¢Ýï ¥¢ñÚ }¢¢’}¢êHè S¢¢ Úã
Á¢¢Ýï ÜUè S¢êÚ¼ }¢ï´ |¢è “ÆèÜU ãêæ” ÜUãÝï }¢ï´ ãGÚÁ¢ Ýãè´ ¥HÏ¢œ¢¢ »ïS¢ï }¢¢ñÜGU¥G
ÐÚ çÏ¢ËÜéUH ÆèÜU ãêæ, ÈGUSÅü vH¢S¢ ¼GÏ¢è¥G¼ ãñ, »±Ý ãêæ, Á¢GÚ¢ü Ï¢Ú¢Ï¢Ú |¢è
ÜU¢ï§ü }¢S¥H¢ Ýãè´ ãñ ¥¢ñÚ §S¢è }¢¢’Ý¢ ÜïU Îèx¢Ú ¥ËÈGU¢Á¢G ÜUãÝ¢ x¢éÝ¢ã |¢Ú¢
Û¢êÅ à¢é}¢¢Ú ã¢ï´x¢ï J

 ÜUãÝï ÜUè »ÜU çÝÄ²¼
çÜUS¢è Ýï ¼GÏ¢è¥G¼ ÐêÀè ¥¢ñÚ }¢ÚèÁ¢G ÜïU }¢éæã S¢ï çÏ¢x¢GñÚ çÜUS¢è

çÝÄ²¼ ÜïU Ï¢ï §çwG¼²¢Ú çÝÜUH¢ : “ ” ¼¢ï §S¢ }¢ï´ ãGÚÁ¢ Ýãè´ J ²¢
Ï¢è}¢¢Úè ÜUè ¼GÚÈGU ¼±ÁÁ¢¢ïã ã¢ïÝï ÜïU Ï¢¢ ±éÁ¢êÎ “ÆèÜU ãêæ” ÜïU }¢¢’Ý¢ }¢ï´ Ýãè´
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : Á¢¢ï à¢wGS¢ }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉGÝ¢ |¢êH x¢²¢ ±¢ïã Á¢‹Ý¼
ÜU¢ Ú¢S¼¢ |¢êH x¢²¢ J 

Ï¢çËÜU ãÚ ãG¢H }¢ï´ à¢éRïU §H¢ãè Ï¢Á¢¢ H¢Ýï ÜUè çÝÄ²¼ S¢ï ÜUã¢ :
“ ” (²¢’Ýè ãÚ ãG¢H }¢ï´ ¥ËH¢ã ÜU¢ à¢éRU ãñ) ¼¢ï §S¢
S¢êÚ¼ }¢ï´ |¢è Û¢êÅ Ýãè´ J

}¢ÚèÁ¢G ÜU¢ï ¼S¢ËHè ÎïÝï ÜïU çH²ï
Ï¢¢ïHï Á¢¢Ýï ±¢Hï Û¢êÅ ÜUè 13 ç}¢S¢¢Hï´

(Á¢¢ï Ï¢¢¼ S¢Ó¢ ÜU¢ ©HÅ ãñ ±¢ïã Û¢êÅ ãñ)
Á¢GñH }¢ḯ Á¢¢ï Á¢é}Hï çÎ²ï Á¢¢ Úãï ãñ́ ²ïã Û¢êÅ |¢è ã¢ï S¢ÜU¼ï ãñ́ ¥¢ñÚ Ýãè´

|¢è, ²êæãè §Ý ÜïU Ï¢¢ïHÝï }¢ï´ LwGS¢¼ ÜUè S¢êÚ¼ |¢è ã¢ï S¢ÜU¼è ãñ ¥¢ñÚ Ýãè´ |¢è,
çHã¢Á¢G¢ ¥x¢Ú ÜU¢ï§ü ÎêS¢Ú¢ à¢wGS¢ ²ïã Á¢é}Hï Ï¢¢ïHï ¼¢ï ã}¢ ©S¢ ÜïU Ï¢¢Úï }¢ï´
x¢éÝ¢ãx¢¢Ú ã¢ïÝï ÜUè Ï¢Î x¢é}¢¢Ýè Ý ÜUÚï´ ¥HÏ¢œ¢¢ ¥ÐÝè ãGÎ ¼ÜU §S¢ ¼GÚãG
ÜïU Á¢é}Hï Ï¢¢ïH¼ï ±vG¼ Ï¢¢¼ ÜUè S¢Î¢ÜGU¼ ¥¢ñÚ ¥ÐÝè çÝÄ²¼ ÜU¢ ¶G²¢H
Ú¶ï´ J S¢}¢Û¢¢Ýï ÜïU çH²ï »ÜU ç}¢S¢¢H ¥GÁ¢Gü ãñ çÜU Á¢ñS¢ï »ÜU ¥¢Î}¢è Ýï ã}¢¢Úï
S¢¢}¢Ýï }¢éÚxGx¢GÝ (²¢’Ýè ¼ïH Í¢è ±¢H¢) ¶¢Ý¢ ¶¢²¢ ¥¢ñÚ çÜUS¢è ÎêS¢Úï à¢wGS¢
S¢ï ÜUã¢ çÜU }¢ñ´ ÐÚãïÁ¢G ÜUÚ Úã¢ ãêæ ¼¢ï Á¢GMÚè Ýãè´ ²ïã ÜUãÝ¢ Û¢êÅ ã¢ï v²êæ çÜU
ã¢ï S¢ÜU¼¢ ãñ çÜU Ç¢õvÅÚ Ýï }¢ãèÝï }¢ï´ »ÜU }¢¼üÏ¢¢ §S¢ ¼GÚãG ¶¢Ýï ÜUè §Á¢¢Á¢G¼
Îè ã¢ï ²¢ ²ïã Á¢é}H¢ ÜUã¼ï ±vG¼ ÜGU¢§H ÜUè (²¢’Ýè ÜUãÝï ±¢Hï ÜUè)

¼±ÁÁ¢¢ïã ¥ÐÝï ¶¢Ýï ÜUè ¼GÚÈGU Ý Úãè ã¢ï J §S¢è ¼GÚãG Ï¢çÜGUÄ²¢ Á¢é}H¢ï´ }¢ï´
|¢è Ï¢ãé¼ S¢ï »ãGç¼}¢¢H¢¼ ± çÜGU²¢S¢¢¼ ã¢ï S¢ÜU¼ï ãñ´ J
1 ¥¢Ð ¼¢ï  Ï¢ãé¼ S¢Ï¢í (²¢ çã}}¢¼) ±¢Hï ãñ́ 2 ¥¢Ð Ýï ¼¢ï Ï¢ÇGï
Ï¢ÇGï Îé¶ ©Æ¢» ãñ´ }¢x¢Ú ÜU|¢è “©ÈGU” ¼ÜU Ýãè´ çÜU²¢ 3 ¥¢Ð Ýï ¼¢ï
ã}¢ïà¢¢ S¢Ï¢í ãè çÜU²¢ ãñ 4 ±¢ã ! |¢§ü ±¢ã ! ¥¢Ð ÜïU Ó¢ïãÚï ÐÚ ¼¢ï
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ ÜïU Ð¢S¢ }¢ïÚ¢ çÁ¢GRU ãé±¢ ¥¢ñÚ ©S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎï
Ð¢ÜU Ý ÐÉG¢ ¼ãGÜGUèÜGU ±¢ïã Ï¢Î Ï¢wG¼ ã¢ï x¢²¢ J 

“Ð¢Ýè” ¥¢ x¢²¢ ãñ 5  ¥Ï¢ ¼¢ï ¥¢Ð çÏ¢ËÜéUH ÆèÜU ã¢ï Ó¢éÜïU
ãñ´ ! 6 ¥¢Ð ¼¢ï Ï¢è}¢¢Ú Hx¢ ãè Ýãè´ Úãï ! 7 ¥¢Ð ÜUè Ï¢è}¢¢Úè |¢¢x¢
x¢§ü ãñ ! 8 Ýãè´ ! Ýãè´ ! ¥¢Ð ÜU¢ï ¼¢ï ÜéUÀ |¢è Ýãè´ ãé±¢ ãñ 9 }¢éÏ¢¢ÚÜU
ã¢ï ! ¥¢Ð ÜUè S¢¢Úè çÚÐ¢ïÅïZ vHè²Ú ¥¢§ü ãñ´ 10 ¼à±èà¢ Ý¢ÜU }¢ÚÁ¢G ÐÚ
}¢éœ¢GH¥G ã¢ïÝï ÜïU Ï¢¢ ±éÁ¢êÎ ÜUãÝ¢ : “Í¢Ï¢Ú¢Ýï ÜUè ÜU¢ï§ü Ï¢¢¼ Ýãè´, Ç¢õvÅÚ
¼¢ï wG±¢ã }¢ wG±¢ã ãè ÇÚ¢ Îï¼ï ãñ´” 11 ÈGéUH¢æ ÜU¢ï |¢è ²ïã }¢ÚÁ¢G ãé±¢ ‰¢¢
Î¢ï çÎÝ }¢ï´ ÆèÜU ã¢ï x¢²¢ ‰¢¢ ¼é}¢ |¢è Á¢ËÎè ÆèÜU ã¢ï Á¢¢¥¢ïx¢ï (çÁ¢S¢ }¢ÚèÁ¢G
ÜU¢ ãG±¢H¢ Îï Úãï ã¢ï¼ï ãñ´ ©S¢ ÜU¢ ãGÜGUèÜGU¼ ÜUè Îé‹²¢ }¢ï´ ÜU¢ï§ü ±éÁ¢êÎ Ýãè´ ã¢ï¼¢)

12 Ï¢é¶G¢Ú }¢ï´ ¼Ð¼ï }¢ÚèÁ¢G ÜUè ÝÏÁ¢G ÐÚ ã¢‰¢ Ú¶ ÜUÚ Á¢¢Ý Ï¢êÛ¢ ÜUÚ
ÜUãÝ¢ : “Ýãè´ |¢¢§ü ! Ýãè´ ! ¼é}ãï´ ÜU¢ï§ü Ï¢é¶G¢Ú ±é¶G¢Ú Ýãè´ ãñ” 13 çÎH
ÜUè ¼¢§üÎ Ý ã¢ïÝï ÜïU Ï¢¢ ±éÁ¢êÎ }¢ãGìÁ¢G ¼S¢ËHè ÎïÝï ÜïU çH²ï S¢wG¼ Ï¢è}¢¢Ú
S¢ï ÜUãÝ¢ : “|¢¢§ü ! ¼é}¢ ¼¢ï À¢ïÅè S¢è Ï¢è}¢¢Úè }¢ï´ çÎH ã¢Ú Ï¢ñÆï !”

}¢ÚèÁ¢G ÜïU Û¢êÅ Ï¢¢ïHÝï ÜUè 13 ç}¢S¢¢Hï´
(Á¢¢ï Ï¢¢¼ S¢Ó¢ ÜU¢ ©HÅ ãñ ±¢ïã Û¢êÅ ãñ)

1 ÜïU‹S¢Ú ±x¢GñÚ¢ ÜïU ¥‹Îïà¢ï ÜïU }¢¢ñÜGU¥G ÐÚ ÜUãÝ¢ : “}¢éÛ¢ï ¥ÐÝè Ï¢è}¢¢Úè
ÜUè ÜU¢ï§ü ÐÚ±¢ Ýãè´, Ï¢S¢ À¢ïÅï À¢ïÅï Ï¢ÓÓ¢¢ï´ çÈGURU ãñ” 2 }¢ïÚï Ð¢S¢
çÏ¢ËÜéUH x¢é‹Á¢¢§à¢ Ýãè´, }¢ñ´ §GH¢Á¢ ÜU¢ ¶GÓ¢ü Ï¢ÚÎ¢à¼ ÜUÚ ãè Ýãè´ S¢ÜU¼¢
(ãG¢H¢æ çÜU ¥ÓÀè ¶G¢S¢è ÚÜGU}¢ Á¢}¥G ÜUÚ ÜïU Ú¶è ã¢ï¼è ãñ) 3 x¢é‹Á¢¢§à¢
ã¢ïÝï ÜïU Ï¢¢ ±éÁ¢êÎ H¢ïx¢¢ï´ ÜUè ã}¢Î<Î²¢æ HïÝï ÜïU çH²ï ÜUãÝ¢ : }¢ïÚï Ð¢S¢ ¶¢Ýï
ÜU¢ï ÐñS¢ï Ýãè´ ãñ´ §GH¢Á¢ ÜïU çH²ï ÜUã¢æ S¢ï H¢ªæ ! 4 }¢ñ´ ÈGéUH ÐÚãïÁ¢Gè ÜUÚ
Úã¢ ãêæ (ãG¢H¢æ çÜU ÜUãè´ Î¢’±¼ ã¢ï ¼¢ï “Á¢Ý¢Ï¢” S¢Ï¢ S¢ï ÐãHï Á¢¢ ÐãéæÓ¢¼ï ãñ´)

5 Ç¢õvÅÚ S¢¢çãGÏ¢ ! çÏ¢ËÜéUH Å¢§}¢ Åê Å¢§}¢ Î±¢ Ðè Úã¢ ãêæ (ãG¢H¢æ çÜU
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ ÎS¢ }¢Ú¼Ï¢¢ S¢éÏãG ¥¢ñÚ ÎS¢ }¢Ú¼Ï¢¢ à¢¢}¢
ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉG¢ ©S¢ï çÜGU²¢}¢¼ ÜïU çÎÝ }¢ïÚè à¢ÈGU¢¥G¼ ç}¢Hïx¢è J 

wG¢êÏ¢ Ý¢x¢Gï ÜUÚ Úãï ã¢ï¼ï ãñ´) 6 à¢êx¢Ú ÜïU }¢ÚèÁ¢G ÜU¢ ÜUãÝ¢ : }¢ñ´ ç}¢Æ¢§ü ¼¢ï
Ó¢¶¼¢ ¼ÜU Ýãè´ (Á¢Ï¢ çÜU Ï¢ïÓ¢¢Úï ç}¢Æ¢§ü ¶¢Ýï S¢ï Ï¢¢Á¢G Ýãè´ Úã Ð¢ Úãï ã¢ï¼ï)

7 çÜUS¢è |¢¢Úè |¢ÚÜU}¢ à¢wGS¢ ÜU¢ï ±ÁGÝ ÜU}¢ ÜUÚÝï ÜU¢ ã}¢ÎÎ¢üÝ¢ }¢à±Ú¢
ç}¢HÝï ÐÚ Á¢±¢Ï¢ : }¢ñ´ ¶¢Ýï ÐèÝï }¢ï´ ÜU¢ÈGUè »ãGç¼²¢¼G ÜUÚ Úã¢ ãêæ (ãG¢H¢æ

çÜU ÜUÉG¢§ü x¢¢ïà¼ ã¢ï ²¢ ÈGí ¢² x¢¢ïà¼, à¢ÚÏ¢¼ ã¢ï ²¢ Æ‹Çè Ï¢¢ï¼H, ÜGU¢ïÚ}¢¢ ã¢ï ²¢

çÏ¢Ú²¢Ýè, ÜUÏ¢¢Ï¢ ã¢ï ²¢ S¢}¢¢ïS¢¢ Á¢¢ï |¢è §Ý ÜïU S¢¢}¢Ýï ¥¢¼¢ ãñ Ï¢Ó¢ ÜUÚ Ýãè´

Á¢¢¼¢ !) 8 }¢ÚÁ¢G ÜUè ¼GÚÈGU ¼±ÁÁ¢¢ïã ã¢ïÝï ÜïU Ï¢¢ ±éÁ¢êÎ ÜUãÝ¢ : |¢H¢
Ó¢æx¢¢ ãêæ 9 }¢ñ´ Ï¢è}¢¢Ú ‰¢¢ïÇGè ãêæ 10 çx¢Hï çà¢v±ï ÜU¢ ¥}Ï¢¢Ú Hx¢¢Ýï ÜïU
Ï¢¢’Î ÜUãÝ¢ : “}¢ñ´ Ýï S¢Ï¢í ÜU¢ Î¢}¢Ý ã¢‰¢ S¢ï Ýãè´ À¢ïÇG¢” (²ïã x¢éÝ¢ã |¢Ú¢

Û¢êÅ ©S¢è S¢êÚ¼ ã¢ïx¢¢ Á¢Ï¢ çÜU Ï¢¢ïH¼ï ±vG¼ S¢Ï¢í ÜUè ¼¢’ÚèÈGU ÜUè ¼GÚÈGU ¼±ÁÁ¢¢ïã

ã¢ï) 11 ¼vHèÈGU ÜUè çà¢g¼ ÜïU Ï¢¢ ±éÁ¢êÎ ÜUãÝ¢ : “Ýãè´ ! Ýãè´ ! }¢éÛ¢ï
ÜU¢ï§ü ¼vHèÈGU Ýãè´ ã¢ï Úãè !” 12 }¢éÛ¢ï Ï¢è}¢¢Úè ÜU¢ x¢G}¢ Ýãè´ ¥ÐÝï ±vG¼
ÜïU Á¢G¢»¥G ã¢ïÝï ÜU¢ ¥zGS¢¢ïS¢ ã¢ï Úã¢ ãñ 13 ¶GñÚ¢¼è çà¢ÈGU¢¶G¢Ýï }¢ï´ }¢ézG¼
§GH¢Á¢ ÜUÚ±¢Ýï ÜïU Ï¢¢ ±éÁ¢êÎ ÜUãÝ¢ : “§GH¢Á¢ ÜïU S¢¢Úï ¥wGÚ¢Á¢¢¼ }¢ñ´ Ýï ¶GéÎ
Ï¢ÚÎ¢à¼ çÜU²ï ãñ´ çÜUS¢è Ýï Û¢êÅï }¢éæã |¢è ¼¥G¢±éÝ ÜUè Ðïà¢ÜUà¢ Ýãè´ ÜUè J”

Ï¢è}¢¢çÚ²¢ï´ ÜïU 78 MãG¢Ýè §GH¢Á¢
(Ï¢²¢Ý ÜUÎ¢ü ç¼GÏÏ¢è ¥¢ñÚ ÎïS¢è §GH¢Á¢ ¥ÐÝï ¼GÏ¢èÏ¢ ÜïU }¢à±Úï S¢ï ÜUèçÁ¢²ï)

Ï¢é¶G¢Ú ÜïU Ó¢¢Ú MãG¢Ýè §GH¢Á¢
1 Ï¢é¶G¢Ú ±¢H¢ Ï¢ ÜUS¢Ú¼  ÐÉG¼¢ Úãï J
2 x¢Ú}¢è ÜU¢ Ï¢é¶G¢Ú ã¢ï ¼¢ï  47 Ï¢¢Ú çH¶ (²¢ çH¶±¢)

ÜUÚ ŒH¢çSÅÜU ÜU¢ïôÅx¢ ÜUÚ ÜïU Ó¢}¢ÇGï ²¢ ÚïxÁ¢GèÝ ²¢ ÜUÐÇGï }¢ï´ S¢è ÜUÚ x¢Hï
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : Á¢¢ï à¢wGS¢ }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉGÝ¢ |¢êH x¢²¢ ±¢ïã Á¢‹Ý¼
ÜU¢ Ú¢S¼¢ |¢êH x¢²¢ J 

}¢ï´ Ç¢H ÎèçÁ¢²ï  Ï¢é¶G¢Ú Á¢¢¼¢ Úãïx¢¢ J
3  ÜU¢x¢GÁ¢G ÐÚ ¼èÝ Ï¢¢Ú çH¶ (²¢ çH¶±¢) ÜUÚ ŒH¢çSÅÜU
ÜU¢ïôÅx¢ ÜUÚ ÜïU Ó¢}¢ÇGï ²¢ ÚïxÁ¢GèÝ ²¢ ÜUÐÇGï }¢ï´ S¢è ÜUÚ x¢Hï }¢ï´ Ç¢H ²¢ Ï¢¢ÁG¢ê
ÐÚ Ï¢¢æ{ ÎèçÁ¢²ï, V  ãÚ çÜGUS}¢ ÜïU Ï¢é¶G¢Ú S¢ï ÝÁ¢¢¼ ç}¢Hïx¢è J
4  30 Ï¢¢Ú ÜU¢x¢GÁ¢G ÐÚ çH¶ ÜUÚ Ð¢Ýè ÜUè Ï¢¢ï¼H }¢ï´ Ç¢H
ÜUÚ }¢ÚèÁ¢G ÜU¢ï çÎÝ }¢ï´ ¼èÝ Ï¢¢Ú ‰¢¢ïÇG¢ ‰¢¢ïÇG¢ Ð¢Ýè çÐH¢§²ï V
Ï¢é¶G¢Ú ©¼Ú Á¢¢»x¢¢, Á¢GMÚ¼Ý }¢Á¢GèÎ Ð¢Ýè à¢¢ç}¢H ÜUÚ¼ï Úçã²ï J (}¢ég¼ï

§GH¢Á¢ : ¼¢ ãGéS¢êHï çà¢ÈGU¢)

5 »ïS¢ï Ï¢é¶G¢Ú ÜU¢ MãG¢Ýè §GH¢Á¢ Á¢¢ï Î±¢¥¢ïæ S¢ï Ý Á¢¢¼¢ ã¢ï
¥G}¢H ÜïU Î¢ñÚ¢Ý }¢ÚèÁ¢G S¢ê¼è (²¢’Ýè COTTON ÜïU) ÜUÐÇGï ÐãÝï Úãï (ÜïUÅè

²¢ ÎêS¢Úï }¢SÝê§üG {¢x¢ï ÜïU Ï¢Ýï ãé» ÜUÐÇGï Ý ã¢ḯ) ¥Ï¢ ÜU¢ï§ü ÎéLS¼ ÜGéUÚ¥¢Ý ÐÉGÝï
±¢H¢ Ï¢¢ ±éÁG¢ê ãÚ Ï¢¢Ú  ÜïU S¢¢‰¢ Ï¢ ¥¢±¢Á¢Gï Ï¢éH‹Î
21 Ï¢¢Ú S¢ê-Ú¼éH ÜGUÎí §S¢ ¼GÚãG ÐÉGï çÜU }¢ÚèÁ¢G S¢éÝï, }¢ÚèÁ¢G ÐÚ Î}¢ |¢è
ÜUÚï ¥¢ñÚ Ð¢Ýè ÜUè Ï¢¢ï¼H ÐÚ |¢è Î}¢ ÜUÚï J }¢ÚèÁ¢G ±vG¼Ý ÈGU ±vG¼Ý ©S¢
}¢ï´ S¢ï Ð¢Ýè Ðè¼¢ Úãï J ²ïã ¥G}¢H ¼èÝ çÎÝ ¼ÜU }¢éS¢ËS¢H ÜUèçÁ¢²ï
V Ï¢é¶G¢Ú Ó¢H¢ Á¢¢»x¢¢ J

6 Ýè´Î Ý ¥¢Ýï ÜïU Î¢ï MãG¢Ýè §GH¢Á¢
çÁ¢S¢ ÜU¢ï ÎÎü ±x¢GñÚ¢ ÜïU S¢Ï¢Ï¢ Ýè´Î Ý ¥¢¼è ã¢ï ¼¢ï ©S¢ ÜïU Ð¢S¢

 ÜUS¢Ú¼ S¢ï ÐÉGÝï S¢ï ©S¢ ÜU¢ï V Ýè´Î ¥¢ Á¢¢»x¢è ÝèÁ¢G
¥ËH¢ãé ÚÏÏ¢éH §GÁGÁ¢G¼ 1 ÜUè ÚãG}¢¼ S¢ï }¢ÚèÁ¢G Á¢ËÎ çS¢¤GãG¼ ²¢Ï¢ |¢è
ã¢ï Á¢¢»x¢¢ J (}¢ÚèÁ¢G ÜU¢ï ÐÉGÝï ÜUè ¥¢±¢Á¢G Ý Á¢¢» §S¢ ÜUè »ãGç¼²¢¼G ÜUèçÁ¢²ï)
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ ÜïU Ð¢S¢ }¢ïÚ¢ çÁ¢GRU ãé±¢ ¥¢ñÚ ©S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎï Ð¢ÜU
Ý ÐÉG¢ ¼ãGÜGUèÜGU ±¢ïã Ï¢Î Ï¢wG¼ ã¢ï x¢²¢ J 

7 ¥x¢Ú Ýè´Î Ý ¥¢¼è ã¢ï ¼¢ï  11 Ï¢¢Ú ÐÉG ÜUÚ ¥ÐÝï ªÐÚ
Î}¢ ÜUÚ ÎèçÁ¢²ï, V Ýè´Î ¥¢ Á¢¢»x¢è J
Á¢¢Ý±Ú¢ḯ ÜïU ÜU¢ÅÝï ¥¢ñÚ ©Ý S¢ï çãGÈGU¢Á¢G¼ ÜïU 3 MãG¢Ýè §GH¢Á¢
8 Á¢ã¢æ Á¢GãÚèHï Á¢¢Ý±Ú Ýï ÜU¢Å¢ ã¢ï ©S¢ ÜïU çx¢Îü ©æx¢Hè Í¢é}¢¢¼¢ ãé±¢
»ÜU S¢¢æS¢ }¢ḯ S¢¢¼ Ï¢¢Ú  ÐÉG ÜUÚ Î}¢ ÜUÚï V
Á¢GãìÚ ÜU¢ ¥S¢Ú Á¢G¢§H (²¢’Ýè ¶Gy}¢) ã¢ï Á¢¢»x¢¢ J
9  11 Ï¢¢Ú çH¶ (²¢ çH¶±¢) ÜUÚ ç±H¢Î¼ ÜïU Ï¢¢’Î
ÈGU¢ñÚÝ ÝãH¢ ÜUÚ Ï¢ÓÓ¢ï ÜU¢ï ÐãÝ¢ ÎïÝï S¢ï V }¢êÁ¢Gè Á¢¢Ý±Ú¢ï´
¥¢ñÚ ÐïçÓ¢à¢ ÜïU }¢ÚÁ¢G S¢ï çãGÈGU¢Á¢G¼ ã¢ïx¢è J
10 ¥x¢Ú Ú¢S¼ï }¢ḯ ÜéUœ¢¢ |¢¢ḯÜUÝï ¥¢ñÚ ãG}H¢ ÜUÚÝï Hx¢ï ¼¢ï 
3 Ï¢¢Ú ÐÉG HèçÁ¢²ï V ÜéUœ¢¢ Ó¢éÐÓ¢¢Ð ±¢ÐS¢ Ó¢H¢ Á¢¢»x¢¢ J

çÁ¢‹Ý¢¼ ÜïU ¥-S¢Ú¢¼ ÜïU 3 MãG¢Ýè §GH¢Á¢
11  21 Ï¢¢Ú Á¢¢ï Ú¢¼ S¢¢ï¼ï ±vG¼ ÐÉG Hï, ©S¢
Ú¢¼ ±¢ïã ãÚ çÜGUS}¢ ÜïU Ý¢-x¢ã¢Ýè (²¢’Ýè ¥Ó¢¢ÝÜU ã¢ïÝï ±¢Hï) ãG¢çÎS¢¢¼,
à¢ÚèÚ §‹S¢¢Ý ± çÁ¢‹Ý¢¼ ÜïU ãG}H¢ï´ ¥¢ñÚ ¥Ó¢¢ÝÜU }¢¢ñ¼ S¢ï }¢ãGÈGêUÁ¢G
Úãï J V
12  ÜU¢ ¥¢S¢ïÏ¢ Á¢GÎ¢ Ï¢ ÜUS¢Ú¼ ç±Îü ÜUÚ¼¢ Úãï,

 ¥¢S¢ïÏ¢ Á¢¢¼¢ Úãïx¢¢ J
13  41 Ï¢¢Ú çH¶ (²¢ çH¶±¢) ÜUÚ ŒH¢çSÅÜU ÜU¢ïôÅx¢
ÜUÚ ÜïU Ó¢}¢ÇGï ²¢ ÚïxÁ¢GèÝ ²¢ ÜUÐÇGï }¢ï´ S¢è ÜUÚ Ï¢¢ÁG¢ê }¢ï´ Ï¢¢æ{ Hï ²¢ x¢Hï }¢ï´
ÐãÝ Hï, V ¥-S¢Ú¢¼ ÎêÚ ã¢ï´x¢ï J
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ ÎS¢ }¢Ú¼Ï¢¢ S¢éÏãG ¥¢ñÚ ÎS¢ }¢Ú¼Ï¢¢ à¢¢}¢
ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉG¢ ©S¢ï çÜGU²¢}¢¼ ÜïU çÎÝ }¢ïÚè à¢ÈGU¢¥G¼ ç}¢Hïx¢è J 

14 S¢¢ï¼ï }¢ï´ ÜU¢ï§ü Ó¢èÁ¢G ¼æx¢ ÜUÚ¼è ã¢ï ²¢......
Ýè´Î Ý ¥¢¼è ã¢ï, ÇÚ¢±Ýï wG±¢Ï¢ ¥¢¼ï ã¢ï´, Ýè´Î }¢ï´ çÁ¢S}¢ ÐÚ ±ÁGÝ

ÐÇG¼¢ ã¢ï ²¢ »ïS¢¢ }¢ãGS¢êS¢ ã¢ï¼¢ ã¢ï Á¢ñS¢ï ÜU¢ï§ü ÎÏ¢¢ïÓ¢ Úã¢ ãñ ÝèÁ¢G çÁ¢‹Ý,
Á¢¢Îê ±x¢GñÚ¢ Ï¢H¢ ± ¥¢ÈGU¼ S¢ï çãGÈGU¢Á¢G¼ ÜïU çH²ï S¢¢ï¼ï ±vG¼ ©G}¢í |¢Ú
Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢ çÏ¢H¢ Ý¢x¢G¢ ²ïã ¥G}¢H ÜUèçÁ¢²ï : Î¢ïÝ¢ï´ ã¢‰¢¢ï´ ÜUè ã‰¢ïçH²¢æ ÈñUH¢
ÜUÚ ¼èÝ¢ï´ ÜGéUH à¢ÚèÈGU (²¢’Ýè S¢ê-Ú¼éH §wGH¢S¢, S¢ê-Ú¼éH ÈGUHÜGU ¥¢ñÚ

S¢ê-Ú¼é‹Ý¢S¢) »ÜU »ÜU Ï¢¢Ú ÐÉG ÜUÚ ©Ý ÐÚ Î}¢ ÜUÚ ÜïU S¢Ú, Ó¢ïãÚï, S¢èÝï
¥¢ñÚ ¥¢x¢ï ÐèÀï Á¢ã¢æ ¼ÜU ã¢‰¢ ÐãéæÓ¢ï´ S¢¢Úï Ï¢ÎÝ ÐÚ ÈñUçÚ²ï J çÈUÚ Î¢ïÏ¢¢Ú¢,
S¢ïãÏ¢¢Ú¢ (²¢’Ýè ¼èS¢Úè Ï¢¢Ú) §S¢è ¼GÚãG ÜUèçÁ¢²ï J V §S¢ ÜU¢
ÈGU¢»Î¢ ¶GéÎ ãè Îï¶ Hï´x¢ï J

Á¢¢Îê ÜïU 2 MãG¢Ýè §GH¢Á¢
15  101 Ï¢¢Ú ÐÉG ÜUÚ S¢ïãGìÚ Á¢GÎ¢ (²¢’Ýè çÁ¢S¢ ÐÚ Á¢¢Îê

çÜU²¢ x¢²¢ ã¢ï ©S¢) ÐÚ Î}¢ ÜUÚ çÎ²¢ Á¢¢» ²¢ ²ïãè çH¶ ÜUÚ {¢ï ÜUÚ çÐH¢
çÎ²¢ Á¢¢» ¼¢ï V S¢ïãGìÚ (²¢’Ýè Á¢¢Îê) ÜU¢ ¥S¢Ú ¶Gy}¢ ã¢ï Á¢¢»x¢¢ J
16 }¢ÚèÁ¢G ÜïU S¢Ú S¢ï Hï ÜUÚ Ð¢©æ ÜïU ¥æx¢êÆï ¼ÜU ¥¢S}¢¢Ýè Úæx¢ ÜïU x²¢Úã
S¢ê¼è {¢x¢ï Ý¢Ð HèçÁ¢²ï, ©Ý x²¢Úã {¢x¢¢ï´ ÜU¢ï Î¢ï }¢¼üÏ¢¢ ¼ã ÜUÚ HèçÁ¢²ï,
¥Ï¢ {¢x¢ï ÜïU çS¢Úï ÐÚ »ÜU ÉèHè çx¢Úã Hx¢¢§²ï çÈUÚ »ÜU Ï¢¢Ú S¢ê-Ú¼éH
ÈGUHÜGU ÐÉG ÜUÚ ©S¢ çx¢Úã }¢ï´ ÈêæUÜU }¢¢çÚ²ï ¥¢ñÚ ÈGU¢ñÚÝ ÜUS¢ ÎèçÁ¢²ï, §S¢è
¼GÚèÜGïU ÐÚ x²¢Úã çx¢Úãï´ Hx¢¢Ýï ÜïU Ï¢¢’Î {¢x¢ï ÜU¢ï Îãv¼ï ÜU¢ï»H¢ï´ }¢ï´ Ç¢H
ÎèçÁ¢²ï J (x¢ïS¢ ÜïU Ó¢êËãï ÐÚ ¼±¢ ±x¢GñÚ¢ Ú¶ ÜUÚ ©S¢ ÐÚ |¢è Á¢H¢ S¢ÜU¼ï ãñ´)

¥x¢Ú Á¢¢Îê ãé±¢ ¼¢ï Ï¢ÎÏ¢ê ¥¢»x¢è, Á¢Ï¢ ¼ÜU Ï¢ÎÏ¢ê ¥¢¼è Úãï Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢ »ÜU
Ï¢¢Ú ²ïã ¥G}¢H ÜUÚ¼ï Úçã²ï, V Á¢¢Îê ÜU¢ ¥S¢Ú ¶Gy}¢ ã¢ï Á¢¢»x¢¢ J
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ ÜïU Ð¢S¢ }¢ïÚ¢ çÁ¢GRU ãé±¢ ¥¢ñÚ ©S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎ
à¢ÚèÈGU Ý ÐÉG¢ ©S¢ Ýï Á¢ÈGU¢ ÜUè J 

ÈGU¢çHÁ¢ ± HvG±¢ ÜïU 2 MãG¢Ýè §GH¢Á¢
17  11 Ï¢¢Ú Ý§ü çÚÜU¢Ï¢è ÐÚ çH¶ ÜUÚ ÐèÝï S¢ï V
HvG±ï S¢ï ÝÁ¢¢¼ ç}¢Hïx¢è J
18  100 Ï¢¢Ú S¢¢ï¼ï ±vG¼ ÐÉGÝï S¢ï V à¢²¢¼GèÝ ÜUè
à¢Ú¢Ú¼ ÝèÁ¢G ÈGU¢çHÁ¢ ¥¢ñÚ HvG±ï ÜUè ¥¢ÈGU¼ S¢ï çãGÈGU¢Á¢G¼ ã¢ïx¢è J
HvG±ï ÜU¢ ÎïS¢è §GH¢Á¢ : }¢xGÁ¢Gï ÚèÆ¢ ãGSÏ¢ï Á¢GMÚ¼ (ÎïS¢è Î±¢ ÜUè ÎéÜU¢Ý

S¢ï) Hï ÜUÚ ÜêUÅ HèçÁ¢²ï, ¥Ï¢ ¶G¢çHS¢ à¢ãìÎ Ç¢H ÜUÚ Ó¢Ýï ÜïU Ï¢Ú¢Ï¢Ú
x¢¢ïçH²¢æ Ï¢Ý¢ HèçÁ¢²ï, »ÜU »ÜU x¢¢ïHè S¢éÏãG ± à¢¢}¢ Ýè}¢ x¢}¢ü Îê{ Ðœ¢è
Ó¢¢² ÜïU S¢¢‰¢ §çS¼’}¢¢H ÜUèçÁ¢²ï J Ó¢‹Î çÎÝ ²¢ Ó¢‹Î ãzG¼ï ²¢ Ó¢‹Î }¢¢ã
ÜïU §çS¼’}¢¢H S¢ï V çà¢ÈGU¢ ÝS¢èÏ¢ ã¢ï Á¢¢»x¢è J

ãïÐ¢Å¢§çÅS¢ ÜU¢ MãG¢Ýè §GH¢Á¢
19 ãÚ Ï¢¢Ú  ÜïU S¢¢‰¢ S¢êÚ» ÜGéUÚñà¢ 21 Ï¢¢Ú
(¥Ã±H ¥¢ç¶GÚ 11 Ï¢¢Ú ÎéMÎ à¢ÚèÈGU) ÐÉG (²¢ ÐÉG±¢) ÜUÚ ¥¢Ï¢ï Á¢G}¢Á¢G}¢
à¢ÚèÈGU ²¢ ©S¢ Ð¢Ýè }¢ḯ çÁ¢S¢ ÜïU ¥‹ÎÚ ¥¢Ï¢ï Á¢G}¢Á¢G}¢ à¢ÚèÈGU ÜïU Ó¢‹Î ÜGU¼GÚï
à¢¢ç}¢H ã¢ḯ Î}¢ ÜUèçÁ¢²ï ¥¢ñÚ Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢ S¢éÏãG, Î¢ï ÐãÚ ¥¢ñÚ à¢¢}¢ Ðè HèçÁ¢²ï J
V 40 Ú¢ïÁ¢G ÜïU ¥‹ÎÚ ¥‹ÎÚ çà¢ÈGU¢²¢Ï¢ ã¢ï Á¢¢»æx¢ï J (çS¢ÈGüU »ÜU

Ï¢¢Ú Î}¢ çÜU²¢ ãé±¢ Ð¢Ýè ÜU¢ÈGUè ãñ ãGSÏ¢ï Á¢GMÚ¼ }¢Á¢GèÎ Ð¢Ýè ç}¢H¢ HèçÁ¢²ï)

²ÚÜGU¢Ý (JAUNDICE) ÜïU 4 MãG¢Ýè §GH¢Á¢
20 À¢ïÅï Ï¢ÓÓ¢ï ÜU¢ï ²ÚÜGU¢Ý (ÐèçH²¢, JAUNDICE) ã¢ï x¢²¢ ã¢ï ¼¢ï ãÚ
Ï¢¢Ú  ÜïU S¢¢‰¢ S¢ê-Ú¼éH ÈGU¢ç¼ãG¢ 21 Ï¢¢Ú ÐÉG ÜUÚ

1 : Îê{ Ðœ¢è ÜU¢ }¢¢’Ý¢ : »ï„è ™¢² Ï¢Ý¢Ý¢ ç…„ }¢ïæ Ð¢Ýè ÜU¢ §çS¼’}¢¢H Ý ãé±¢ ã¢ï J
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : Á¢¢ï }¢éÛ¢ ÐÚ Ú¢ïÁ¢Gï Á¢é}¢é¥G¢ ÎéMÎ à¢ÚèÈGU ÐÉGïx¢¢ }¢ñ´ çÜGU²¢}¢¼ ÜïU
çÎÝ ©S¢ ÜUè à¢ÈGU¢¥G¼ ÜUMæx¢¢ J 

çÐ²¢Á¢G ÐÚ Î}¢ ÜUÚ ÜïU ©S¢ ÜïU x¢Hï }¢ï´ ÐãÝ¢ ÎèçÁ¢²ï J V çà¢ÈGU¢

ãG¢çS¢H ã¢ïx¢è J
21 S¢ê-Ú¼éH Ï¢çÄ²Ýã çH¶ ÜUÚ ¼¢’±èÁ¢G Ï¢Ý¢ ÜUÚ x¢Hï }¢ï´ ÐãÝ¢

ÎèçÁ¢²ï  ²ÚÜGU¢Ý Á¢¢¼¢ Úãïx¢¢ J
22 
101 Ï¢¢Ú ÐÉG ÜUÚ Ð¢Ýè ÐÚ Î}¢ ÜUÚ ÜïU çÐH¢Ý¢ ²ÚÜGU¢Ý ÜïU çH²ï
V çÝã¢²¼ }¢éÈGUèÎ Úãïx¢¢ J
23  300 Ï¢¢Ú ÐÉG ÜUÚ Ð¢Ýè ÐÚ Î}¢ ÜUÚ ÜïU §vÜUèS¢ (21)

çÎÝ ¼ÜU çÐH¢Ýï S¢ï V ²ÚÜGU¢Ý S¢ï çà¢ÈGU¢ ãG¢çS¢H ã¢ïx¢è J
Î¢æ¼¢ï´ ÜïU ÎÎü ÜïU 2 MãG¢Ýè §GH¢Á¢

24 S¢êÚ» ²¢S¢èÝ ÜUè ²ïã ¥¢²¼ : 
¼èÝ Ï¢¢Ú ÐÉG ÜUÚ ¥ÐÝè ©æx¢Hè ÐÚ Î}¢ ÜUÚ ÜïU Î¢æ¼¢ï´ ÐÚ }¢çH²ï

 ÎÎü Á¢¢¼¢ Úãïx¢¢ J
25  7 Ï¢¢Ú ÜU¢x¢GÁ¢G ÐÚ çH¶ (²¢ çH¶±¢) ÜUÚ ¼¢’±èÁ¢G ÜUè ¼GÚãG
HÐïÅ ÜUÚ (Ï¢ïã¼Ú ²ïã ãñ çÜU ŒH¢çSÅÜU ÜU¢ïôÅx¢ ÜUÚ ÜïU) Î¢ÉG ÜïU ÝèÓ¢ï ÎÏ¢¢Ýï
S¢ï V Î¢ÉG ÜU¢ ÎÎü ÎêÚ ã¢ï Á¢¢»x¢¢ J
Î¢æ¼ ÜïU ÎÎü ÜU¢ ÎïS¢è ÝéS¶G¢ : }¢S¢êÉG¢ï´ }¢ï´ ÎÎü ²¢ S¢êÁ¢Ý ã¢ï, ÐèÐ ¥¢¼¢
ã¢ï ¼¢ï ¼vGÚèÏ¢Ý 5 x¢í¢}¢ ÈUÅìÜUÚè ÜU¢ï »ÜU çx¢H¢S¢ Ð¢Ýè }¢ï´ x¢}¢ü ÜUÚ HèçÁ¢²ï
¥¢ñÚ Á¢Ï¢ ÈUÅìÜUÚè çÐÍ¢H ÜUÚ Ð¢Ýè }¢ï´ Í¢éH Á¢¢» ¼¢ï ©S¢ ÜU¢ï Î¢æ¼¢ï´ ¥¢ñÚ
}¢S¢êÉG¢ïæ ÐÚ }¢H HèçÁ¢²ï }¢S¢êÉG¢ï´ }¢ï´ ÎÎü ²¢ S¢êÁ¢Ý ã¢ï ²¢ ÐèÐ ¥¢¼è ã¢ï,
V ÈGU¢»Î¢ ã¢ï Á¢¢»x¢¢ J
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ »ÜU Ï¢¢Ú ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉG¢ ¥ËH¢ã 
©S¢ ÐÚ ÎS¢ ÚãG}¢¼ï´ |¢ïÁ¢¼¢ ãñ J 

26 Î¢æ¼ ÜïU ÎÎü ÜU¢ §vS¢èÚ ¥G}¢H
¥x¢Ú Î¢æ¼ }¢ḯ S¢wG¼ ÎÎü ã¢ï ¼¢ï Ï¢¢ ±éÁG¢ê S¢êÚ» ÜGéUÚñà¢ 21 Ï¢¢Ú ÐÉG ÜUÚ Ý}¢ÜU
ÐÚ Î}¢ ÜUèçÁ¢²ï ¥¢ñÚ ±¢ïã Ý}¢ÜU ÎÎü ±¢Hï Î¢æ¼ ÐÚ }¢çH²ï ¥¢ñÚ Î¢æ¼¢ï´ ÜïU
ÎÚç}¢²¢Ý Úç¶²ï çÎÝ }¢ï´ Î¢ï ¼èÝ Ï¢¢Ú ²ïã ¥G}¢H ÜUÚÝï S¢ï V
ÈGU¢»Î¢ ã¢ï Á¢¢»x¢¢ J
27 çÐœ¢ï ¥¢ñÚ }¢S¢¢Ýï ÜUè Ð‰¢Úè ÜU¢ MãG¢Ýè §GH¢Á¢

 46 Ï¢¢Ú S¢¢Î¢ ÜU¢x¢GÁ¢G ÐÚ çH¶ ÜUÚ Ð¢Ýè }¢ï´ {¢ï ÜUÚ
ÐèÝï S¢ï çÐœ¢ï ¥¢ñÚ }¢S¢¢Ýï ÜUè Ð‰¢Úè V ÚïÁ¢G¢ ÚïÁ¢G¢ ã¢ï ÜUÚ çÝÜUH
Á¢¢»x¢è J (}¢ég¼ï §GH¢Á¢ : ¼¢ ãGéS¢êHï çà¢ÈGU¢)

ÜUÓÓ¢ï ÐÐè¼ï ÜïU Á¢GÚè»G x¢éÎïü ¥¢ñÚ çÐœ¢ï ÜUè Ð‰¢Úè ÜU¢ §GH¢Á¢
ÜUÓÓ¢ï ÐÐè¼ï ÐÚ S¢ÈGïUÎ ²¢ ÜU¢H¢ Ý}¢ÜU Hx¢¢ HèçÁ¢²ï ¥¢ñÚ ‰¢¢ïÇGè

S¢è çÐS¢è ãé§ü ÜU¢Hè ç}¢Ó¢ü çÀÇGÜU HèçÁ¢²ï ¥¢ñÚ çÎÝ }¢ï´ ¼èÝ }¢¼üÏ¢¢
(¼vGÚèÏ¢Ý ÎS¢ ÎS¢ x¢í¢}¢) wG¢êÏ¢ ¥ÓÀè ¼GÚãG Ó¢Ï¢¢ ÜUÚ ¶¢§²ï, Ó¢Ï¢¢Ý¢ Îéà±¢Ú
ã¢ï ¼¢ï ÐèS¢ ÜUÚ |¢è §çS¼’}¢¢H ÜUÚ S¢ÜU¼ï ãñ́ J V x¢éÎïü (¥¢ñÚ çÐœ¢ï)

ÜUè Ð‰¢Úè çÝÜUH Á¢¢»x¢è J çÁ¢G²¢Î¢ ç}¢vGÎ¢Ú }¢ï´ Ý ¶¢§²ï v²êæ çÜU ²ïã
S¢ÜGUèH (²¢’Ýè ±ÁGÝè) ã¢ïÝï ÜïU S¢Ï¢Ï¢ ÎïÚ S¢ï ãÁG}¢ ã¢ï¼¢ ãñ (¥x¢Ó¢ïü ÎêS¢Úè

Ó¢èÁ¢G¢ï´ ÜU¢ï Á¢ËÎ ãÁG}¢ ÜUÚÝï }¢ï´ }¢ÎÎ Îï¼¢ ãñ) J
x¢éÎïü ¥¢ñÚ Ðïà¢¢Ï¢ ÜUè Ï¢è}¢¢çÚ²¢ï´ ÜïU 3 MãG¢Ýè §GH¢Á¢
28 
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ ÜïU Ð¢S¢ }¢ïÚ¢ çÁ¢GRU ãé±¢ ¥¢ñÚ ©S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎï Ð¢ÜU
Ý ÐÉG¢ ¼ãGÜGUèÜGU ±¢ïã Ï¢Î Ï¢wG¼ ã¢ï x¢²¢ J 

‰¢¢ïÇG¢ ‰¢¢ïÇG¢ Ðïà¢¢Ï¢ Ï¢¢Ú Ï¢¢Ú ¥¢¼¢ ã¢ï ¼¢ï §S¢ ÜïU çH²ï §Ý ¥¢²¢¼ï
}¢éÏ¢¢-ÚÜU¢ ÜU¢ï çH¶ (²¢ çH¶±¢) ÜUÚ Ï¢¢ÁG¢ê }¢ḯ Ï¢¢æ{ ²¢ x¢Hï }¢ḯ ÐãÝ çH²¢
Á¢¢» ¼¢ï V çà¢ÈGU¢ ãG¢çS¢H ã¢ïx¢è J
29 »ÜU Ï¢¢Ú ÎéMÎ à¢ÚèÈGU ÐÉG ÜUÚ ãÚ Ï¢¢Ú  ÜïU
S¢¢‰¢ S¢êÚ» ¥H}¢ ÝàÚãG 7 Ï¢¢Ú çÈUÚ ¥¢ç¶GÚ }¢ï´ »ÜU Ï¢¢Ú ÎéMÎ à¢ÚèÈGU
ÐÉG ÜUÚ Î}¢ ÜUÚ ÎèçÁ¢²ï, V x¢éÎïü ÜU¢ ÎÎü ¶Gy}¢ ã¢ï Á¢¢»x¢¢ J
30 x¢éÎ¢ïZ ÜUè Ï¢è}¢¢Úè ÜïU S¢Ï¢Ï¢ Ðïà¢¢Ï¢ ‰¢¢ïÇG¢ ‰¢¢ïÇG¢ ¥¢¼¢ ã¢ï ²¢ Ðïà¢¢Ï¢
}¢ï´ Á¢HÝ ¥¢ñÚ Ó¢é|¢Ý ã¢ï¼è ã¢ï ¥¢ñÚ ÜU¢ï§ü Î±¢ ÜU¢Úx¢Ú Ý ã¢ï¼è ã¢ï ¼¢ï Ï¢¢çÚà¢
ÜïU Ð¢Ýè ÐÚ Ï¢¢ ±éÁG¢ê ãÚ Ï¢¢Ú  ÜïU S¢¢‰¢ S¢êÚ»
¥H}¢ ÝàÚãG x²¢Úã Ï¢¢Ú ÐÉG ÜUÚ Î}¢ ÜUÚ ÎèçÁ¢²ï ¥¢ñÚ çÎÝ }¢ï´ Ó¢¢Ú Ï¢¢Ú
(S¢éÏãG Ý¢à¼ï S¢ï ÜGUÏH, Á¢G¢ïãìÚ ÜïU ±vG¼, ¥GSÚ ÜïU Ï¢¢’Î ¥¢ñÚ S¢¢ï¼ï ±vG¼) ¼èÝ
¼èÝ Í¢êæÅ ±¢ïã Ð¢Ýè çÐ²ï´ J ãÚ Ï¢¢Ú ÐèÝï S¢ï ÐãHï S¢¢¼ Ï¢¢Ú ÎéMÎï §Ï¢í¢ãè}¢
ÐÉG HèçÁ¢²ï J  x¢éÎïü ÜUè Ï¢è}¢¢Úè ¥¢ñÚ Ðïà¢¢Ï¢ ÜUè Á¢HÝ ±x¢GñÚ¢
ÎêÚ ã¢ï Á¢¢»x¢è J

x¢éÎïü ÜUè Ï¢è}¢¢çÚ²¢ï´ ÜïU çH²ï ç¼GÏÏ¢è ÝéS¶G¢
Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢ S¢éÏãG Ýã¢Ú }¢éæã ¼èÝ x¢í¢}¢ }¢èÆ¢ S¢¢ïÇ¢ Ð¢Ýè S¢ï §çS¼’}¢¢H

ÜUèçÁ¢²ï (¼GÏ¢èÏ¢ ÜUè §Á¢¢Á¢G¼ S¢ï), Œ²¢S¢ ã¢ï ²¢ Ý ã¢ï çÁ¢G²¢Î¢ S¢ï çÁ¢G²¢Î¢
Ð¢Ýè §çS¼’}¢¢H ÜUèçÁ¢²ï J x²¢Úã çÎÝ }¢ḯ V ¥¢Ú¢}¢ ¥¢ Á¢¢»x¢¢ J
¥x¢Ú }¢ÚÁ¢G ÐéÚ¢Ý¢ ãñ ¼¢ï 41 çÎÝ ¼ÜU ²ïã §GH¢Á¢ ÜUèçÁ¢²ï J

Ðïà¢¢Ï¢ }¢ï´ wG¢êÝ ¥¢Ýï ÜU¢ MãG¢Ýè §GH¢Á¢
31 
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ ÎS¢ }¢Ú¼Ï¢¢ S¢éÏãG ¥¢ñÚ ÎS¢ }¢Ú¼Ï¢¢ à¢¢}¢
ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉG¢ ©S¢ï çÜGU²¢}¢¼ ÜïU çÎÝ }¢ïÚè à¢ÈGU¢¥G¼ ç}¢Hïx¢è J 

ÜU|¢è }¢S¢¢Ýï ²¢ x¢éÎïü }¢ï´ Ð‰¢Úè ÜïU S¢Ï¢Ï¢ ²¢ x¢}¢ü ¼¢S¢èÚ ±¢Hè Ó¢èÁ¢G¢ï´ ÜïU
ÜUSÚ¼ï §çS¼’}¢¢H S¢ï Ðïà¢¢Ï¢ }¢ï´ wG¢êÝ ¥¢Ýï Hx¢¼¢ ãñ J ÝèÁ¢G H¢H ç}¢Ó¢ü ÜU¢
çÁ¢G²¢Î¢ §çS¼’}¢¢H Ðïà¢¢Ï¢ }¢ï´ Á¢HÝ ÐñÎ¢ ÜUÚ¼¢ ãñ J }¢ÚèÁ¢G ÜU¢ï Ó¢¢çã²ï çÜU
x¢}¢ü ¼¢S¢èÚ ±¢Hè Ó¢èÁ¢G¢ï´ ¥¢ñÚ H¢H ç}¢Ó¢¢ïZ S¢ï ÐÚãïÁ¢G ÜUÚï J ãÚ Î¢ï Í¢‹Åï
Ï¢¢’Î ¥Ã±H ¥¢ç¶GÚ ¼èÝ ¼èÝ Ï¢¢Ú ÎéMÎ à¢ÚèÈGU ÜïU S¢¢‰¢ ªÐÚ Îè ãé§ü
¥¢²¼ï }¢éÏ¢¢-ÚÜU¢ ¼èÝ Ï¢¢Ú ÐÉG ÜUÚ Ð¢Ýè ÐÚ Î}¢ ÜUÚ ÜïU Ðè HèçÁ¢²ï J
(}¢ég¼ï §GH¢Á¢ : ¼¢ ãGéS¢êHï çà¢ÈGU¢)

Ý¢ÈGU ÜU¢ MãG¢Ýè §GH¢Á¢
32 
ÜU¢x¢GÁ¢G ÐÚ Ï¢¢ ±éÁG¢ê çH¶ (²¢ çH¶±¢) ÜUÚ ŒH¢çSÅÜU ÜU¢ïôÅx¢ ÜUÚ ÜïU
ÜUÐÇGï ±x¢GñÚ¢ }¢ï´ S¢è ÜUÚ Ý¢ÈGU ÐÚ §S¢ ¼GÚãG Ï¢¢æç{²ï çÜU Ý¢ÈGU ÜïU ÝèÓ¢ï Ý
Á¢¢», V çà¢ÈGU¢ ãG¢çS¢H ã¢ïx¢è J

»ãGç¼H¢}¢ ÜïU Î¢ï MãG¢Ýè §GH¢Á¢
33 S¢êÚ» ÝêãG S¢¢ï¼ï ±vG¼ »ÜU Ï¢¢Ú ÐÉG ÜUÚ ¥ÐÝï ªÐÚ Î}¢ ÜUèçÁ¢²ï J
V »ãGç¼H¢}¢ Ýãè´ ã¢ïx¢¢ J
34 S¢¢ï¼ï ±vG¼ çÎH ÜUè Á¢x¢ã à¢ã¢Î¼ ÜUè ©æx¢Hè S¢ï “²¢ ©G}¢Ú”
çH¶Ýï ÜUè ¥G¢Î¼ Ï¢Ý¢§²ï V à¢ñ¼G¢Ý ÜïU ÎwGH S¢ï }¢ãGÈGêUÁ¢G Úã¼ï
ãé» »ãGç¼H¢}¢ S¢ï Ï¢Ó¢ï´x¢ï J

¥¢æ¶¢ï´ ÜïU ¥}¢Ú¢Á¢G ÜïU 3 MãG¢Ýè §GH¢Á¢
35  ¥x¢Ú ¥¢æ¶¢ï´ }¢ï´ Ú¢ïà¢Ýè ÜU}¢ ã¢ï x¢§ü ã¢ï ¼¢ï 41 Ï¢¢Ú ÐÉG
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ ÜïU Ð¢S¢ }¢ïÚ¢ çÁ¢GRU ãé±¢ ¥¢ñÚ ©S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎ
à¢ÚèÈGU Ý ÐÉG¢ ©S¢ Ýï Á¢ÈGU¢ ÜUè J 

ÜUÚ Ð¢Ýè ÐÚ Î}¢ ÜUÚ ÜïU ¥¢æ¶¢ï´ ÐÚ ²ïã Ð¢Ýè }¢çH²ï J (}¢ég¼ï §GH¢Á¢ : ¼¢

ãGéS¢êHï çà¢ÈGU¢)

36  ÝÁ¢GÚ   ÜU}¢Á¢G¢ïÚ   ã¢ï   Á¢¢»   ²¢   Ó¢Hè   Á¢¢»   ¼¢ï
“ ” 41 Ï¢¢Ú (¥Ã±H ¥¢ç¶GÚ »ÜU Ï¢¢Ú ÎéMÎ

à¢ÚèÈGU) ÐÉG ÜUÚ Î¢ïÝ¢ï´ ã¢‰¢¢ï´ }¢ï´ Ð¢Ýè Hï ÜUÚ Î}¢ ÜUÚï ¥¢ñÚ }¢éæã ÐÚ Ç¢Hï
¥¢ñÚ ¥¢æ¶¢ḯ ÐÚ }¢Hï  ÈGU¢»Î¢ ã¢ïx¢¢ J (}¢ég¼ï §GH¢Á¢ : }¢éS¢ËS¢H

7 çÎÝ) }¢-ÎÝè ÈêUH : }¢éæã ÐÚ Ç¢H¼ï ±vG¼ ÜU¢ï§ü Ð¢ÜU ÜUÐÇG¢ ±x¢GñÚ¢ çÏ¢À¢
HèçÁ¢²ï ¼¢çÜU Î}¢ çÜU²ï ãé» Ð¢Ýè ÜUè Ï¢ï ¥-ÎÏ¢è Ý ã¢ï J
37  ãÚ Ý}¢¢Á¢G ÜïU Ï¢¢’Î ¼èÝ Ï¢¢Ú ÐÉG ÜUÚ
©æx¢Hè ÐÚ Î}¢ ÜUÚ ÜïU ¥ÐÝè ¥¢æ¶¢ï´ ÐÚ Hx¢¢§²ï J ²ïã ¥G}¢H ©G}¢í |¢Ú
Á¢¢Úè Úç¶²ï, V Ï¢èÝ¢§ü ÜUè ÜU}¢Á¢G¢ïÚè ÎêÚ ã¢ïx¢è ÝèÁ¢G S¢ÈGïUÎ ¥¢ñÚ
ÜU¢Hï }¢¢ïç¼²ï S¢ï |¢è çãGÈGU¢Á¢G¼ ã¢ïx¢è J

ÜU¢Ý ÜïU ÎÎü ÜU¢ MãG¢Ýè §GH¢Á¢
38  21 Ï¢¢Ú (¥Ã±H ¥¢ç¶GÚ ¼èÝ }¢¼üÏ¢¢ ÎéMÎ à¢ÚèÈGU) ÐÉG
ÜUÚ }¢ÚèÁ¢G ÜïU Î¢ïÝ¢ï´ ÜU¢Ý¢ï´ }¢ï´ ÈêæUÜU }¢¢Ú ÎèçÁ¢²ï J V ÜU¢Ý ÜïU ÎÎü
S¢ï ÀéÅÜU¢Ú¢ ç}¢Hïx¢¢ J (}¢ég¼ï §GH¢Á¢ : ¼¢ ãGéS¢êHï çà¢ÈGU¢)

ÝÁGH¢ ÁG¢éÜU¢}¢ ÜU¢ MãG¢Ýè §GH¢Á¢
39 ãÚ Ï¢¢Ú  ÜïU S¢¢‰¢ S¢ê-Ú¼éH ÈGU¢ç¼ãG¢ ¼èÝ
Ï¢¢Ú (¥Ã±H ¥¢ç¶GÚ ¼èÝ }¢¼üÏ¢¢ ÎéMÎ à¢ÚèÈGU) ÐÉG ÜUÚ ¼èÝ Ú¢ïÁ¢G ¼ÜU
Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢ }¢ÚèÁ¢G ÐÚ Î}¢ ÜUèçÁ¢²ï J V ÝÁGH¢ ÁG¢éÜU¢}¢ S¢ï ÝÁ¢¢¼
ãG¢çS¢H ã¢ïx¢è J
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : Á¢¢ï }¢éÛ¢ ÐÚ Ú¢ïÁ¢Gï Á¢é}¢é¥G¢ ÎéMÎ à¢ÚèÈGU ÐÉGïx¢¢ }¢ñ´ çÜGU²¢}¢¼ ÜïU
çÎÝ ©S¢ ÜUè à¢ÈGU¢¥G¼ ÜUMæx¢¢ J 

40 çÎH ÜUè {ÇGÜUÝ Ï¢ÉG Á¢¢Ýï ÜU¢ MãG¢Ýè §GH¢Á¢
S¢êÚ» ²¢S¢èÝ ÜUè ²ïã ¥¢²¼ :  101

Ï¢¢Ú, ¥Ã±H ¥¢ç¶GÚ ¼èÝ ¼èÝ Ï¢¢Ú ÎéMÎ à¢ÚèÈGU ÐÉG (²¢ ÐÉG±¢) ÜUÚ

çÜUS¢è ¶¢Ýï ²¢ ÐèÝï ÜUè Ó¢èÁ¢G ÐÚ Î}¢ ÜUÚ ÜïU ¶¢ ²¢ Ðè HèçÁ¢²ï,

V çà¢ÈGU¢ ç}¢Hïx¢è J (}¢ég¼ï §GH¢Á¢ : ¼¢ ãGéS¢êHï çà¢ÈGU¢)

41 çÎH ÜïU S¢êÚ¢¶G ÜU¢ MãG¢Ýè §GH¢Á¢
 75 Ï¢¢Ú ÐÉG ÜUÚ çÎH }¢ï´ S¢êÚ¢¶G ±¢Hï Ï¢ÓÓ¢ï ÝèÁ¢G

Í¢Ï¢Ú¢ãÅ, çÎH ¥¢ñÚ S¢èÝï ÜïU ¼}¢¢}¢ }¢ÚèÁ¢G¢ï´ ÜïU S¢èÝï ÐÚ Î}¢ ÜUÚÝ¢ çÏ¢

ÈGUçÁGHãè ¼¥G¢H¢ }¢éÈGUèÎ ãñ J

Ý-Á¢GÚï Ï¢Î ÜïU 3 MãG¢Ýè §GH¢Á¢
42  60 Ï¢¢Ú ÐÉG ÜUÚ Î}¢ ÜUèçÁ¢²ï V Ý-Á¢GÚï
Ï¢Î ÜU¢ ¥S¢Ú Á¢¢¼¢ Úãïx¢¢ J

43 ãÚ Ó¢èÁ¢G ¶¢Ýï ÐèÝï S¢ï ÜGUÏH  ÐÉG HïÝï ÜU¢

¥G¢Îè V Ý-Á¢GÚï Ï¢Î S¢ï }¢ãGÈGêUÁ¢G Úãïx¢¢ J

ÝÁ¢GÚ ¥¢ñÚ ÎÎü ÜU¢ MãG¢Ýè §GH¢Á¢
44  786 Ï¢¢Ú ÜU¢x¢GÁ¢G ÐÚ çH¶ (²¢ çH¶±¢) ÜUÚ

¼¢’±èÁ¢G ÜUè ¼GÚãG HÐïÅ ÜUÚ ŒH¢çSÅÜU ÜU¢ïôÅx¢ ÜUÚ ÜïU ÚïxÁ¢GèÝ ²¢ ÜUÐÇGï

±x¢GñÚ¢ }¢ï´ S¢è ÜUÚ Ï¢¢ÁG¢ê }¢ï´ Ï¢¢æ{ ²¢ x¢Hï }¢ï´ ÐãÝ HèçÁ¢²ï 

Ý-Á¢GÚï Ï¢Î ÜU¢ ¥S¢Ú ¶Gy}¢ ã¢ï Á¢¢»x¢¢ J çÁ¢S¢ ÜïU ã¢‰¢ Ð¢©æ }¢ï´ ÎÎü ã¢ï ©S¢
ÜïU çH²ï |¢è ²ïã ¼¢’±èÁ¢G V }¢éÈGUèÎ ãñ J
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎï Ð¢ÜU ÜUè ÜUS¢Ú¼ ÜUÚ¢ï Ï¢ïà¢ÜU ²ïã ¼é}ã¢Úï çH²ï
¼Gã¢Ú¼ ãñ J 

ÝÁ¢GÚ ¥¢ñÚ ãÚ çÜGUS}¢ ÜïU à¢Ú S¢ï Ï¢ÓÓ¢¢ï´ ÜUè çãGÈGU¢Á¢G¼ ÜïU çH²ï
45 Ï¢¢ ±éÁG¢ê ãÚ Ï¢¢Ú  ÜïU S¢¢‰¢ ¼èÝ ¼èÝ Ï¢¢Ú
S¢ê-Ú¼éH  ÈGU¢ç¼ãG¢,  S¢ê-Ú¼éH  §wGH¢S¢,  S¢ê-Ú¼éH  ÈGUHÜGU  ¥¢ñÚ
S¢ê-Ú¼é‹Ý¢S¢ (¥Ã±H ¥¢ç¶GÚ ¼èÝ Ï¢¢Ú ÎéMÎ à¢ÚèÈGU) ÐÉG ÜUÚ Ï¢ÓÓ¢¢ï´ ÐÚ
Î}¢ ÜUèçÁ¢²ï J V Ï¢ÓÓ¢ï ÝÁ¢GÚ Hx¢Ýï ±x¢GñÚ¢ S¢ï }¢ãGÈGêUÁ¢G Úãï´x¢ï J (²ïã

¥G}¢H Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢ S¢éÏãG ± à¢¢}¢ ²¢’Ýè çÎÝ }¢ï´ Î¢ï Ï¢¢Ú ÜUÚÝ¢ ãñ)

ç}¢x¢èü ÜïU 3 MãG¢Ýè §GH¢Á¢
46  66 Ï¢¢Ú Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢ ÐÉG ÜUÚ ç}¢x¢èü ÜïU }¢ÚèÁ¢G ÐÚ Î}¢
ÜUèçÁ¢²ï V ÈGU¢»Î¢ ã¢ïx¢¢ J §GH¢±¢ ¥Á¢Gè´ Ï¢é¶G¢Ú, ÝÁGH¢, Á¢éGÜU¢}¢,
¶¢æS¢è ãÚ çÜGUS}¢ ÜïU ÎÎü ¥¢ñÚ ¥¢æ¶¢ï´ ÜUè Ï¢è}¢¢çÚ²¢ï´ ÜïU çH²ï |¢è ²ïã
MãG¢Ýè §GH¢Á¢ }¢éÈGUèÎ ãñ J (}¢ég¼ï §GH¢Á¢ : ¼¢ ãGéS¢êHï çà¢ÈGU¢)

47  40 Ï¢¢Ú »ÜU S¢¢æS¢ }¢ï´ ÐÉG ÜUÚ çÁ¢S¢ï ç}¢x¢èü ÜU¢ Î¢ñÚ¢
ÐÇG¢ ã¢ï ©S¢ ÜïU ÜU¢Ý }¢ï´ Î}¢ ÜUèçÁ¢²ï, V ÈGU¢ñÚÝ ã¢ïà¢ }¢ï´ ¥¢
Á¢¢»x¢¢ J
48  ÜïU S¢¢‰¢ S¢ê-Ú¼éàà¢}S¢ ÐÉG ÜUÚ ç}¢x¢èü
±¢Hï ÜïU ÜU¢Ý }¢ï´ ÈêæUÜU }¢¢ÚÝ¢ Ï¢ãé¼ }¢éÈGUèÎ ãñ J

S¢Ú ÜïU Ï¢¢H Û¢ÇGÝï ÜU¢ MãG¢Ýè §GH¢Á¢
49 Ï¢¢ ±éÁG¢ê ãÚ Ï¢¢Ú  ÜïU S¢¢‰¢ S¢ê-Ú¼éËHñH 41

Ï¢¢Ú ÐÉG ÜUÚ S¢ÚS¢¢ï´ ²¢ Ý¢çÚ²H ÜïU ¼ïH ÜUè Ï¢¢ï¼H ÐÚ Î}¢ ÜUÚ HèçÁ¢²ï,
Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢ S¢¢ï¼ï ±vG¼ S¢Ú ÐÚ §S¢ ¼ïH ÜUè }¢¢çHà¢ ÜUèçÁ¢²ï J ÜéUÀ çÎÝ
}¢¢çHà¢ ÜUÚÝï S¢ï V S¢Ú ÜïU Ï¢¢H Û¢ÇGÝ¢ Ï¢‹Î ã¢ï Á¢¢»æx¢ï J Î¢ÉGè
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Ï¢è}¢¢Ú ¥G¢çÏ¢Î

ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : ¼é}¢ Á¢ã¢æ |¢è ã¢ï }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎ ÐÉG¢ï çÜU ¼é}ã¢Ú¢ ÎéMÎ }¢éÛ¢
¼ÜU ÐãéæÓ¢¼¢ ãñ J 

ÜïU Ï¢¢H Û¢ÇG¼ï ã¢ï´ ¼¢ï ©S¢ ÜïU çH²ï |¢è ²ïã ¥G}¢H }¢éÈGUèÎ ãñ J (Á¢GMÚ¼Ý

©S¢è Ï¢¢ï¼H }¢ï´ ÎêS¢Ú¢ ¼ïH à¢¢ç}¢H ÜUÚ HèçÁ¢²ï)

x¢‹Á¢ ÎêÚ ÜUÚÝï ÜU¢ ¥G}¢H
Á¢Gñ¼êÝ ÜïU ¼ïH }¢ï´ à¢ãìÎ »ÜU Ó¢}}¢Ó¢ ¥¢ñÚ çÐS¢è ãé§ü Î¢ÚÓ¢èÝè ¥¢{¢

Ó¢}}¢Ó¢ ç}¢H¢ ÜUÚ x¢‹Á¢ ÐÚ Hx¢¢§²ï J ÜéUÀ ¥GS¢¢ü }¢éS¢ËS¢H §çS¼’}¢¢H
ÜUÚÝï S¢ï V Ý» Ï¢¢H çÝÜUHÝ¢ à¢éM¥G ã¢ï Á¢¢»æx¢ï J

S¢êÁ¢Ý ÜU¢ MãG¢Ýè §GH¢Á¢
50 ¥x¢Ú Ï¢ÎÝ ÐÚ ÜUãè´ ±Ú}¢ ²¢’Ýè S¢êÁ¢Ý ã¢ï x¢§ü ã¢ï ¼¢ï 
67 Ï¢¢Ú çH¶ (²¢ çH¶±¢) ÜUÚ ¥ÐÝï Ð¢S¢ Úç¶²ï ²¢ ¼¢’±èÁ¢G Ï¢Ý¢ ÜUÚ
ÐãÝ HèçÁ¢²ï V ±Ú}¢ ÎêÚ ã¢ï Á¢¢»x¢¢ J

}¢êÁ¢Gè ¥}¢Ú¢Á¢G S¢ï çãGÈGU¢Á¢G¼ ÜU¢ MãG¢Ýè ÝéS¶G¢
51  76 Ï¢¢Ú ÜU¢x¢GÁ¢G ±x¢GñÚ¢ ÐÚ çH¶ (²¢ çH¶±¢) ÜUÚ
¥¢Ï¢ï Á¢G}¢Á¢G}¢ à¢ÚèÈGU S¢ï {¢ï ÜUÚ ÐèÝï ±¢H¢ V }¢êÁ¢Gè ¥}¢Ú¢Á¢G
S¢ï }¢ãGÈGêUÁ¢G Úãïx¢¢ J

ÜU}¢Ú ÜïU ÎÎü ÜU¢ MãG¢Ýè §GH¢Á¢
52  ÈGUÁ¢í   ÜUè   S¢é‹Ý¼¢ï´   ¥¢ñÚ   ÈGUÁ¢Gü   ÜïU   ÎÚç}¢²¢Ý   ãÚ   Ï¢¢Ú

 ÜïU S¢¢‰¢ 41 Ï¢¢Ú S¢ê-Ú¼éH ÈGU¢ç¼ãG¢ ÐçÉG²ï
(}¢ég¼ : ¼¢ ãGéS¢êHï çà¢ÈGU¢) »ÜU S¢¢çãGÏ¢ ÜU¢ ÜUãÝ¢ ãñ : “n }¢ñ´ Ýï
²ïã MãG¢Ýè §GH¢Á¢ çÜU²¢ ¼¢ï }¢ïÚè ÜU}¢Ú ÜU¢ ÎÎü Ó¢H¢ x¢²¢ J”

¥¢{ï ¥¢ñÚ ÐêÚï S¢Ú ÜïU ÎÎü ÜïU 5 MãG¢Ýè §GH¢Á¢
53  ÐÉG ÜUÚ S¢Ú ÐÚ Î}¢ ÜUèçÁ¢²ï V
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Ï¢è}¢¢Ú ¥G¢çÏ¢Î

ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ ÎS¢ }¢Ú¼Ï¢¢ ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉG¢ ¥ËH¢ã
 ©S¢ ÐÚ S¢¢ï ÚãG}¢¼ï´ Ý¢çÁ¢GH ÈGUÚ}¢¢¼¢ ãñ J 

ÎÎü Á¢¢¼¢ Úãïx¢¢ ²ïãè ÜU¢x¢GÁ¢G ÐÚ çH¶ ÜUÚ ¼¢’±èÁ¢G Ï¢Ý¢ ÜUÚ S¢Ú }¢ï´ Ï¢¢æ{
HïÝï S¢ï |¢è V ÈGU¢»Î¢ ã¢ï Á¢¢»x¢¢ J
54  11 Ï¢¢Ú ÐÉG ÜUÚ Î}¢ ÜUèçÁ¢²ï, 3 ²¢ 7 ²¢ 11 Ï¢¢Ú §S¢è
¼GÚãG ÐÉG ÜUÚ Î}¢ ÜUèçÁ¢²ï,  11 Ï¢¢Ú ÜUè ¼¢’Î¢Î ÐêÚè ã¢ïÝï
S¢ï ÜGUÏH ãè ¥¢{ï S¢Ú ÜU¢ ÎÎü ÜU¢ÈGêUÚ (²¢’Ýè ÎêÚ) ã¢ï Á¢¢»x¢¢, ²ïã ¥G}¢H
ÐêÚï S¢Ú ÜïU ÎÎü ÜïU çH²ï |¢è V }¢éÈGUèÎ ãñ J
55  65 Ï¢¢Ú Ï¢¢’Î Ý}¢¢Á¢Gï ¥GSÚ ÐÉG ÜUÚ S¢Ú ÐÚ Î}¢ ÜUÚÝï
S¢ï ¥¢{ï ¥¢ñÚ ÐêÚï S¢Ú ÜU¢ ÎÎü ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜïU ÜUÚ}¢ S¢ï ¶Gy}¢ ã¢ï Á¢¢»x¢¢ J
56 Á¢GÏ¢¢Ý ÐÚ »ÜU Ó¢éÅÜUè Ý}¢ÜU Ú¶ ÜUÚ 12 ç}¢ÝÅ ÜïU Ï¢¢’Î »ÜU
çx¢H¢S¢ Ð¢Ýè Ðè HèçÁ¢²ï S¢Ú }¢ï´ ÜñUS¢¢ ãè ÎÎü ã¢ï V ÈGU¢»Î¢ ã¢ï
Á¢¢»x¢¢ J (ã¢§ü ÏHÇ Ðíïà¢Ú ÜïU }¢ÚèÁ¢G ²ïã §GH¢Á¢ Ý ÜUÚï´ çÜU ©Ý ÜïU çH²ï Ý}¢ÜU

ÜU¢ §çS¼’}¢¢H ÝévGS¢¢Ý Îïã ã¢ï¼¢ ãñ)

57 

 }¢ÚèÁ¢G ÜïU S¢Ú ÐÚ ã¢‰¢ Ú¶

ÜUÚ ¼èÝ Ï¢¢Ú ²¢ S¢¢¼ Ï¢¢Ú ²ïã Îé¥G¢ ÐÉG ÜUÚ S¢Ú ÐÚ Î}¢ ÜUèçÁ¢²ï J
V çà¢ÈGU¢ ãG¢çS¢H ã¢ïx¢è J
ÎÎïü S¢Ú, Ó¢vÜUÚ ¥¢Ýï ¥¢ñÚ çÎ}¢¢x¢Gè ÜU}¢Á¢G¢ïÚè ÜU¢ MãG¢Ýè §GH¢Á¢
58 

çÁ¢S¢ ÜïU S¢Ú }¢ï´ ÎÎü ã¢ï ²¢ Ó¢vÜUÚ ¥¢¼ï ã¢ï ́©S¢ ÜïU S¢Ú ÐÚ ÎÎü ÜUè Á¢x¢ã
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Ï¢è}¢¢Ú ¥G¢çÏ¢Î

ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ ÜïU Ð¢S¢ }¢ïÚ¢ çÁ¢GRU ã¢ï ¥¢ñÚ ±¢ïã }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎ à¢ÚèÈGU
Ý ÐÉGï ¼¢ï ±¢ïã H¢ïx¢¢ï´ }¢ï´ S¢ï ÜU‹Á¢êS¢ ¼ÚèÝ à¢wGS¢ ãñ J 

ã¢‰¢ Ú¶ ÜUÚ ²ïã ÜUçH}¢¢¼ S¢¢¼ Ï¢¢Ú ÐÉG ÜUÚ S¢Ú ÐÚ ÈêæUÜU }¢¢Ú
ÎèçÁ¢²ï J §SH¢}¢è Ï¢ãÝ ¶GéÎ ¥ÐÝï S¢Ú ÜïU ÎÎü ÜUè Á¢x¢ã ÐÜUÇG Hï ¥¢ñÚ
©S¢ ÜU¢ }¢ãGÚ}¢ ²¢ à¢¢ïãÚ ÐÉG ÜUÚ ©S¢ ÜïU S¢Ú ÐÚ ÈêæUÜU }¢¢Ú Îï, }¢ÚèÁ¢G S¢ï
ÐêÀ HèçÁ¢²ï, ¥x¢Ú ¥|¢è ÎÎü Ï¢¢ÜGUè ã¢ï ¼¢ï Î¢ïÏ¢¢Ú¢ ²ïãè ¥G}¢H ÜUèçÁ¢²ï,
Ó¢‹Î }¢¼üÏ¢¢ ÜUÚÝï S¢ï  S¢Ú ÜU¢ ÎÎü ¶Gy}¢ ã¢ï Á¢¢»x¢¢ ¥¢ñÚ
çÎ}¢¢x¢Gè ÜU}¢Á¢G¢ïÚè ÎêÚ ã¢ïx¢è }¢x¢Ú çÎ}¢¢x¢Gè ÜU}¢Á¢G¢ïÚè ÜïU çH²ï ²ïã Á¢GMÚè ãñ
çÜU ²ïã ¥G}¢H Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢ çÜUS¢è »ÜU ãè ±vG¼ }¢ï´ (}¢-S¢HÝ Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢ çÎÝ ÜïU

12 Ï¢Á¢ï) S¢¢¼ çÎÝ ¼ÜU }¢éS¢ËS¢H çÜU²¢ Á¢¢» J
ÎèÝè §ç}¼ãG¢Ý }¢ï´ ÜU¢}²¢Ï¢è ÜïU çH²ï

59 ÎèÝè }¢ÎíS¢ï ÜU¢ ¼G¢çHÏ¢ï §GË}¢, §ç}¼ãG¢Ý }¢ï´ ÜU¢}²¢Ï¢è ÜïU çH²ï
Ð¢æÓ¢¢ï´ Ý}¢¢Á¢G¢ï´ ÜïU Ï¢¢’Î Ï¢¢ ±éÁG¢ê ãÚ Ï¢¢Ú  ÜïU S¢¢‰¢
S¢ê-Ú¼éH §wGH¢S¢ 16 }¢¼üÏ¢¢ ÐÉGï ¥¢ñÚ çÈUÚ ¥ËH¢ã ¼¥G¢H¢ S¢ï §ç}¼ãG¢Ý
}¢ï´ ÜU¢}²¢Ï¢è ÜUè Îé¥G¢ }¢¢æx¢ï,  ©S¢ï ÜU¢}²¢Ï¢è ãG¢çS¢H ã¢ïx¢è J
²ïã ¥G}¢H ¥ÐÝï ±¼GÝ }¢ḯ ²¢ Ï¢ñMÝï }¢éËÜU Á¢¢§Á¢G }¢éH¢-Á¢G}¢¼ ÜïU ãGéS¢êH ÜUè
¶G¢ç¼GÚ §‹ÅÚÃ²ê }¢ï´ ÜU¢}²¢Ï¢è ÜïU çH²ï |¢è V ÜU¢Ú¥¢}¢Î ãñ J
¥¢ÈGU¼¢ḯ, Ï¢è}¢¢çÚ²¢ḯ, Ï¢ï Ú¢ïÁ¢Gx¢¢çÚ²¢ḯ ÜïU Î¢ï MãG¢Ýè §GH¢Á¢
60  : ©Æ¼ï Ï¢ñÆ¼ï, Ó¢H¼ï, çÈUÚ¼ï, Ï¢¢ ±éÁG¢ê ÐÉG¼ï Úçã²ï,
V   ¥}¢Ú¢Á¢G  ±  ¥¢ÈGU¢¼  S¢ï  ÝÁ¢¢¼  ç}¢Hïx¢è  ¥¢ñÚ  Ú¢ïÁ¢Gè  }¢ï´
Ï¢-Ú-ÜU¼ ã¢ïx¢è J
61 Î¢§}¢è }¢ÚèÁ¢G ãÚ ±vG¼  ÐÉG¼¢ Úãï, ¥ËH¢ãé ÚÏÏ¢éH
§GÁGÁ¢G¼ çS¢¤GãG¼ §GÝ¢²¼ ÈGUÚ}¢¢»x¢¢ J
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Ï¢è}¢¢Ú ¥G¢çÏ¢Î

ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢   : ©S¢ à¢wGS¢ ÜUè Ý¢ÜU ¶G¢ÜU ¥¢HêÎ ã¢ï çÁ¢S¢ ÜïU Ð¢S¢ }¢ïÚ¢ çÁ¢GRU
ã¢ï ¥¢ñÚ ±¢ïã }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎï Ð¢ÜU Ý ÐÉGï J 

¶G¢±‹Î ÜU¢ï ÝïÜU Ý}¢¢Á¢Gè Ï¢Ý¢Ýï ÜïU çH²ï
62 ¶G¢±‹Î Ï¢éÚè ¥G¢Î¼ ÜU¢ çà¢ÜU¢Ú ã¢ï ¥¢ñÚ Í¢Ú }¢ï´ ãÚ ±vG¼ Û¢x¢ÇG¢
Úã¼¢ ã¢ï ¼¢ï Ï¢è±è ãÚ Ï¢¢Ú  ÜïU S¢¢‰¢ x²¢Úã }¢¼üÏ¢¢
S¢ê-Ú¼éH ÈGU¢ç¼ãG¢ ÐÉG ÜUÚ Ð¢Ýè ÐÚ Î}¢ ÜUÚï çÈUÚ ¥ÐÝï ¶G¢±‹Î ÜU¢ï
çÐH¢», V à¢¢ïãÚ ÝïÜUè ÜïU Ú¢S¼ï ÐÚ x¢¢}¢Á¢GÝ ã¢ï Á¢¢»x¢¢ J (à¢¢ïãÚ
Ï¢çËÜU çÜUS¢è ÜU¢ï |¢è §S¢ ¥G}¢H ÜU¢ Ð¼¢ Ý Ó¢Hï ±ÚÝ¢ x¢GH¼G ÈGUã}¢è ÜïU S¢Ï¢Ï¢

ÐÚïà¢¢Ýè ã¢ï S¢ÜU¼è ãñ) Á¢Ï¢ Á¢Ï¢ }¢¢ñÜGU¥G ç}¢Hï ²ïã ¥G}¢H ÜUÚ çH²¢ Á¢¢»,
Î}¢ çÜU²¢ ãé±¢ Ð¢Ýè ÜêUHÚ }¢ï´ }¢¢ñÁ¢êÎ Ð¢Ýè }¢ï´ |¢è Ç¢H¢ Á¢¢ S¢ÜU¼¢ ãñ,
Ï¢ïà¢ÜU ¶G¢±‹Î ÜïU §GH¢±¢ ¥¢ñÚ ¥zGÚ¢Îï ¶G¢Ý¢ |¢è ©S¢ }¢ï´ S¢ï çÐ²ï´, Á¢GMÚ¼Ý
ÎêS¢Ú¢ Ð¢Ýè ÜêUHÚ }¢ï´ Ç¢H¼ï Úãï´ J

ÜïU‹S¢Ú ÜïU 4 MãG¢Ýè §GH¢Á¢
63 ¥Ã±H ¥¢ç¶GÚ x²¢Úã Ï¢¢Ú ÎéMÎï §Ï¢í¢ãè}¢ ¥¢ñÚ ÎÚç}¢²¢Ý }¢ï´
“S¢êÚ» }¢Ú²}¢” ÐÉG ÜUÚ Ð¢Ýè ÐÚ Î}¢ ÜUèçÁ¢²ï, Á¢GMÚ¼Ý ÎêS¢Ú¢ Ð¢Ýè
ç}¢H¢¼ï Úçã²ï, }¢ÚèÁ¢G ±¢ïãè Ð¢Ýè S¢¢Ú¢ çÎÝ çÐ²ï, ²ïã ¥G}¢H Ó¢¢HèS¢ çÎÝ
¼ÜU çÏ¢H¢ Ý¢x¢G¢ ÜUÚ¼ï Úçã²ï, V çà¢ÈGU¢ ãG¢çS¢H ã¢ïx¢è J (ÎêS¢Ú¢

|¢è ÐÉG ÜUÚ Î}¢ ÜUÚ ÜïU }¢ÚèÁ¢G ÜU¢ï çÐH¢ S¢ÜU¼¢ ãñ)

64 ²ïã ¥¢²¼ï ÜUÚè}¢¢ : 
2022 Ï¢¢Ú (¥Ã±H ¥¢ç¶GÚ 11 Ï¢¢Ú ÎéMÎ à¢ÚèÈGU) ÐÉG ÜUÚ ÜïU‹S¢Ú ÜïU
}¢ÚèÁ¢G ÐÚ Î}¢ ÜUèçÁ¢²ï Ð¢Ýè ¥¢ñÚ Î±¢ ÐÚ Î}¢ ÜUÚ ÜïU |¢è çÐH¢§²ï,
V Ï¢ãé¼ ÈGU¢»Î¢ ã¢ïx¢¢ J (}¢ég¼ : ¼¢ ãGéS¢êHï çà¢ÈGU¢)

65 S¢¢¼ çÎÝ ¼ÜU Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢ Ï¢¢ ±éÁG¢ê  100 Ï¢¢Ú (¥Ã±H ¥¢ç¶GÚ
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Ï¢è}¢¢Ú ¥G¢çÏ¢Î

ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢   : çÁ¢S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ Ú¢ïÁ¢Gï Á¢é}¢é¥G¢ Î¢ï S¢¢ï Ï¢¢Ú ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉG¢
©S¢ ÜïU Î¢ï S¢¢ï S¢¢H ÜïU x¢éÝ¢ã }¢é¥G¢ÈGU ã¢ï´x¢ï J 

11 Ï¢¢Ú ÎéMÎ à¢ÚèÈGU) ÐÉG ÜUÚ ÜïU‹S¢Ú ÜïU }¢ÚèÁ¢G ÐÚ Î}¢ ÜUèçÁ¢²ï, ¥x¢Ú
Á¢GwG}¢ ã¢ï ¼¢ï ©S¢ ÐÚ |¢è Î}¢ ÜUèçÁ¢²ï ¥x¢Ú ÜïU‹S¢Ú ÜU¢ Á¢GwG}¢ çÁ¢S}¢ ÜïU
¥‹ÎMÝè çãGSS¢ï ²¢ ÐÎïü ÜUè Á¢x¢ã ã¢ï ¼¢ï Á¢GwG}¢ ÜUè Á¢x¢ã ÐÚ ÜUÐÇGï ÜïU
ªÐÚ Î}¢ ÜUÚ ÎèçÁ¢²ï J ¥x¢Ú çÁ¢S}¢ ÜïU Ï¢¢ãÚ Á¢GwG}¢ ãñ ¼¢ï S¢ÚS¢¢ï´ ÜïU ¼ïH
ÐÚ |¢è Î}¢ ÜUÚ ÎèçÁ¢²ï ¥¢ñÚ ±¢ïã ¼ïH }¢ÚèÁ¢G Á¢GwG}¢ ÐÚ Hx¢¢¼¢ Úãï,
V Á¢GwG}¢ S¢ãGèãG ã¢ï Á¢¢»x¢¢ ¥¢ñÚ ÜïU‹S¢Ú ÎêÚ ã¢ïx¢¢ J
66 ÜïU‹S¢Ú wG±¢ã çÜUS¢è çÜGUS}¢ ÜU¢ ã¢ï, »ÜU çÜUH¢ï Á¢Gñ¼êÝ ÜïU ¼ïH }¢ï´
100 x¢í¢}¢ ãËÎè ¥ÓÀè ¼GÚãG ÐÜU¢ ÜUÚ À¢Ý ÜUÚ Ú¶ HèçÁ¢²ï, }¢ÚèÁ¢G ãÚ
çx¢GÁ¢G¢ ÜïU Ï¢¢’Î Ï¢èS¢ Ï¢èS¢ ÜGU¼GÚï Ðè ÜUÚ ªÐÚ Ýè}¢ x¢}¢ü Ð¢Ýè Ðè çH²¢
ÜUÚï J V ÈGU¢»Î¢ ã¢ïx¢¢ J
Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢ çÐS¼ï ¶¢§²ï ¥¢ñÚ wG¢éÎ ÜU¢ï ÜïU‹S¢Ú S¢ï Ï¢Ó¢¢§²ï

»ÜU Á¢ÎèÎ ¼ãGÜGUèÜGU ÜïU }¢é¼G¢çÏ¢ÜGU Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢ }¢éÝ¢çS¢Ï¢ ç}¢vGÎ¢Ú }¢ï´
çÐS¼ï ¶¢Ýï S¢ï ÈïUÈUÇG¢ï´ ¥¢ñÚ Îèx¢Ú ÜU§ü çÜGUS}¢ ÜïU ÜïU‹S¢Á¢Gü ÜU¢ ¶G¼GÚ¢ ÜU}¢
ã¢ï Á¢¢¼¢ ãñ J ÜïU‹S¢Ú ÐÚ ÜU¢}¢ ÜUÚÝï ±¢Hè »ÜU “¥}¢ÚèÜUè »S¢¢ïS¢è»à¢Ý”
ÜïU ¼ãGì¼ ÜUè Á¢¢Ýï ±¢Hè ¼ãGÜGUèÜGU ÜïU }¢é¼G¢çÏ¢ÜGU çÐS¼ï }¢ï´ ç±Å¢ç}¢Ý E ÜUè
»ÜU ¶G¢S¢ çÜGUS}¢ ã¢ï¼è ãñ çÁ¢S¢ ÜïU Á¢GÚè»G ÈïUÈUÇG¢ï´ S¢}¢ï¼ ÜU§ü ¥vGS¢¢}¢ ÜïU
ÜïU‹S¢Á¢Gü ÜïU ç¶GH¢ÈGU }¢Á¢GÏ¢ê¼G }¢éÎ¢-ÈGU-¥G¼è çÝÁ¢G¢}¢ (Strong Immune

System) ãG¢çS¢H çÜU²¢ Á¢¢ S¢ÜU¼¢ ãñ J
ÜGéUÃ±¼ï ãG¢çÈGUÁ¢G¢ ÜïU çH²ï Ó¢¢Ú ¥±Ú¢Î

67  11 Ï¢¢Ú, Ð¢æÓ¢¢ï´ Ý}¢¢Á¢G¢ï´ ÜïU Ï¢¢’Î S¢Ú ÐÚ Î¢ãìÝ¢ (²¢’Ýè

S¢è{¢) ã¢‰¢ Ú¶ ÜUÚ ÐçÉG²ï J                        (Á¢‹Ý¼è Á¢Gï±Ú, S¢. 605)
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Ï¢è}¢¢Ú ¥G¢çÏ¢Î

ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢   : }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎ à¢ÚèÈGU ÐÉG¢ï ¥ËH¢ã  ¼é}¢ ÐÚ ÚãG}¢¼
|¢ïÁ¢ïx¢¢ J 

68 Ú¢¼ ÜU¢ï S¢¢ï¼ï ±vG¼ “ ” ¼èÝ }¢¼üÏ¢¢ ÐÉG ÜUÚ

3 Ï¢¢Î¢}¢¢ï´ ÐÚ Î}¢ ÜUèçÁ¢²ï, »ÜU Ï¢¢Î¢}¢ ©S¢è ±vG¼, »ÜU S¢éÏãG Ýã¢Ú }¢éæã

¥¢ñÚ »ÜU Î¢ï ÐãÚ ÜïU ±vG¼ ¶¢§²ï J ±¢çHÎñÝ |¢è ²ïã ¥G}¢H ÜUÚ ÜïU Ï¢ÓÓ¢¢ï´

ÜU¢ï ç¶H¢ S¢ÜU¼ï ãñ´ J (}¢ég¼ : 21 çÎÝ)

69  564 Ï¢¢Ú ÐÉG ÜUÚ ¥ËH¢ã ¼¥G¢H¢ ÜïU ãGéÁG¢êÚ çãGzGÁ¢G

}¢ḯ ¥¢S¢¢Ýè ÜUè Îé¥G¢ ÜUèçÁ¢²ï, ÜU¢ïçà¢à¢ Á¢¢Úè Ú¶Ýï S¢ï V ÜGéUÚ¥¢Ýï
ÜUÚè}¢ çãGzGÁ¢G ã¢ï Á¢¢»x¢¢ J

70  »ÜU Ï¢¢Ú ÜU¢x¢GÁ¢G ÐÚ çH¶ ÜUÚ ¼¢’±èÁ¢G Ï¢Ý¢ ÜUÚ

Ï¢¢ÁG¢ê }¢ï´ Ï¢¢æ{ ²¢ x¢Hï }¢ï´ Ç¢H HèçÁ¢²ï, V çÝS²¢Ý (²¢’Ýè

|¢êHÝï) ÜUè Ï¢è}¢¢Úè S¢ï ÀéÅÜU¢Ú¢ ãG¢çS¢H ã¢ïx¢¢ J

71  7 Ï¢¢Ú ¥¢ñÚ ãÚ Ï¢¢Ú  ÜïU S¢¢‰¢

S¢êÚ» ¥H}¢ ÝàÚãG 21 }¢¼üÏ¢¢ ÐÉG ÜUÚ Ð¢Ýè ÐÚ Î}¢ ÜUÚ ÜïU çÁ¢S¢ Ï¢ÓÓ¢ï

²¢ Ï¢ÇGï ÜU¢ ãG¢çÈGUÁ¢G¢ ÜU}¢Á¢G¢ïÚ ã¢ï ©S¢ ÜU¢ï çÐH¢§²ï J V ãG¢çÈGUÁ¢G¢
}¢Á¢GÏ¢ê¼G ã¢ï Á¢¢»x¢¢ J

à¢¢ïãÚ ¥¢ñÚ Ï¢è±è }¢ï´ }¢ãGÏÏ¢¼
72 ¥x¢Ú à¢¢ïãÚ S¢ï Ï¢è±è ÜU}¢ }¢ãGÏÏ¢¼ ÜUÚ¼è ã¢ï ¼¢ï à¢¢ïãÚ Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢ Ï¢¢’Î

Ý}¢¢Á¢Gï ¥GSÚ Ï¢¢ ±éÁG¢ê }¢éæã }¢ï´ ç}¢SÚè ÜUè ÇHè Ú¶ ÜUÚ  101 Ï¢¢Ú

(¥Ã±H ¥¢ç¶GÚ ¼èÝ Ï¢¢Ú ÎéMÎ à¢ÚèÈGU) ÐÉG ÜUÚ ¥ÐÝè Ï¢è±è ÜU¢ ¼S¢Ã±éÚ

Ï¢¢æ{ ÜUÚ ©S¢ ÜïU S¢èÝï ÐÚ Î}¢ ÜUÚ Îï J ¥x¢Ú à¢¢ïãÚ }¢ãGÏÏ¢¼ ÜU}¢ ÜUÚ¼¢

ã¢ï ¼¢ï Ï¢è±è ²ïãè ¥G}¢H ÜUÚï J V ç}¢²¢æ Ï¢è±è »ÜU ÎêS¢Úï S¢ï
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Ï¢è}¢¢Ú ¥G¢çÏ¢Î

ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢   : }¢éÛ¢ ÐÚ ÜUS¢Ú¼ S¢ï ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉG¢ï Ï¢ïà¢ÜU ¼é}ã¢Ú¢ }¢éÛ¢ ÐÚ
ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉGÝ¢ ¼é}ã¢Úï x¢éÝ¢ã¢ï´ ÜïU çH²ï }¢çxGÈGUÚ¼ ãñ J 

}¢ãGÏÏ¢¼ ÜUÚÝï Hx¢ï´x¢ï J (²ïã ¥G}¢H çS¢ÈGüU ç}¢²¢æ Ï¢è±è ÜUè }¢ãGÏÏ¢¼ ÜïU çH²ï ãñ

¥¢ñÚ Ó¢éÐÜïU S¢ï ÜUÚÝ¢ ãñ Ý ç}¢²¢æ Ï¢è±è »ÜU ÎêS¢Úï ÜU¢ï Ï¢¼¢»æ Ý çÜUS¢è ¥¢ñÚ ÜU¢ï

Ð¼¢ Ó¢Hï çÜU x¢GH¼G ÈGUã}¢è ÜïU S¢Ï¢Ï¢ ÝévGS¢¢Ý ã¢ï S¢ÜU¼¢ ãñ)

Ï¢ÓÓ¢ï ÜUè Á¢GïãìÝè ÜU}¢Á¢G¢ïÚè ÜU¢ MãG¢Ýè §GH¢Á¢
73  786 Ï¢¢Ú (¥Ã±H ¥¢ç¶GÚ ¼èÝ Ï¢¢Ú ÎéMÎ

à¢ÚèÈGU) ÐÉG (²¢ ÐÉG±¢) ÜUÚ »ÜU Ï¢¢ï¼H Ð¢Ýè ÐÚ Î}¢ ÜUÚ ÜïU Ú¶ HèçÁ¢²ï

¥¢ñÚ ±¢ïã Ð¢Ýè Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢ S¢éÏãG Ýã¢Ú }¢éæã ¥¢ñÚ S¢¢ï¼ï ±vG¼ Ï¢ÓÓ¢ï ÜU¢ï çÐH¢¼ï

Úçã²ï, Á¢GMÚ¼Ý ÎêS¢Ú¢ Ð¢Ýè ç}¢H¢¼ï Úçã²ï J V Á¢GïãìÝ Ú¢ïà¢Ý ã¢ï

Á¢¢»x¢¢ J (}¢ég¼ : ¼¢ ãGéS¢êHï }¢éÚ¢Î)

»Ðïç‹ÇvS¢ ÜU¢ MãG¢Ýè §GH¢Á¢
74 ¥¢-²¼éH ÜéUS¢èü 11 Ï¢¢Ú ¥¢ñÚ  7 Ï¢¢Ú (¥Ã±H

¥¢ç¶GÚ ¼èÝ Ï¢¢Ú ÎéMÎ à¢ÚèÈGU) ÐÉG ÜUÚ »ÜU Ó¢éÅÜUè Ý}¢ÜU ÐÚ Î}¢ ÜUÚ ÜïU

©S¢ ÜU¢ï Ð¢Ýè }¢ï´ Ç¢H ÜUÚ Ðè HèçÁ¢²ï J ²ïã ¥G}¢H çÎÝ }¢ï´ ¼èÝ Ï¢¢Ú

ÜUèçÁ¢²ï J V »Ðïç‹ÇvS¢ ¶Gy}¢ ã¢ï Á¢¢»x¢¢ J

ç}¢x¢èü ÜïU Î¢ñÚï ÜU¢ MãG¢Ýè §GH¢Á¢
75   

 Ï¢¢ ±éÁG¢ê ¼èÝ Ï¢¢Ú ÐÉG

ÜUÚ }¢ÚèÁ¢G ÐÚ Î}¢ ÜUèçÁ¢²ï J V ç}¢x¢èü ÜU¢ Î¢ñÚ¢ ¶Gy}¢ ã¢ï Á¢¢»x¢¢ J

ÝÁ¢GÚ ÜïU MãG¢Ýè §GH¢Á¢
76 »ÜU }¢¼üÏ¢¢ S¢ê-Ú¼éH ÜU¢ñS¢Ú ÐÉG ÜUÚ Ï¢ÓÓ¢ï ÜïU S¢è{ï x¢¢H ÐÚ Î}¢
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Ï¢è}¢¢Ú ¥G¢çÏ¢Î

ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢   : Á¢¢ï }¢éÛ¢ ÐÚ »ÜU ÎéMÎ à¢ÚèÈGU ÐÉG¼¢ ãñ ¥ËH¢ã  ©S¢
ÜïU çH²ï »ÜU ÜGUèÚ¢¼G ¥Á¢í çH¶¼¢ ¥¢ñÚ ÜGUèÚ¢¼G ©ãGéÎ Ðã¢ÇG çÁ¢¼Ý¢ ãñ J 
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ÜUèçÁ¢²ï J ÎêS¢Úè }¢¼üÏ¢¢ S¢ê-Ú¼éH ÜU¢ñS¢Ú ÐÉG ÜUÚ ©HÅï x¢¢H ÜUè ¼GÚÈGU
¥¢ñÚ ¼èS¢Úè }¢¼üÏ¢¢ ÐÉG ÜUÚ ©S¢ ÜUè Ðïà¢¢Ýè ÐÚ Î}¢ ÜUÚ ÎèçÁ¢²ï V
ÝÁ¢GÚ ©¼Ú Á¢¢»x¢è J (à¢éM¥G }¢ï´ ¼èÝ Ï¢¢Ú ÎéMÎ à¢ÚèÈGU »ÜU Ï¢¢Ú ¥ªGÁ¢Gé ¥¢ñÚ

ãÚ Ï¢¢Ú S¢ê-Ú¼éH ÜU¢ñS¢Ú S¢ï ÜGUÏH ÐêÚè  ÐÉGÝè ãñ)

77 ¼èÝ }¢¼üÏ¢¢  ÐÉG ÜUÚ S¢¢¼ }¢¼üÏ¢¢ ²ïã
Îé¥G¢ :  ÐÉG ÜUÚ çÁ¢S¢ ÜU¢ï
ÝÁ¢GÚ ã¢ï ©S¢ ÐÚ Î}¢ ÜUèçÁ¢²ï, V ÝÁ¢GÚ ©¼Ú Á¢¢»x¢è J
78  S¢¢¼ Ï¢¢Ú, »ÜU }¢¼üÏ¢¢ ¥¢-²¼éH ÜéUS¢èü,
¼èÝ }¢¼üÏ¢¢ S¢ê-Ú¼éH ÈGUHÜGU, ¼èÝ }¢¼üÏ¢¢ S¢ê-Ú¼é‹Ý¢S¢ (ÈGUHÜGU ¥¢ñÚ Ý¢S¢

ÜïU ÜGUÏH ãÚ Ï¢¢Ú ÐêÚè  ÐÉGÝè ãñ) ¥Ã±H ¥¢ç¶GÚ »ÜU Ï¢¢Ú ÎéMÎï Ð¢ÜU
ÐÉG ÜUÚ ¼èÝ ¥GÎÎ S¢é¶Gü ç}¢Ó¢¢ïZ ÐÚ Î}¢ ÜUèçÁ¢²ï J çÈUÚ §Ý ç}¢Ó¢¢ïZ ÜU¢ï }¢ÚèÁ¢G
ÜïU S¢Ú ÜïU çx¢Îü 21 Ï¢¢Ú Í¢é}¢¢ ÜUÚ Ó¢êËãï }¢ḯ Ç¢H ÎèçÁ¢²ï J V ÝÁ¢GÚ
ÜU¢ ¥S¢Ú ÎêÚ ã¢ï Á¢¢»x¢¢ J

ÏHÇ Ðíïà¢Ú ÜïU Î¢ï ÎïS¢è §GH¢Á¢
1 Ó¢¢Ú ¥GÎÎ ÜUÉGè Ðœ¢ï »ÜU ÜUÐ Ð¢Ýè }¢ï´ Ú¢¼ |¢Ú ÐÇGï ÚãÝï ÎèçÁ¢²ï,
S¢éÏãG Ýã¢Ú }¢éæã ©Ý Ó¢¢Ú }¢ï´ S¢ï Î¢ï Ðœ¢ï Ó¢Ï¢¢ ÜUÚ ¶¢ HèçÁ¢²ï ¥¢ñÚ ªÐÚ S¢ï
±¢ïãè Ð¢Ýè Ðè HèçÁ¢²ï J (Ï¢çÜGUÄ²¢ Î¢ï ÜUÉGè Ðœ¢ï S¢¢HÝ ±x¢GñÚ¢ }¢ï´ §çS¼’}¢¢H

ÜUÚ HèçÁ¢²ï) V çS¢ÈGüU »ÜU ãzG¼ï }¢ï´ ÏHÇ Ðíïà¢Ú Ý¢õ}¢üH ã¢ï Á¢¢»x¢¢
Ï¢çËÜU »ÜU ãè çÎÝ }¢ï´ ÈGUÜGüU }¢ãGS¢êS¢ ã¢ïx¢¢ J n §S¢ §GH¢Á¢ S¢ï
ÏHÇ Ðíïà¢Ú ÜïU }¢ÚèÁ¢G ÜïU Ó¢ïãÚï ÐÚ |¢è Ú¢ñÝÜGU ¥¢ Á¢¢¼è ãñ J
2 ãGSÏ¢ï Á¢GMÚ¼ ÜUÚïHï ÜU¢Å ÜUÚ Ï¢èÁ¢ S¢}¢ï¼ ¶GéàÜU ÜUÚ HèçÁ¢²ï, çÈUÚ
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Ï¢è}¢¢Ú ¥G¢çÏ¢Î

ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢   : çÁ¢S¢ Ýï çÜU¼¢Ï¢ }¢ï´ }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎï Ð¢ÜU çH¶¢ ¼¢ï Á¢Ï¢ ¼ÜU
}¢ïÚ¢ Ý¢}¢ ©S¢ }¢ï´ Úãïx¢¢ çÈGUçÚà¼ï ©S¢ ÜïU çH²ï §çS¼xGÈGU¢Ú ÜUÚ¼ï Úãï´x¢ï J 
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à¢¢Îè x¢G}¢è ÜUè ¼vGÚèÏ¢¢¼, §çÁ¼}¢¢¥G¢¼, ¥¢’Ú¢„ ¥¢ñÚ
…éHê„ï }¢èH¢Î ±x¢GñÚ¢ }¢ïæ }¢ÜU-¼-Ï¢¼éH }¢ÎèÝ¢ ÜïU à¢¢»¥G
ÜUÎ¢ü Ú„¢§H ¥¢ñÚ }¢-ÎÝè ÈêUH¢ïæ ÐÚ }¢éà¼ç}¢H Ðï}ÈGUHïÅ
¼vG„è}¢ ÜUÚ ÜïU „±¢Ï¢ ÜU}¢¢§²ï, x¢¢ãÜU¢ïæ ÜU¢ï Ï¢ çÝÄ²¼ï
„±¢Ï¢ ¼¢ïãGÈGïU }¢ïæ ÎïÝï ÜïU çH²ï ¥ÐÝè ÎéÜU¢Ý¢ïæ ÐÚ |¢è Ú„¢§H
Ú¶Ýï ÜU¢ }¢¢’}¢êH Ï¢Ý¢§²ï, ¥wGÏ¢¢Ú ÈGUÚ¢ïà¢¢ïæ ²¢ Ï¢Ó™¢ïæ ÜïU
…GÚè»G ¥ÐÝï }¢ãGËHï ÜïU Í¢Ú¢ïæ }¢ïæ ãGSÏ¢ï ¼¢ñÈGUèÜGU çÚ„¢Hï ²¢
}¢-ÎÝè ÈêUH¢ïæ ÜïU Ðï}ÈGUHïÅ ãÚ }¢¢ã Ðãéæ™¢ ÜUÚ ÝïÜUè ÜUè
Î¢’±¼ ÜUè {ê}¢ïæ }¢™¢§²ï ¥¢ñÚ wG¢êÏ¢ „±¢Ï¢ ÜU}¢¢§²ï J

²ïã çÚ„¢H¢ ÐÉG ÜUÚ Îê„Úï ÜU¢ï Îï Îèç…²ï
x¢G}¢ï }¢ÎèÝ¢, Ï¢ÜGUè¥G,
}¢çxGÈGUÚ¼ ¥¢ñÚ Ï¢ï
çãGS¢¢Ï¢ Á¢‹Ý¼éH
çÈGUÚÎ¢ñS¢ }¢ï´ ¥¢ÜGU¢
ÜïU ÐÇG¢ïS¢ ¼G¢çHÏ¢
21 Ú-Á¢Ï¢éH }¢éÚÁÁ¢Ï¢ 1436 çS¢.çã.

11-05-2015

ÐèS¢ ÜUÚ Ð¢±ÇÚ Ï¢Ý¢ HèçÁ¢²ï J S¢éÏãG ± à¢¢}¢ ¥¢{è ¥¢{è Ó¢}¢Ó¢è ¶¢Ýï
S¢ï V à¢êx¢Ú, ÏHÇ Ðíïà¢Ú ¥¢ñÚ ÜU¢ïHïSÅî¢ïH Ý¢õ}¢üH ã¢ï Á¢¢»x¢¢ J
(}¢ég¼ï §GH¢Á¢ : ¼¢ ãGéS¢êHï çà¢ÈGU¢)
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Ï¢è}¢¢Ú ¥G¢çÏ¢Î

ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢   : çÁ¢S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ »ÜU Ï¢¢Ú ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉG¢ ¥ËH¢ã 
©S¢ ÐÚ ÎS¢ ÚãG}¢¼ï´ |¢ïÁ¢¼¢ ãñ J 
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S¢ÈGU
ãG¢ S¢ÈGU

ãG¢
ÈGïUãçÚS¢

©G‹±¢Ý ©G‹±¢Ý
1

1
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8
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ÎéMÎ à¢ÚèÈGU ÜUè ÈGUÁ¢GèH¼
Ï¢è}¢¢Ú ¥G¢çÏ¢Î
Ï¢è}¢¢Úè Ï¢ãé¼ Ï¢ÇGè Ýï’}¢¼ ãñ
Ï¢è}¢¢Úè }¢ï´ }¢¢ïç}¢Ý ¥¢ñÚ }¢éÝ¢çÈGUÜGU ÜU¢ ÈGUÜGüU
Á¢GwG}¢è ã¢ï¼ï ãè ãæS¢ ÐÇGè´ (çãGÜU¢²¼)
}¢éS¢èÏ¢¼ ÀéÐ¢Ýï ÜUè ÈGUÁ¢GèH¼
Î¢ÉG }¢ḯ ÎÎü ÜïU S¢Ï¢Ï¢ }¢ñ́ S¢¢ï Ý S¢ÜU¢ ! (çãGÜU¢²¼)
Ï¢è}¢¢Ú ÜïU çH²ï ¼¢ïãGÈGU¢
Ï¢è}¢¢Úè ÜïU ÈGUÁ¢G¢§H ÐÚ 5 ÈGUÚ¢}¢èÝï }¢éS¼GÈGU¢
çÏ¢x¢GñÚ Ï¢è}¢¢Ú ãé» ±ÈGU¢¼
»ÜU Ú¢¼ ÜïU Ï¢é¶G¢Ú ÜU¢ S¢±¢Ï¢
Ï¢é¶G¢Ú }¢ãGà¢Ú ÜUè ¥¢x¢ S¢ï Ï¢Ó¢¢»x¢¢
Ï¢é¶G¢Ú ÜU¢ï Ï¢éÚ¢ Ý ÜUã¢ï
S¢ÚÜU¢Ú ÜU¢ï Î¢ï }¢Î¢ïZ ÜïU Ï¢Ú¢Ï¢Ú Ï¢é¶G¢Ú ¥¢¼¢ ‰¢¢
ã}¢ Ýï ÜU|¢è çÜUS¢è ÜU¢ Ï¢éÚ¢ Ýãè´ Ó¢¢ã¢ !
}¢ÚèÁ¢G ¥¢ñÚ ÜUçH}¢» ÜéUÈGíU
S¢±¢Ï¢ ÜïU à¢¢ñÜGU }¢ï ́}¢¢æx¢ ÜUÚ Ï¢é¶G¢Ú çH²¢ (çãGÜU¢²¼)
Ú¢ãï wG¢éÎ¢ }¢ï´ S¢Ú ÎÎü ÐÚ S¢Ï¢í ÜUè ÈGUÁ¢GèH¼
yG¢-H-Ï¢» §GË}¢ï ÎèÝ ¥¢ñÚ }¢-ÎÝè ÜGU¢çÈGUH¢ḯ
ÜïU }¢éS¢¢çÈGUÚèÝ ÜïU çH²ï wG¢éà¢ ¶GÏ¢Úè
S¢Ú ÎÎü ÜïU  à¢éRU¢Ýï }¢ï ́400 Úv¥G¼ ÝzGH (çãGÜU¢²¼)
Ï¢é¶G¢Ú ¥¢ñÚ ÎÎïü S¢Ú }¢éÏ¢¢ÚÜU ¥}¢Ú¢Á¢G ãñ´
Á¢‹Ý¼è ¶G¢¼êÝ (çãGÜU¢²¼)

Î±¢ |¢è S¢é‹Ý¼ ãñ ¥¢ñÚ Îé¥G¢ |¢è
ç}¢x¢èü ÜU¢ MãG¢Ýè §GH¢Á¢
ÝS¢ Ó¢ÉG Á¢¢Ýï ÜUè ÈGUÁ¢GèH¼

ÐïÅ ÜUè Ï¢è}¢¢Úè }¢ï´ }¢ÚÝï ÜUè ÈGUÁ¢GèH¼
Ï¢è}¢¢çÚ²¢ḯ }¢ḯ }¢ÚÝï ±¢Hï à¢ãèÎ¢ḯ ÜUè çÝà¢¢Ý Îïãè
Ï¢¢’Á¢G ¥}¢Ú¢Á¢G }¢ï´ }¢ÚÝï ±¢H¢ à¢ãèÎ ãñ
}¢ÚèÁ¢G ÜUè §G²¢Î¼ ÜU¢ S¢±¢Ï¢
Ï¢è}¢¢Ú ÜU¢ï Îé¥G¢ ÜïU çH²ï ÜUã¢ï
§G²¢Î¼ ÜUÚ¼ï ±vG¼ ÜUè »ÜU S¢é‹Ý¼
§G²¢Î¼ }¢ï´ S¢¢¼ Ï¢¢Ú ÐÉGÝï ÜUè Îé¥G¢
§G²¢Î¼ ÜïU 7 }¢-ÎÝè ÈêUH
Ï¢è}¢¢Úè ¥¢ñÚ Û¢êÅ
}¢¢’}¢êHè Ï¢è}¢¢Úè ÜU¢ï S¢wG¼ Ï¢è}¢¢Úè ÜUãÝï ÜïU
}¢é-¼¥GçËHÜGU Û¢êÅ ÜUè 6 ç}¢S¢¢Hï´
Îé¶¢ḯ ÜïU Ï¢¢ ±éÁ¢êÎ ÝïçÜU²¢ïæ |¢Úï Á¢±¢Ï¢¢¼ ÜUè ç}¢S¢¢Hḯ
ç}¢Á¢G¢Á¢ ÐéS¢èü ÜïU Á¢±¢Ï¢ }¢ḯ Û¢êÅ Ï¢¢ïHÝï ÜUè 9 ç}¢S¢¢Hḯ

 ÜUãÝï ÜUè »ÜU çÝÄ²¼
}¢ÚèÁ¢G ÜU¢ï ¼S¢ËHè ÎïÝï ÜïU çH²ï Ï¢¢ïHï Á¢¢Ýï
±¢Hï Û¢êÅ ÜUè 13 ç}¢S¢¢Hï´
}¢ÚèÁ¢G ÜïU Û¢êÅ Ï¢¢ïHÝï ÜUè 13 ç}¢S¢¢Hï´
Ï¢è}¢¢çÚ²¢ï´ ÜïU 78 MãG¢Ýè §GH¢Á¢
Ï¢é¶G¢Ú ÜïU Ó¢¢Ú MãG¢Ýè §GH¢Á¢
»ïS¢ï Ï¢é¶G¢Ú ÜU¢ MãG¢Ýè §GH¢Á¢ Á¢¢ï
Î±¢¥¢ïæ S¢ï Ý Á¢¢¼¢ ã¢ï
Ýè´Î Ý ¥¢Ýï ÜïU Î¢ï MãG¢Ýè §GH¢Á¢
Á¢¢Ý±Ú¢ï´ ÜïU ÜU¢ÅÝï ¥¢ñÚ ©Ý S¢ï çãGÈGU¢Á¢G¼
ÜïU 3 MãG¢Ýè §GH¢Á¢
çÁ¢‹Ý¢¼ ÜïU ¥-S¢Ú¢¼ ÜïU 3 MãG¢Ýè §GH¢Á¢
S¢¢ï¼ï }¢ï´ ÜU¢ï§ü Ó¢èÁ¢G ¼æx¢ ÜUÚ¼è ã¢ï ²¢......
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Ï¢è}¢¢Ú ¥G¢çÏ¢Î

ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : Á¢¢ï à¢wGS¢ }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉGÝ¢ |¢êH x¢²¢ ±¢ïã Á¢‹Ý¼
ÜU¢ Ú¢S¼¢ |¢êH x¢²¢ J 
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S¢ÈGU
ãG¢

S¢ÈGU
ãG¢©G‹±¢Ý ©G‹±¢Ý

ç}¢x¢èü ÜïU 3 MãG¢Ýè §GH¢Á¢
S¢Ú ÜïU Ï¢¢H Û¢ÇGÝï ÜU¢ MãG¢Ýè §GH¢Á¢
x¢‹Á¢ ÎêÚ ÜUÚÝï ÜU¢ ¥G}¢H
S¢êÁ¢Ý ÜU¢ MãG¢Ýè §GH¢Á¢
}¢êÁ¢Gè ¥}¢Ú¢Á¢G S¢ï çãGÈGU¢Á¢G¼ ÜU¢ MãG¢Ýè ÝéS¶G¢
ÜU}¢Ú ÜïU ÎÎü ÜU¢ MãG¢Ýè §GH¢Á¢
¥¢{ï ¥¢ñÚ ÐêÚï S¢Ú ÜïU ÎÎü ÜïU 5 MãG¢Ýè §GH¢Á¢
ÎÎïü S¢Ú, Ó¢vÜUÚ ¥¢Ýï ¥¢ñÚ çÎ}¢¢x¢Gè ÜU}¢Á¢G¢ïÚè
ÜU¢ MãG¢Ýè §GH¢Á¢
ÎèÝè §ç}¼ãG¢Ý }¢ï´ ÜU¢}²¢Ï¢è ÜïU çH²ï
¥¢ÈGU¼¢ï´, Ï¢è}¢¢çÚ²¢ï´, Ï¢ï Ú¢ïÁ¢Gx¢¢çÚ²¢ï´ ÜïU Î¢ï
MãG¢Ýè §GH¢Á¢
¶G¢±‹Î ÜU¢ï ÝïÜU Ý}¢¢Á¢Gè Ï¢Ý¢Ýï ÜïU çH²ï
ÜïU‹S¢Ú ÜïU 4 MãG¢Ýè §GH¢Á¢
Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢ çÐS¼ï ¶¢§²ï ¥¢ñÚ wG¢éÎ ÜU¢ï
 ÜïU‹S¢Ú S¢ï Ï¢Ó¢¢§²ï
ÜGéUÃ±¼ï ãG¢çÈGUÁ¢G¢ ÜïU çH²ï Ó¢¢Ú ¥±Ú¢Î
à¢¢ïãÚ ¥¢ñÚ Ï¢è±è }¢ï´ }¢ãGÏÏ¢¼
Ï¢ÓÓ¢ï ÜUè Á¢GïãìÝè ÜU}¢Á¢G¢ïÚè ÜU¢ MãG¢Ýè §GH¢Á¢
»Ðïç‹ÇvS¢ ÜU¢ MãG¢Ýè §GH¢Á¢
ç}¢x¢èü ÜïU Î¢ñÚï ÜU¢ MãG¢Ýè §GH¢Á¢
ÝÁ¢GÚ ÜïU MãG¢Ýè §GH¢Á¢
ÏHÇ Ðíïà¢Ú ÜïU Î¢ï ÎïS¢è §GH¢Á¢
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Á¢¢Îê ÜïU 2 MãG¢Ýè §GH¢Á¢
ÈGU¢çHÁ¢ ± HvG±¢ ÜïU 2 MãG¢Ýè §GH¢Á¢
ãïÐ¢Å¢§çÅS¢ ÜU¢ MãG¢Ýè §GH¢Á¢
²ÚÜGU¢Ý (JAUNDICE) ÜïU 4 MãG¢Ýè §GH¢Á¢
Î¢æ¼¢ï´ ÜïU ÎÎü ÜïU 2 MãG¢Ýè §GH¢Á¢
Î¢æ¼ ÜïU ÎÎü ÜU¢ §vS¢èÚ ¥G}¢H
çÐœ¢ï ¥¢ñÚ }¢S¢¢Ýï ÜUè Ð‰¢Úè ÜU¢ MãG¢Ýè §GH¢Á¢
ÜUÓÓ¢ï ÐÐè¼ï ÜïU Á¢GÚè»G x¢éÎïü ¥¢ñÚ
çÐœ¢ï ÜUè Ð‰¢Úè ÜU¢ §GH¢Á¢
x¢éÎïü ¥¢ñÚ Ðïà¢¢Ï¢ ÜUè Ï¢è}¢¢çÚ²¢ḯ ÜïU 3 MãG¢Ýè §GH¢Á¢
x¢éÎïü ÜUè Ï¢è}¢¢çÚ²¢ï´ ÜïU çH²ï ç¼GÏÏ¢è ÝéS¶G¢
Ðïà¢¢Ï¢ }¢ï´ wG¢êÝ ¥¢Ýï ÜU¢ MãG¢Ýè §GH¢Á¢
Ý¢ÈGU ÜU¢ MãG¢Ýè §GH¢Á¢
»ãGç¼H¢}¢ ÜïU Î¢ï MãG¢Ýè §GH¢Á¢
¥¢æ¶¢ï´ ÜïU ¥}¢Ú¢Á¢G ÜïU 3 MãG¢Ýè §GH¢Á¢
ÜU¢Ý ÜïU ÎÎü ÜU¢ MãG¢Ýè §GH¢Á¢
ÝÁGH¢ ÁG¢éÜU¢}¢ ÜU¢ MãG¢Ýè §GH¢Á¢
çÎH ÜUè {ÇGÜUÝ Ï¢ÉG Á¢¢Ýï ÜU¢ MãG¢Ýè §GH¢Á¢
çÎH ÜïU S¢êÚ¢¶G ÜU¢ MãG¢Ýè §GH¢Á¢
Ý-Á¢GÚï Ï¢Î ÜïU 3 MãG¢Ýè §GH¢Á¢
ÝÁ¢GÚ ¥¢ñÚ ÎÎü ÜU¢ MãG¢Ýè §GH¢Á¢
ÝÁ¢GÚ ¥¢ñÚ ãÚ çÜGUS}¢ ÜïU à¢Ú S¢ï
Ï¢ÓÓ¢¢ḯ ÜUè çãGÈGU¢Á¢G¼ ÜïU çH²ï
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Ï¢è}¢¢Ú ¥G¢çÏ¢Î

ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ ÜïU Ð¢S¢ }¢ïÚ¢ çÁ¢GRU ãé±¢ ¥¢ñÚ ©S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ
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ÜGéUÚ¥¢Ý |¢éH¢ ÎïÝï ÜU¢ ¥GÁ¢G¢Ï¢
²ÜGUèÝÝ çãGzGÁ¢Gï ÜGéUÚ¥¢Ýï ÜUÚè}¢ ÜU¢Úï S¢±¢Ï¢ï ¥GÁ¢Gè}¢ ãñ }¢x¢Ú ²¢Î

Úãï ! çãGzGÁ¢G ÜUÚÝ¢ ¥¢S¢¢Ý }¢x¢Ú ©G}¢í |¢Ú §S¢ ÜU¢ï ²¢Î Ú¶Ý¢ Îéà±¢Ú ãñ J
ãGézGÈGU¢Á¢G ± ãG¢çÈGUÁ¢G¢¼ ÜU¢ï Ó¢¢çã²ï çÜU Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢ ÜU}¢ ¥Á¢G ÜU}¢ »ÜU Ð¢Úã
H¢çÁ¢G}¢Ý ç¼H¢±¼ ÜUÚ çH²¢ ÜUÚï´ J Á¢¢ï ãGézGÈGU¢Á¢G Ú-}¢Á¢G¢ÝéH }¢éÏ¢¢ÚÜU
ÜUè ¥¢}¢Î S¢ï ‰¢¢ïÇG¢ ¥GS¢¢ü ÜGUÏH ÈGUÜGU¼G }¢éS¢ËH¢ S¢éÝ¢Ýï ÜïU çH²ï }¢ç‹Á¢GH
ÐvÜUè ÜUÚ¼ï ãñ´ ¥¢ñÚ §S¢ ÜïU §GH¢±¢  S¢¢Ú¢ S¢¢H x¢GzGH¼ ÜïU
S¢Ï¢Ï¢ ÜU§ü ¥¢²¢¼ |¢éH¢» Úã¼ï ãñ´, ±¢ïã Ï¢¢Ú Ï¢¢Ú ÐÉGï´ ¥¢ñÚ ¶G¢ñÈGïU ¶GéÎ¢
1 S¢ï HÚÁ¢Gï´ J ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢ 6 : “Á¢¢ï à¢wGS¢
ÜGéUÚ¥¢Ý ÐÉGï çÈUÚ ©S¢ï |¢éH¢ Îï ¼¢ï çÜGU²¢}¢¼ ÜïU çÎÝ ¥ËH¢ã ¼¥G¢H¢ S¢ï
ÜU¢ïÉGè ã¢ï ÜUÚ ç}¢Hï J”  S¢ÎLàà¢Úè¥Gã, Ï¢ÎLœ¢GÚèÜGUã
ãGÁ¢GÚ¼ï ¥GËH¢}¢¢ }¢¢ñH¢Ý¢ }¢ézG¼è }¢éãG}}¢Î ¥}¢Á¢Î ¥GHè ¥¢’Á¢G}¢è
P ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ : ÜGéUÚ¥¢Ý ÐÉG ÜUÚ |¢éH¢ ÎïÝ¢ x¢éÝ¢ã ãñ J Á¢¢ï
ÜGéUÚ¥¢Ýè ¥¢²¢¼ ²¢Î ÜUÚÝï ÜïU Ï¢¢’Î |¢éH¢ Îïx¢¢ Ï¢Ú¢ïÁ¢Gï çÜGU²¢}¢¼ ¥‹{¢
©Æ¢²¢ Á¢¢»x¢¢ J (Ï¢ã¢Úï à¢Úè¥G¼, çÁ¢. 1, S¢. 553) ¥¢’H¢ ãGÁ¢GÚ¼ §}¢¢}¢
¥ãG}¢Î ÚÁ¢G¢ ¶G¢Ý R ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ : ©S¢ S¢ï çÁ¢G²¢Î¢ Ý¢Î¢Ý ÜU¢ñÝ
ãñ çÁ¢S¢ï ¶GéÎ¢ »ïS¢è çã}}¢¼ Ï¢wGà¢ï ¥¢ñÚ ±¢ïã ©S¢ï ¥ÐÝï ã¢‰¢ S¢ï ¶¢ï Îï ¥x¢Ú
ÜGUÎí §S¢ (çãGzGÁ¢Gï ÜGéUÚ¥¢Ýï Ð¢ÜU) ÜUè Á¢¢Ý¼¢ ¥¢ñÚ Á¢¢ï S¢±¢Ï¢ ¥¢ñÚ Î-ÚÁ¢¢¼
§S¢ ÐÚ }¢¢ñªGÎ ãñ´ (²¢’Ýè çÁ¢Ý ÜU¢ ±¢’Î¢ çÜU²¢ x¢²¢ ãñ) ©Ý S¢ï ±¢çÜGUÈGU ã¢ï¼¢
¼¢ï §S¢ï Á¢¢Ý¢ï çÎH S¢ï çÁ¢G²¢Î¢ ¥GÁ¢GèÁ¢G (Œ²¢Ú¢) Ú¶¼¢ J }¢Á¢GèÎ ÈGUÚ}¢¢¼ï
ãñ́ : Á¢ã¢æ ¼ÜU ã¢ï S¢ÜïU §S¢ ÜïU ÐÉG¢Ýï ¥¢ñÚ çãGzGÁ¢G ÜUÚ¢Ýï ¥¢ñÚ ¶GéÎ ²¢Î Ú¶Ýï
}¢ï´ ÜU¢ïçà¢à¢ ÜUÚï ¼¢çÜU ±¢ïã S¢±¢Ï¢ Á¢¢ï §S¢ ÐÚ }¢¢ñªGÎ (²¢’Ýè ±¢’Î¢ çÜU²ï
x¢») ãñ´ ãG¢çS¢H ã¢ï´ ¥¢ñÚ Ï¢Ú¢ïÁ¢Gï çÜGU²¢}¢¼ ¥‹{¢ ÜU¢ïÉGè ©ÆÝï S¢ï ÝÁ¢¢¼
Ð¢» J                               (ÈGU¼¢±¢ Ú-Á¢Gç±Ä²¢, çÁ¢. 23, S¢. 645, 647)
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